
ほっとなまちづくり推進会議委員からのメッセージ
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第５期計画策定に関して、ご協力をいただいたほっとなまちづくり推進会議委員の

人・物・心
○つながる○つむぐ
○つどうまちへ

佐々木 安恵 委員

つ 時間、空間そして
仲間とともに

長尾 静子 委員

間

健康づくりを支援し
健康寿命を延ばす

久保 進 委員

寿 自然豊かな環境で
住みやすいまち

永井 敏江 委員

豊

優しい手を広げよう

白石 勝己 委員

優 穏やかで住みやすいまち
ほどがや

広田 正喜 委員

穏

優しく癒しのあるまちに

中村 好美 委員

優 人のために灯をともせる
ようなまちづくり

蒲谷 昌子 委員

灯

いつまでも住み続け
たいまち ほどがや

金子 久夫 委員

保 様々な生き方が花咲く
彩りのあるまち

小林 由美子 委員

咲

○○○と共に歩む

堀 功生 委員

共 共助の精神を大切に

中西 義宣 委員

助

資料編
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みなさまから、「未来の保土ケ谷」に向けて、一文字メッセ―ジをいただきました。

笑顔あふれるまち
”ほどがや”

新川 浩一 委員

笑 良い伝統を確実に
次世代に伝える

仁平 浩史 委員

伝

子育てしやすい
まちづくりのために

樋口 倫子 委員

繋 祝・白寿！
新しい100 年へ

北川 有紀 委員

白

能動的でいきいきしてい
るさま 何事も固定してい
なく可能性を感じさせる

関塚 龍補 委員

活 出会い集まり
ほどよくホッと

石田 朗大 委員

会

未来の子ども達に
保土ケ谷を残したい

大橋 條太郎 委員

繋 活動の輪が広がり
重なり活発に

穴原 豊 委員

輪

離れがたい結びつきや
支えあい助けあい！

保要 民子 委員

絆 隣近所の助け合い
声かけを大切に

大久保 節子 委員

助

人との関わりを広める

岡村 恵子 委員

和 共生から多様性
すべての人と歩む

鈴木 方規 委員

共



保土ケ谷ほっとなまちづくりのあゆみ
❶ 策定の経過　❷ 特徴　❸ 計画期間中に取り組んできたことや変化
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❶支援者等へのインタビュー、関係機関・団体アンケート
❷地区別計画の策定、課題分野別計画（高齢者生活支援、健康づくり・
　介護予防、障害者生活支援、子育て支援、人材発掘・育成、情報発信・
　伝達）を策定
❸既存の地域活動の充実、地区支援チームの設置

第 1 期計画（平成 18 年～22 年度）

❶地域福祉保健推進会議策定部会を中心に検討
❷区社会福祉協議会の「保土ケ谷区地域福祉活動計画」との一体化、３つの
　共通課題（見守り・支えあい、いきいき健康な生活、担い手づくり）と、対象
　者別の取組（高齢者生活支援、障害者生活支援、子育て支援）を策定
❸ほっとなまちづくりフォーラムで地区の活動発表を実施、地区支援
　チームによる支援強化

第 2 期計画（平成 23 年～27 年度）

❶トークほどがや、区民アンケート、関係者インタビュー、保土ケ谷ほっと
　なまちづくり推進会議テーマ別部会を中心に検討
❷「つながり支えあい」から始まる基本理念、３つのテーマ、大切にする
　視点の設定
❸誰でも集える場の増加、障害理解のための取組、身近な健康づくり
　の場の充実、食支援の環境づくり

第 3 期計画（平成 28 年～令和 2 年度）

❶防災・地域福祉保健アンケート、関係者との分野別意見交換、保土ケ谷
　ほっとなまちづくり推進会議を中心に検討
❷第３期の基本理念、３つのテーマ、大切にする視点を継承しながら、幅広い
　層の地域活動参加や様々な主体の連携を更に進め、取組の輪を広げる
❸地域と企業等が連携した「移動販売」や「子ども・地域食堂」の取組の広がり、身
　近な場で健康づくりを学びあう機会の増加、住民同士の情報伝達手段の多様化

第 4 期計画（令和 3 年～令和 7 年度）

第５期保土ケ谷ほっとなまちづくり策定経過
区全域計画 地区別計画

１２月令和５年 ◎子どもワークショップ「ねちょぱな」

10月 ○第５期計画素案区民意見募集 ○地区別計画素案確定

～地区ごとに計画を検討～

２月

令和６年

○令和５年度第２回推進会議
　（第４期計画中間振り返り）

２月

令和7年

○令和６年度第４回推進会議
　（第５期計画骨子確定）

3月令和8年

◎：第５期計画策定からの新たな取組

○第５期計画確定
○ほっとなまちづくりフォーラムにて第５期計画を公表

６月 ○令和７年度第１回推進会議
　（第５期計画素案意見交換）

11月 ○令和７年度第２回推進会議
　（第５期計画原案の検討）

６月 ○令和６年度第１回推進会議
　（第５期計画「目指すまちの姿」意見交換）

9月 ○令和６年度第２回推進会議
（障害・居場所・担い手について意見交換）

12月 ○令和６年度第３回推進会議（基本理念、
　３つのテーマ、「目指すまちの姿」確定）

3月
◎地区社協等役員向け地区別計画策
　定研修（「地区別計画策定の手引き」
　や「地区別データ集」配付）
○地区別計画策定開始

5月～ ○関係団体ヒアリング（～令和６年７月）

７・８月 ◎子どもワークショップ「ねちょぱな」

・区社協地域施設分科会
・区社協当事者団体部会
・区社協福祉施設分科会
・区社協ボランティア・市民活動分科会
・区主任児童委員連絡会
・区障害者地域自立支援協議会事務局会議
・区PTA 連絡協議会
・県立商工高等学校
・特定非営利活動法人居場所そら
・ほどがや国際交流ラウンジ
・みんなde 食堂懇談会
・横浜型児童家庭支援センターゆめのね
・横浜国立大学（えんぴつルーム）
・よこはま西部ユースプラザ
　　　　　　　　　　　※50 音順

53



分野別計画一覧
第1章（2ページ）に掲載している分野別計画の詳細は、こちらからご覧ください。
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https://www.city.yokohama.lg.jp/kenko-iryo-fukushi/fukushi-kaigo
 /chiikifukushi/hokenkeikaku/chifuku-keikaku-5/ 
shikeikaku-5-pu.html

第５期横浜市地域福祉保健計画（市計画）
※横浜市成年後見制度利用促進基本計画と一体

https://www.city.yokohama.lg.jp/kenko-iryo-fukushi/fukushi-kaigo 
/koreisha-kaigo/kyogikai/chiikihoukatsu-care/

よこはまポジティブエイジング計画
（第９期横浜市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画・認知症施策推進計画）

https://www.city.yokohama.lg.jp/kenko-iryo-fukushi/fukushi-kaigo
 /fukushi/plan/sho-plan/syoplan4th.html

第４期横浜市障害者プラン

https://www.city.yokohama.lg.jp/kenko-iryo-fukushi/fukushi-kaigo
 /seikatsu/jiritsu/konnan/gyoumusuishinshishin.html

横浜市生活困窮者自立支援制度業務推進指針

https://www.city.yokohama.lg.jp/city-info/yokohamashi/org/ 
kodomo/sonota/shingikai/kosodate/dai3kikeikaku.html

第３期横浜市子ども・子育て支援事業計画／横浜市こども計画
(こども、みんなが主役！よこはまわくわくプラン)

https://www.city.yokohama.lg.jp/kenko-iryo-fukushi/kenko-iryo/ke 
nkozukuri/21/naiyo/3rd/kaitei.html

第３期健康横浜21
～横浜市健康増進計画・歯科口腔保健推進計画・食育推進計画～
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ほっとなまちづくり推進会議委員（第5期計画策定期間 令和6～7年度）　

※期間内で交代あり

1

2
※

3

4
※

5
6
7
8
9
10
11

12
※

13

14
※

15

16
※

17

18
※

19
20
21
22
23

24
※

25
※

保土ケ谷区長

保土ケ谷区社会福祉協議会　会長             　　　　　　                            

保土ケ谷区社会福祉協議会　地区社会福祉協議会分科会　会長

保土ケ谷区連合町内会長連絡会　会長　　　　　　　　　　　　　                     

保土ケ谷区民会議　代表委員
保土ケ谷区民生委員児童委員協議会　会長
保土ケ谷区民生委員児童委員協議会主任児童委員連絡会　代表
保土ケ谷区青少年指導員協議会　会長
保土ケ谷区スポーツ推進委員連絡協議会　会長
保土ケ谷区保健活動推進員会　会長
保土ケ谷区食生活等改善推進員会　会長

保土ケ谷保護司会　会長　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

保土ケ谷区更生保護女性会　会長

保土ケ谷区環境事業推進委員連絡協議会　会長　　　　　　                   

保土ケ谷区災害ボランティアネットワーク会議　代表

保土ケ谷区老人クラブ連合会　会長　　　　　　　　　　　　　　                          

保土ケ谷区子ども会育成連絡協議会　会長

保土ケ谷区ＰＴＡ連絡協議会　会長                                                    

保土ケ谷区社会福祉協議会　ボランティア・市民活動分科会　会長
保土ケ谷区視覚障害者福祉協会　会長
保土ケ谷区障害者地域自立支援協議会　代表 
保土ケ谷区地域子育て支援拠点こっころ　施設長
ほどがや市民活動センターアワーズ　センター長
保土ケ谷区小学校校長会　区会長（常盤台小学校）           
保土ケ谷区小学校校長会　区会長（星川小学校）
保土ケ谷区中学校校長会　代表理事（西谷中学校）　            
保土ケ谷区中学校校長会　代表理事（新井中学校）

神部　浩
堀　功生
畑尻　明
中西　義宣
金子　久夫
堀　功生

小林　由美子
中村　好美
蒲谷　昌子
白石　勝己
広田　正喜
久保　進
永井　敏江
佐々木　安恵
阿部　学
長尾　静子
岡村　恵子
片山　重勝
鈴木　方規
保要　民子
松野  忍

大久保　節子
大橋　條太郎
関口　義則
穴原　豊
関塚　龍補
石田　朗大
樋口　倫子
北川　有紀
新川　浩一
五十嵐　玲
仁平　浩史
猪熊　士朗

氏名 ［敬称略］ 団体・役職名


