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子どもと一緒に地域みんなで防災！訓練レポート

今年度も、
地域防災へのご協力、
ありがとうございました！

境木小学校地域防災拠点 新しいスタイル「地域防災フェスタ」

星川小学校地域防災拠点 全校児童が拠点訓練に参加！

学校の全面協力のもと、全校児童（約350人）が訓練に参加し、学年ごとに
ブースを巡って訓練を体験しました。星川小拠点では、パスタで炊き出し訓練を
行っており、前日から麺を水につけておくことで、約１分間で調理できる工夫を
取り入れています。この日のメニューは、ミートソースパスタです 。学校行事
として実施することで、若い世代への防災意識の向上につなげています。

特設公衆電話 パスタづくり 放水訓練、起震車体験など

親子で拠点訓練に参加してもらいたいという思いから、「地域防災フェスタ」と
して、楽しみながら取り組める訓練を実施しました。スタンプラリー形式で各ブー
スを回り、救命・放水訓練の体験や資機材に触れる活動を通して、災害時の対応に
ついて学びました。炊き出し訓練としてカレーやポップコーンの配布も行い、児童
の参加者は前年度から大幅に増え約80人となりました。

令和７年度も各地域防災拠点において、開設・運営訓練を実施していただき、
ありがとうございました。今回は、子どもが多く参加した拠点の訓練をご紹介します。
今後の訓練のご参考になれば幸いです。来年度もよろしくお願いいたします。

10/４(土)
8～12時

11/８(土)
9～12時

スタンプラリー 炊き出し訓練
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（右）ほどがやキャラバン山内会長
（左）神部区長

来年度以降、拠点訓練への参加も予定して
いるので、是非ご検討ください！

地元団体との協定締結により、安心かつ
迅速に地域防災拠点等で温かい食事を提供
できるようになります！

避難所でも、温かい食事を。

保土ケ谷区とほどがやキャラバン（キッチンカー商店会）は、
「災害時のキッチンカーによる炊き出しに関する協定」

を締結しました！（２/26(木)）

BOSAIラボ（横浜国立大学）
×

保土ケ谷区役所・消防署

防災啓発ショー ト動画宮田中学校拠点 夜間訓練

HP

Instagram

宮田中で初の夜間訓練を行い、投光器や
ランタンを点灯させました。

夜だからこそ
見える課題がある！

どんな備蓄方法が
いいのかな？

災害時のトイレって
どうするの？

実際の暗さを確認したことで、トイレ
周辺など、明るさが不足する場所が分か
りました。

今すぐ
見る

HP

実施日時 １/17（土） 17～19時

2/28(土) 防災講演会にてキッチンカー出店

BOSAIラボ
（右）代表渡邉さん
（左）往田さん

BOSAIラボ 笠置さん

投光器

ランタン
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