
８ 高齢者福祉事業 
 

横浜市の高齢化は国のスピードを上回る速さで進行しており、高齢者福祉に関する市民の関心は日に日に

高まっています。 

高齢者が住みなれた地域や家庭で安心して暮らし続けられるよう、高齢者全般にわたる生活基盤の安定と

生きがいや健康の増進、また、寝たきりや痴呆など援護を必要とする高齢者に対する福祉を充実していきま

す。 

平成 12 年４月から実施された介護保険制度による要援護者対策をすすめるとともに、在宅生活支援や介護

予防・自立生活支援を目的としたサービスを介護保険制度とは別に実施しています。また、特別養護老人ホ

ームや介護老人保健施設についても引き続き民間施設の建設助成を行うなど整備を促進しました。 

健康な高齢者対策としては、老人クラブ活動の活性化を図るための助成事業や高齢者福祉大学講座などを

実施しました。また、地域における健康維持･増進を図るうえから、昨年に引き続き地域健康体操･レクリエ

ーション教室の設置事業を行いました。 

 

１ 老人クラブ助成事業 

老人クラブを育成し、その健全な発展を図るため助成金を交付しています。 

 （単位クラブ助成金 平成 17 年度 会員 100 人以下 月額 4,500 円  会員 101 人以上 月額 6,300 円） 
 
  老人クラブ及び会員数                        （平成 18 年４月１日現在） 

 鶴  見 神奈川 西 中 南 港 南 保土ケ谷 旭 磯 子

クラブ数 120 173 78 69 153 89 143 166 91 

会  員 9,609 10,784 4,624 5,075 9,937 7,236 8,792 12,537 6,148 

 

金 沢 港 北 緑 青 葉 都 筑 戸 塚 栄 泉 瀬 谷 計 
83 99 81 86 55 122 58 91 79 1,836 

6,364 6,092 5,012 5,202 3,467 7,081 5,236 6,258 4,146 123,600

 

２ 敬老特別乗車証交付事業 

高齢者が気軽に外に出かけ、健康を保持し、地域社会への参加・交流を深める一助とするため、70 歳以

上の希望する方に乗車証を交付しています(所得に応じた利用者負担有り)。 

乗車可能範囲は、市営バス、市内相互停留所間の民営バス、市営地下鉄及び金沢シーサイドラインです。 

 

３ 高齢者世帯等住み替え家賃助成事業 

家主から建替え等による立ち退き要求を受け、住宅確保に困窮する、民間賃貸住宅居住で助成要件を満

たす高齢者のみの世帯や障害者のいる世帯に対し、居住の安定を図るため、住み替えに必要な新旧家賃の

差額などを助成しています。 

平成 17 年度 助成世帯数 288 世帯 

 

４ 在日外国人高齢者・障害者等福祉給付金支給事業 

国籍要件や住所要件により公的年金制度に加入できなかった期間があるため、無年金者となっている在

日外国人高齢者・障害者や長期海外在住日本人高齢者の福祉の向上を図ることを目的として、福祉給付金

を支給しています。 

平成 17 年度 高 齢 者：月額 21,500 円    

 重度障害者：月額 43,500 円 

 中度障害者：月額 31,500 円 

 

５ 高齢者体操・レクリエーション指導者養成事業 

地域における高齢者の健康増進活動を推進するため、高齢者に適した体操・レクリエーションの地域指

導者を養成しています。 

平成 17 年度 修了者 22 人 
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６ 高齢者地域健康体操・レクリエーション教室設置事業 

高齢者体操・レクリエーション指導者養成事業の修了生が中心になって、地域で体操及び軽スポーツな

どの場を設け、これらの活動をしています。 

平成 17 年度 教室設置数  市内 155 か所（うち、助成対象教室 25 か所） 

 

７ 老人福祉センターの運営事業 

地域の高齢者に健康の増進、教養の向上及びレクリエーションのための場所と機会を提供するとともに

健康相談などを行っています。 

 

   老人福祉センター利用状況                         （平成 17 年度） 

施  設  名 所  在  地 定  員 延 利 用 人 数 
一日平均 

利用人員 
横浜市菊名寿楽荘 港北区菊名 3-10-20 150 64,956 188

  ゛ 福寿荘 旭区白根 2-33-2 250 124,965 372

゛ 蓬莱荘 港南区港南台 6-22-38 280 146,232 428

  ゛ 喜楽荘 磯子区磯子 3-1-41 150 188,715 547

  ゛ 翠風荘 栄区野七里 2-21-1 250 89,745 260

゛ 南寿荘 南区南太田 2-32-1 150 121,990 357

  ゛ 瀬谷和楽荘 瀬谷区瀬谷 3-18-1 150 79,327 229

゛ 狩場緑風荘 保土ケ谷区狩場町 295-2 250 110,587 321

゛ つづき緑寿荘 都筑区葛が谷 2-1 250 151,547 450

  ゛ うらしま荘 神奈川区立町 20-1 150 51,576 149

ﾞ  麦田清風荘 中区麦田町 1-26-1 150 71,848 208

  ﾞ  鶴寿荘 鶴見区馬場 4-39-1 150 53,947 156

  ﾞ  泉寿荘 泉区西が岡 3-11 150 69,434 201

ﾞ  戸塚柏桜荘 戸塚区戸塚町 2304-5 150 63,923 185

  ﾞ  野毛山荘 西区老松町 26-1 150 50,971 148

ﾞ  緑ほのぼの荘 緑区十日市場町 825-1 150 58,144 169

  ﾞ  ﾕｰﾄﾋﾟｱ青葉 青葉区もえぎ野 4-2 150 83,690 252

  ﾞ  晴嵐かなざわ 金沢区泥亀 1-21-5 150 70,711 205

合計  3,230 1,652,308 4,825

 

８ 高齢者保養研修施設運営管理事業 

高齢者の社会参加や交流の促進を目的に、「健康づくり・保養・研修」等の機能をもつ全市施設として

高齢者保養研修施設ふれーゆを運営しています。 

平成 17 年度  有料利用者数 269,258 人（温水プール 170,876 人・大浴場 98,382 人） 

 

９ 友愛活動推進員設置事業 

高齢者による高齢者のしあわせを高める友愛的交流活動や相互扶助活動を推進するため友愛活動推進員

を設置し、地域で「ボランティア」の実践活動を中心とした情報の伝達、福祉の心の普及、啓発に努めて

います。 

平成 17 年度 友愛活動推進チーム 233 チーム 

 友愛活動推進員   3,700 人 

 

10 高齢者を囲む地域福祉事業 

福祉の風土づくりの一環として、公衆浴場の優待入浴日を設けて、高齢者と地域住民とのコミュニケー

ションを図りました。 

平成 17 年度  実施公衆浴場数    優待入浴 延べ 1,544 軒 
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11 高齢者いきいき活動支援事業 

家庭にひきこもりがちな地域の高齢者に「身近に活動できる場」を提供し、生きがいを高め健康の増進

を図るとともに、明るい活力ある地域社会を築くことを目的として、高齢者の多種多様なグループ活動を

支援しています。 

平成 17 年度 高齢者の仲間づくりと健康づくり運動 

         参加人数 325,904 人／月平均 

            （内訳） 老人クラブ会員 292,213 人  非会員 33,691 人 

                高齢者地域活動グループ支援 590 グループ 

 

12 シルバー健康ひろば運営事業 

ゲートボールなど軽スポーツや野外レクリエーション活動を通し、高齢者の健康保持・増進や仲間との

ふれあいを深めるため、地域の協力を得てこの事業を実施しています。 

平成 17 年度 14 か所 

 

13 高齢者の生きがいを高める事業 

高齢者の生きがいを高めるために、高齢者の趣向に合った次の事業を実施しています。 

 (1) 生きがい対策事業  

高齢者の生きがいを高めるために、各区において区内の実情を考慮しながら次のような事業を実施し

ています。 

事業内容 区スポーツ大会、多世代交流行事、趣味の作品展、ゲートボール大会等 

 (2) ことぶき大学講座 

高齢者が現代社会に即応した生活を送れるため、高齢者の健康、趣味、法律、時事問題など各種講座

を区毎に開講しています。 

平成 17 年度 17 講座 

 

14 高齢者福祉大学講座事業 

めまぐるしく変化する時代に対応して、たえず新しい知識と教養を身につけ、高齢者が心豊かに人生を

送ることができるように、高齢者自身の手による、高齢者のための講座を開講しています。 

 (1) 一般講座（平成 17 年度） 

実施会場  老人福祉センターなど 18 か所（年１回開講） 

受講人員 719 人  修了証交付人員 589 人 

 (2) 特別講座（平成 17 年度） 

実施会場  老人福祉センター3か所（年１回開講） 

受講人員 333 人  修了証交付人員 264 人 

 (3) 専修講座（平成 17 年度） 

実施会場  横浜市職能開発センター（年２回開講） 

受講人員  98 人  修了証交付人員  92 人 

 

15 敬老月間事業 

９月 15 日「老人の日」を中心に９月中を敬老月間と位置づけ、次の行事を実施しています。 

 (1) 高齢者訪問 

市長・区長による高齢者の訪問 

 (2) 老人ホームにおける各種行事 

区長などによる市内老人ホーム慰問や市内老人ホーム入所者への祝品贈呈等 

 (3) 長寿のしおり所持者に対するお灸の無料治療など 

長寿のしおり所持者に、１週間、磯子の峯の灸でお灸の無料治療を実施 

 (4) 長寿者番付表の交付 

高齢順に番付を作成し、登載者 552 人などに交付 

 (5) 敬老金品贈呈 

敬老の日を記念して、多年にわたり社会に貢献されたおとしよりの長寿をお祝いするため、敬老金品

を贈呈しています。 
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敬老金品贈呈者数                      （平成 17 年度） 

年  齢  別 金  品  別（円） 贈 呈 者 数 
 77歳         5,000 22,424     

 88歳        10,000 5,908     

 99歳        10,000 235     

100歳     記  念  品 232          

合   計 28,799          

 

16 長寿のしおり交付事業 

自らの健康や高齢者福祉に対して関心と理解を深めていただくため、65 歳以上の方に長寿のしおりを交

付しています。 

平成 17 年度  交付件数  48,612 件 

 

17  老人憩いの家運営事業 

地域の高齢者に対して、教養の向上、レクリエーション等のための場を提供しています。 

 

         老人憩いの家利用状況               （平成 17 年度） 

名   称 延 利 用 人 員 

  潮   田     老人憩いの家             1,650 

  北   方     老人憩いの家             2,512 

金   沢    老人憩いの家             4,249 

  港北(東京園)  老人憩いの家             8,300 

  佐 江 戸    老人憩いの家             6,341 

合  計            23,052 

 

18 高齢者ホームヘルプサービス事業 

 (1) 自立支援ホームヘルプ事業 

   おおむね 65 歳以上の方で、介護保険の給付対象とならない方のうち、日常生活を営むのに支障があ

るひとり暮らしの方等を対象に、生活援助サービスを提供しています。 

 

     区 分 
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 (2) 在宅生活支援ホームヘルプ事業 

   重度の要介護者で、ひとり暮らし等のため、介護保険の訪問介護だけでは在宅生活の継続が困難な方

を対象に、保険給付に加えて身体介護や生活援助サービスを提供しています。 
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     区 分 

 

 

 項 目 

鶴

見 
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保
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ケ
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  合計

       

     

利用者数 

(H18年3月) 

19 11 16 9 20 19 12 3 15 19 21 3 1 10 15 7 11  5 216

 

19 認知症高齢者グループホーム運営事業 

認知症高齢者グループホームに対し、立入調査等による運営指導のほか、認知症予防・介護教室、職員

の現場研修及び講習会等の実施により、各ホームがサービスの質を確保できるよう支援しています。                

（平成 18 年 3 月 31 日現在） 197 事業所（351 ユニット） 定員 3,092 人 

 

20 認知症介護研修事業 

認知症高齢者に対する介護サービスの充実を図るため、高齢者介護実務者及びその指導的立場にある者

に対し、認知症高齢者の介護に関する実践的な研修を実施しています。 

平成 17 年度 実践研修（実践者研修）３回 （実践リーダー研修）１回 

  指導者養成研修 ３人   フォローアップ研修 ３人 

 

21 生活支援ショートステイ事業 

おおむね 65 歳以上で、要介護１から要介護５に認定されていない在宅高齢者のうち、生活習慣や対人関

係の面で社会適応が困難な方を対象にショートステイサービスを提供し、日常生活に対する指導、支援を

行っています。 

 (1) 実施施設（平成 17 年度） 

養護老人ホーム １施設 定員 10 人 

特別養護老人ホーム 87 施設 定員 1159 人 ショートステイセンター 8 施設 定員 341 人 

 (2)  延利用日数（平成 17 年度） 

414 日（一般 172 日、生保 242 日） 

 

22 緊急ショートステイ事業 

介護者の急病等により、緊急にショートステイを必要とする場合に備え、ショートステイセンター等

にショートステイ受入枠を確保し、その空床分に対して助成しています。 

 (1) 実施施設（平成 17 年度） 

ショートステイセンター ９施設 １０床 

介護老人保健施設    ４施設  ４床 

 (2) 延利用日数（平成 17 年度） 

1,489 日 

 

23 外出支援サービス事業 

おおむね 65 歳以上で要支援以上に認定された人のうち、一般の交通機関を利用することが困難な高齢者

に対して、リフト付き車両等の専用車両により、自宅と医療機関・福祉施設等の間を送迎しています。 

平成 17 年度 延べ 23,750 回 

 

24 横浜市福祉有償移動サービス運営協議会運営 

  福祉有償運送に係る国土交通省自動車交通局通知に基づき、道路運送法第８０条第１項の許可を得る際

に必要とされる協議を行う横浜市福祉有償移動サービス運営協議会の運営を行っています。 

  平成 17 年度 5 回実施（51 法人が協議済） 
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25 訪問理美容サービス事業 

おおむね 65 歳以上で要支援以上に認定された人のうち、理髪店や美容院に出向くことが困難な在宅の高

齢者に対して、出張理美容師による訪問理美容サービスを提供しています。 

平成 17 年度 延べ 7,189 回 

 

26 在宅高齢者虐待防止事業 

在宅高齢者の虐待の防止と早期発見・早期対応のため、各区に相談窓口を設置するとともに、個別事例

に対応するためのネットワークミーティング開催や弁護士相談等の支援体制を整備しています。 

平成 17 年度相談件数 587 件 （うち、窓口相談件数  194 件、電話相談件数  393 件） 

 

27 介護予防型通所事業 

介護保険の給付対象とならない高齢者に、看護師等による健康相談や軽い体操などの機能訓練等のサー

ビスを提供するほか、趣味の活動や参加者同士の交流を行い、介護が必要な状態になることを防ぎます。 

平成 17 年度 実施施設    38 か所（委託方式 30 か所、補助方式 8か所） 

 延べ利用人員 92,412 人（委託方式 86,900 人、補助方式 5,512 人） 
 
 区別延べ利用人員                                  （平成 17 年度） 
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※( )内の数値は補助方式での実施 

 

28 転倒骨折予防事業  

転倒骨折が原因で要介護状態になる高齢者を減らすことを目的に、転倒骨折予防教室を実施し身体機能

の改善を図ります。また、転倒骨折予防意識の高い地域づくりを目指し、転倒骨折予防に関する知識の普

及・啓発を行っています。 

 (1) 転倒骨折予防教室 

要介護状態となる可能性の高い高齢者を対象に、運動や転倒予防に関連する健康教育を取り入れた教
室を地域ケアプラザで実施しています。 

96 か所 各 1～2 コース 延べ参加人数 17,433 人（平成 17 年度） 

 (2) 人材育成 

高齢者の転倒骨折予防体操を普及サポートする地域人材を育成しています。 

各区及び局実施 合計 89 回 延べ参加人数 1,703 人（平成 17 年度） 

 (3) 健康教育・情報提供 

転倒骨折予防意識の向上を目的に、地域の高齢者団体等を対象に転倒予防の体操や必要な情報の提供

を行っています。 
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合計 516 回 延べ参加人数 14,745 人（平成 17 年度） 

 

29 訪問指導事業 

老人保健法に基づき、40 歳以上の方で、生活習慣病や療養中の方、ひとり暮らしや閉じこもりがちな方、

寝たきりの方等を介護している家族等に対して、区役所の保健師等が家庭を訪問して、心身の健康に関す

る相談に応じながら、疾病の予防や療養生活等についてのアドバイスを行っています。 

 
    区別訪問指導対象者数および訪問指導実績                 （平成 17 年度） 

区名 

鶴
見 

神
奈
川 

西 中 南 港
南 

保
土
ケ
谷 

旭 磯
子 

金
沢 

港
北 

緑 青
葉 

都
筑 

戸
塚 

栄 泉 瀬
谷 

合計

新規把

握数① 316 127 118 234 146 127 270 264 339 171 129 182 173 135 360 631 289 174 4185

継続把

握数②

（市内

転入含

む） 1156 615 395 741 728 701 964 1196 696 675 1153 794 553 865 375 645 434 402 13088

削除数

③ 711 229 156 215 287 371 556 332 521 197 719 182 121 124 328 735 147 448 6379

年度末

対象者

数（①

＋②－

③） 761 513 357 760 587 457 678 1128 514 649 563 794 605 876 407 541 576 128 10894

訪問 

延件数 1846 1085 648 1155 1084 1069 1452 1396 1349 962 1398 899 566 708 944 868 925 927 19281

保健

師 950 322 480 563 544 535 489 868 644 282 441 579 401 456 433 325 192 693 9197

 
看護

師 896 763 168 592 540 534 963 528 705 680 957 320 165 252 511 543 733 234 10084

 
 

30 機能訓練事業 

 (1) 機能訓練（Ａ型） 

老人保健法に基づき、脳血管疾患等の後遺症により心身の機能が低下している 40 歳から 64 歳の方を

対象に、機能訓練教室・言語訓練教室を行っています。健康管理能力を高めるプログラム、心身機能及

び体力の維持・増進を促すためのプログラム、社会生活の範囲の拡大を促すプログラム、障害受容及び

仲間づくりを支援するプログラム等を実施し、日常生活の自立を支援するとともに、介護を要する状態

を予防します。 

 (2) 機能訓練（Ｂ型） 

老人保健法に基づき、老化等により心身機能が低下している方に対して、看護師等による健康相談や

軽い体操などの機能訓練を行っています。なお、当事業は介護予防型通所事業を併設して実施していま

す。 

平成 17 年度 実施施設  30 か所 

 延利用人員 86,900 人 
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別紙１  機能訓練（Ａ型）区別実施状況                     （平成17年度） 
 

 
鶴 
見 

神 
奈 
川 
西 中 南 港 

南 

保

土

ケ

谷

旭
磯

子

金

沢

港

北
緑

青

葉

都

筑

戸 
塚 栄 泉 瀬 

谷 合計 

機能訓練 26  33 19 19 21 24 31 38 27 26 35 39 30 44 31 22 36 29 530

言語訓練 12 10 19 12 18 11 24 24 12 12 12 11 17 12 12 6 0 15 239

 

 

実施回数 

合  計  38 43 38 31 39 35 55 62 39 38 47 50 47 56 43 28 36 44 769

機能訓練 324 223 95 150 203 227 167 356 229 122 253 199 338 420 318 287 366 203 4,480

言語訓練 143 52 105 72 87 65 158 216 163 89 72 76 131 150 98 66 0 201 1,944

 

 

本 人 

合  計 467 275 200 222 290 292 325 572 392 211 325 275 469 570 416 353 366 404 6,424

機能訓練  38 59 14 2 18 15 63 63 79 9 69 8 8 330 68 32 62 108 1,045

言語訓練 26 15 2 7 13 3 89 100 53 11 26 46 53 11 23 17 0 99 594

 

 

 

参 

加 

延 

人 

員 

 

 

家 族 

合  計 64 74 16 9 31 18 152 163 132 20 95 54 61 341 91 49 62 207 1,639

機能訓練 21 31 10 18 22 16 11 27 17 6 13 14 17 18 18 50 38 23 370

言語訓練  17 10 9 11 10 11 16 15 20 14 8 13 25 20 15 12 0 23 249

 

 

実 人 員 

合  計  38 41 19 29 32 27 27 42 37 20 21 27 42 38 33 62 38 46 619

機能訓練 17 19  5 13 13 10 6 22 12 5 7 9 14 13 10 33 23 11 242

言語訓練 12 7 4 8 5 9 9 13 13 9 6 12 20 16 10 6 0 19 178

 

本 人 

 

男 

合  計 29 26 9 21 18 19 15 35 25 14 13 21 34 29 20 39 23 30 420

機能訓練  4 12 5 5 11 6 5 5 5  0 6 5 4 7 8 17 15 12 132

言語訓練  5 3 5 3 3 2 7 2 7 6 2 1 4 2 5 6 0 4 67

 

 

本 人 

 

女 

合  計  9 15 10 8 14 8 12 7 12 6 8 6 8 9 13 23 15 16 199

 

 

  機能訓練（Ａ型）従事者延人員                  （平成17年度） 
 

医 師 理 学 

療法士 

作 業 

療法士 

言 語 

聴覚士 

スポーツ

指導員 

保健師 看護師 社 会

福祉職

ボラン

ティア

その他 合 計 

7 74 13 191 130 1,622 709 10 2,262 304 5,322 
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 (3) 中途障害者地域活動センター 

脳血管疾患の後遺症等による中途障害者及び地域住民等が自主的に組織し、軽作業や生活訓練、地域

交流等を通じて、地域社会で自立した生活を目指した活動を週５日以上行う任意団体に対して、設置費

及び運営費を助成しています。 

ア 補助基準額及び補助団体数 

 (ｱ) 運営費補助 18 団体 

①基本運営費：利用人数により１団体年額 10，640 千円～15，636 千円  （18 団体） 

②借地・借家費：１団体月額５万円までは全額、超過分は 425 千円を上限に 3/4 を補助（17 団体） 

③移送費：対象人数により１団体月額 9.8 千円～98 千円（17 団体） 

④自主製品製作・指導費：指導回数により１団体１回 9.5 千円（年 12 回以内） 

 (ｲ) 設置費補助 

１団体 2,500 千円上限 

イ 活動日数及び延べ利用者数 

平成 17 年度 活動日数 4,107 日、延べ利用者数 56,520 人 

 

 団体別中途障害者地域活動センター助成状況（平成 17 年度） 

運営費補助 

区名 施設名 
基本運営費 借地・借家費 移送費 

自主製品 

製作指導費 

設置費補助

港北 港北根っこの会 ○ ○ ○ － － 

南 フレンズ南 ○ ○ ○ ○ － 

泉 パワーステイション元気かい ○ ○ ○ － － 

神奈川 リワーク神奈川 ○ － ○ － － 

港南 ワークアップ港南 ○ ○ ○ ○ － 

緑 緑工房 ○ ○ ○ ○ － 

鶴見 ふれんどーる鶴見 ○ ○ ○ ○ － 

都筑 都筑むつみ会 ○ ○ ○ ○ － 

金沢 ライブアップ金沢 ○ ○ ○ ○ － 

栄 わ～くくらぶ・さかえ ○ ○ ○ ○ － 

中 チャレンジ新生（中区） ○ ○ ○ ○ － 

旭 フェニックス旭 ○ ○ ○ － － 

磯子 ウェーブ磯子 ○ ○ ○ ○ － 

瀬谷 ワンステップ瀬谷 ○ ○ － ○ － 

戸塚 とつかわかば ○ ○ ○ ○ － 

保土ケ谷 カルガモの会 ○ ○ ○ ○ － 

青葉 青葉の風 ○ ○ ○ ○ － 

西 みらい工房西 ○ ○ ○ ○ － 
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 団体別中途障害者地域活動センター活動実績（平成 17 年度） 

区名 施設名 所在地 

利用登

録者数

（人）

活動 

日数 

延利用者

数（人） 
設置年月日 

港北 港北根っこの会 高田西4-27-20 25 232 3,125 平成7年４月 

南 フレンズ南 二葉町3-28-5 

ｽﾄｰｸ吉野町弐番館１階 

 

21 

 

223 

 

1,954 

 

平成7年５月 

泉 パワーステーション 

元気かい 

和泉町3857ｰ9 

安西ビル2階 

 

32 

 

229 

 

2,395 

 

平成8年10月 

神奈川 リワーク神奈川 東神奈川1-29 33 230 4,770 平成9年1月 

港南 ワークアップ港南 大久保1-14-11 

エルシャルム上大岡101 

 

29 

 

229 

 

2,605 

 

平成9年8月 

緑 緑工房 中山町321-1エクセルWADA 27 222 3,038 平成10年1月 

鶴見 ふれんどーる鶴見 鶴見中央3-20-9 

鶴見大栄ビル1階 

 

34 

 

225 

 

4,502 

 

平成10年10月 

都筑 都筑むつみ会 仲町台1-7-18 

ビュロー仲町台204号 

 

26 

 

230 

 

2,855 

 

平成10年10月 

金沢 ライブアップ金沢 寺前1-14-10 40 231 3,349 平成11年7月 

栄 わ～くくらぶ・さかえ 中野町31-1 25 228 2,443 平成11年10月 

中 チャレンジ新生 

（中区） 

弁天通1-10 

新大宗弁天通ビル201号 

 

25 

 

226 

 

2,879 

 

平成12年7月 

旭 フェニックス旭 二俣川1-45-68 

石川ビル１階 

 

40 

 

230 

 

3,545 

 

平成12年11月 

磯子 ウェーブ磯子 久木町23-21 

プレステージ磯子101号 

 

24 

 

226 

 

2,266 

 

平成13年7月 

瀬谷 ワンステップ瀬谷 二ッ橋町295-35 

杉本ビル１階 

 

30 

 

229 

 

3,264 

 

平成13年7月 

戸塚 とつかわかば 上倉田町394 

セーフズマンション101号

 

32 

 

225 

 

3,184 

 

平成13年9月 

保 土 ケ

谷 

カルガモの会 星川1-12-6 

メゾンベジタブル１階 

 

35 

 

236 

 

3,926 

 

平成14年4月 

青葉 青葉の風 市ケ尾町1170-4 

ステイヒルズ１階 

 

28 

 

227 

 

3,275 

 

平成14年7月 

西 みらい工房西 藤棚町1－55－3 25 229 3,145 平成15年10月 

合   計 531 4,107 56,520 

 

 

31 高齢者筋力向上トレーニング事業 

介護老人保健施設に高齢者向けのトレーニングマシンを設置し、介護保険の対象となる要支援・要介護

者を対象に行うリハビリテーションにマシンを使用したトレーニングを導入することによって、要介護状

態の重度化の予防と日常生活の自立を支援しました。 

高齢者筋力向上トレーニング実施施設数 ： 10 か所（平成 17 年度新規実施施設 2か所） 
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32 ねたきり高齢者等日常生活用具給付事業 

在宅のねたきり高齢者やひとり暮らしの高齢者等に対して、紙おむつ等介護保険の適用対象とならない

日常生活用具を給付又は貸与しています。 

（平成 17 年度）   

品   名 件   数 品   名 件   数 
紙おむつ（単位＝月）  27,922 シ ル バ ー カ ー   166 
火 災 警 報 機     320 自 動 消 火 器     3 
電 磁 調 理 器     64  

 

33 あんしん電話設置事業  

ひとり暮らしの高齢者などに対し、緊急通報装置を設置することにより、緊急時に即応できる連絡網を

整備しています。 

平成 17 年度 新規設置台数  544 台（平成 18 年３月 31 日現在設置総数  3,769 台） 

 

34 寝具乾燥事業 

加齢に伴う身体機能の低下、心身障害、その他の事由により、寝具類の衛生管理が困難な寝たきりの高

齢者、身体障害者（児）、知的障害者（児）及びひとり暮らし高齢者が使用している寝具を丸洗い乾燥す

ることにより、対象者の健康増進と生活環境の改善を図っています。 

なお、実施は委託業者が対象者宅を訪問して行います。（年３回まで） 

平成 17 年度 延件数 931 件 

 

35 ひとり暮らし高齢者等定期訪問事業 

ひとり暮らし高齢者等の状況把握や地域の方々による見守りづくりに資する事業を各区で要綱を定め、

地域特性など実態に応じてきめ細かく展開しています。 

 

36 高齢者食事サービス事業 

要支援以上に認定されたひとり暮らし高齢者等に対し、訪問による食事サービスを提供することによっ

て、健康と生活の質の向上を図り、日常の安否確認を行うことを目的としています。 

平成 17 年度 延べ配食数 961,319 食 

 

37 在宅重度要介護者家庭援護金給付事業 

日頃、重度要介護者を在宅で介護している家庭に対して援護金を給付することにより、家庭介護者を激

励し、重度要介護者の福祉向上を図ります。 

 (1) 給付対象 

要介護４又は５に該当する方（重度要介護者）で、1年間介護保険サービスを利用していない方と同

居し、在宅で介護している家庭介護者。所得制限あり。 

 (2) 給付金額 

１号、２号被保険者の介護者 10 万円／年 

 (3) 支給件数   30 件 

（平成 17 年度、単位：件） 

区名 件数 区名 件数 区名 件数 区名 件数 

鶴見区  2 神奈川区  0 西区  2 中区  1 

南区  2 港南区  5 保土ケ谷区  5 旭区  1 

磯子区  0 金沢区  1 港北区  1 緑区  3 

青葉区  1 都筑区  0 戸塚区  3 栄区  1 

泉区  1 瀬谷区  1  合計 30 

 

 

38 高齢者等住環境整備事業 
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要支援以上に認定された高齢者等の身体、生活状況に合わせた住宅改造の相談や、所得状況に応じた改

造費用の助成を行うことにより、高齢者等の自立支援、寝たきり予防及び介護者の負担軽減を図ります。 

平成 17 年度 助成件数 139 件 

 

39 認知症高齢者保健福祉相談事業 

認知症のある方やその家族を対象に、専門医、医療ソーシャルワーカー等による認知症高齢者保健福祉

相談や家族教室を実施するとともに、認知症高齢者の理解を深めることを目的とした講演会を実施してい

ます。 

平成 17 年度 認知症高齢者保健福祉相談 （面接）101 件 （訪問）91 件 

 家族教室 88 回 講演会 50 回 

 

40 認知症高齢者緊急対応事業 

在宅の認知症高齢者が、症状の急激な悪化などにより、在宅での生活が困難となった場合、緊急相談及

び専門医療機関での緊急一時入院を行い、本人の安全な生活の確保及び介護者の負担軽減を図ります。 

平成 17 年度 緊急一時受入数 81 件  

 

41 徘徊認知症高齢者地域支援事業 

区役所、警察署、消防署、医療機関、地域関係団体等の関係機関で構成される区連絡会において、地域

での支えあい意識の向上や認知症高齢者の早期発見について、情報交換や啓発活動を行っています。 

また、警察に保護された身元の分からない徘徊認知症高齢者を特別養護老人ホーム等で一時保護します。 

平成 17 年度 一時保護件数 14 件 

 

42 特別養護老人ホーム運営指導事業  

特別養護老人ホームの運営指導を行っています。 

（平成 18 年 3 月 1 日現在）89 施設 入所定員 8,400 人 

 

43 養護老人ホーム入所事業 

環境上の理由及び経済的理由により、居宅において養護を受けることが困難な 65 歳以上の方が入所して

います。 

 

養護老人ホーム入所状況                    （平成 18 年３月 31 日） 

平 成 17年 度  
施  設  名  定 員  入所者数  

入所者  退所者  
ハマノ愛生園   90 89( 89) 11 10 
横 浜市恵風ホーム  170 131(131) 13 13 
聖 母の園   50 50( 48) 4 4 
横 浜市名瀬ホーム  200 158(158) 19 22 
白 寿荘   70 69( 69) 10 10 
横 浜市新橋ホーム   50 49( 49) 8 6 

市 内小計  630 546(544) 65 65 
市 外への措置  －  68( 68) 10 14 
合    計 －  614(612) 75 79 

※ 入所者数欄（  ）は本市からの入所者数再掲 

 

 

 

 

 

 

 

  134



44 軽費老人ホーム事務費補助 

身寄りがないか、家庭の事情などによって家族との同居が困難な 60 歳以上の方が入所しています。利用

料のうち事務費については本市が補助しています。（ただし、Ａ型には所得制限があります。） 

 (1) 軽費老人ホーム（Ａ型）入所状況 

（平成 18 年３月 31 日） 

平 成 17年 度  
施  設  名 定 員 入所者数 

入 所者  退所者  
上白根園      50       48 12 13 

ル ン ビニ合掌園      50       50 5 3 

ベ タ ニヤホーム      50       50 4 3 

東 野 園      50       49 5 6 

睦 荘      50       50 7 7 

合    計    250      247 33 32 

 

 (2) ケアハウス入所状況 

（平成 18 年３月 31 日） 

平成 17 年度 
施  設  名 定 員 入所者数 

入所者 退所者 

グリーンヴィラ富士見     40 37 4 5 

ケアハウスフォンス     50 49 12 11 

シャローム桜山     50 49 3 4 

メゾンヴェルト     16 11 1 4 

ケアハウスゆうあい    140 130 31 33 

合    計    296 276 51 57 

 

 

45 民間老人ホーム及び入所者に対する法外扶助事業 

 

法外扶助費執行状況  （※）は養護、軽費老人ホーム対象                  （平成 17 年度） 

   費   目         説 明 （対象施設）  単価（円） 対象人員  執行額（円）

職員雇用費（時間

短縮加算含む）  
配置基準以上の職員を雇用する

経費（※）  
寮母 434,800

調 理 325,400

  延  60人 

  延 155人  
76,218,300

職 員 処遇改善費  職員の昇給財源（※）        －    延 12月  3,240,000

養 護 老人ホーム  

重 度加算  
措置費の病弱者介護加算対象者

に対する処遇向上のため

の経費  

       

   － 
 

延1,488人 67,401,600

管 理 費加算  施設の管理充実に要する

経費 (※ ) 
      － 延10,664人 41,183,100

機 械 保守管理費  高圧電気 ,ﾎﾞｲﾗｰ,ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ保 守

(※ ) 
      －   9施設   6,581,772

事 業 費加算  給食費 ,暖 房用燃料費等  

(養 護 ) 
月 額 1,661 延 6,116人  10,158,676

日 常 生活費  年金,収入が基準額以下の入所

者に対し ,小 遣いとして支

給する経費（養護 ,特 別養

護老人ホーム）  

月額 

養護10,000

 特養 8,000

 

延2,020人 21,648,374

県 所 管施設への  

負 担金  
県所管施設への県単独助成額の

うち市措置者分を補助  
      － 延541人 11,496,496
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市内老人ホーム入所者の１人１か月当たりの経費                  （平成 17 年度）（単位：円） 

内   訳  

施 設種別  
措置費※ 法外扶助費 合   計 

養 護老人ホーム       164,507       38,386      202,893 
軽 費老人ホーム（Ａ型）       167,154       24,654      191,808 
ケ アハウス        70,771        1,224       71,995 

※ 軽費老人ホーム（Ａ型）とケアハウスについては、事務費及び生活費の合計 

 

46 介護老人保健施設整備事業 

病状が安定期にある高齢者に対し、医師の管理の下に、看護や介護及びリハビリテーション等のサービ

スを行うとともに、日常生活上の世話を行い、高齢者の自立支援と家庭復帰を目指す老人保健施設の整備

に補助を行いました。 

（平成 17 年度） 

施 設 名 定 員 設 置 主 体 所 在 地 しゅん工時期 

ﾘﾊﾋﾞﾘﾎﾟｰﾄ横浜 入所 120 床 (医)協友会 栄区公田町 1050-2 平成 17 年 11 月 

神奈川苑 入所 100 床 (医)紺医会 神奈川区菅田町 1989 平成 18 年 2 月 

ヒルズ東戸塚 入所 120 床 (医)康心会 戸塚区上品濃 16-7 平成 18 年 2 月 

レストア横浜 入所 130 床 (医)花咲会 南区六ッ川 3-5-1 平成 18 年 4 月 

けいあいの郷西谷 入所 120 床 (医)敬歯会 保土ケ谷区西谷町 1018-2 平成 18 年 5 月 

ﾘﾊﾘｿﾞｰﾄ青葉 入所 100 床 (福)若竹大寿会 青葉区奈良 4-6-13 平成 18 年 7 月 

ﾌｧｲﾝ新横浜 入所 100 床 (医)竹内会 港北区新羽町 1041-1 平成 19 年 2 月 

(仮称)武蔵中山 入所 120 床 (医)青鳳会 緑区三保町 891 平成 19 年度中(予定)

(仮称)第２横浜シル

バープラザ 

入所 100 床  (医)緑成会     青葉区鉄町 2075-5    平成 19 年度中(予定)

(仮称)中川 入所 90 床 (医)ﾋﾟｰｴﾑｴｰ 都筑区中川 1-1 平成 19 年度中(予定)

(仮称)ﾊｰﾄﾌﾙ瀬谷 入所 112 床  (医)善仁会     瀬谷区中屋敷 2-2-1    平成 19 年度中(予定)

 

 

47 老人福祉施設の整備事業 

民間老人福祉施設の建設に対し助成を行い、以下のとおり整備しました。 

 

 特別養護老人ホームの整備                             平成 17 年度 

  施   設   名        定     員    設  置  主  体 所   在   地  し ゅん工時期  
くぬぎ台 特別養護老人ﾎｰﾑ    100

ｼｮｰﾄｽﾃｲ           20

(福)怡土福祉会 保土ケ谷区川島町 

1363-1 

平成17年8月 

サンバレー 特別養護老人ﾎｰﾑ   100

ｼｮｰﾄｽﾃｲ           30

(福)同塵会 港 南区下永谷 4-

24-1 

平成17年10月 

ライフコ－トさか

え 

特別養護老人ﾎｰﾑ   110

ｼｮｰﾄｽﾃｲ           10

(福)豊笑会 栄区公田町 

1061-19 

平成17年11月 

福寿園横浜 特別養護老人ﾎｰﾑ  100

ｼｮｰﾄｽﾃｲ           20

(福)共助会 神奈川区菅田町    

 2331-1 

平成17年12月 

わかたけ青葉 特別養護老人ﾎｰﾑ   100

ｼｮｰﾄｽﾃｲ           20

ﾃﾞｲｻ-ﾋﾞｽ 

(福)若竹大寿会 青 葉区奈良町  

4-6-1 

 

平成17年12月 

太陽の國ほどがや 特別養護老人ﾎｰﾑ    72

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ            16

(福)朋光会 保土ケ谷区岩井町 

238-1 

平成18年1月 

菅田心愛の里 

 

特別養護老人ﾎｰﾑ   100

ｼｮｰﾄｽﾃｲ           20

(福)七葉会 神奈川区菅田町 

1122 

平成18年2月 
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フォーシズンズ 

ヴィラこもれび 

特別養護老人ﾎｰﾑ   110

ｼｮｰﾄｽﾃｲ           20

(福)白鳳会 緑 区三保町 881 

 

平成18年2月 

たまプラーザ倶楽

部 

特別養護老人ﾎｰﾑ   112

ｼｮｰﾄｽﾃｲ           28

(福)葵友会 青葉区元石川町 

3697-1 

平成18年2月 

陽のあたる丘ＭＩ

ＳＯＮＯ 

特別養護老人ﾎｰﾑ   100

ｼｮｰﾄｽﾃｲ           20

(福)孝徳会 栄区鍛冶ヶ谷 

2-40-1 

平成18年2月 

水の郷 特別養護老人ﾎｰﾑ   100

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ            10

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 

(福)山根会 旭区上川井町 

3059 

平成18年3月 

池辺 特別養護老人ﾎｰﾑ   100

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ       24

(福)怡土福祉会 都筑区池辺町 

2194外 

平成18年11月 

グリ－ンライフ 特別養護老人ﾎｰﾑ    90 

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ            10

(福)緑峰会 旭区中白根 

三丁目626-11外 

平成19年1月 

ファミリーイン瀬

谷 

特別養護老人ﾎｰﾑ   120

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ       20

ﾃﾞｲｻ-ﾋﾞｽ    

(福)清心福祉会 瀬谷区中屋敷 

３丁目11-1外 

平成19年2月 

北八朔 

 

特別養護老人ﾎｰﾑ   115

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ         5

(福)怡土福祉会 緑区北八朔町 

1813番外 

平成19年2月 

美立の杜 特別養護老人ﾎｰﾑ   75

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ        5

(福)横浜白光会 保土ケ谷区今井町 

611-2外 

平成19年3月 

（予定） 

ニューバード 特別養護老人ﾎｰﾑ   100

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ       20

(福)近代老人福祉

協会 

港北区新羽町 

2530番1外 

平成19年3月 

（予定） 

上郷苑（増築） 特別養護老人ﾎｰﾑ   85

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ       15

(福)横浜長寿会 栄区野七里 

1丁目36番1号外 

平成19年3月 

（予定） 

新磯子ホ－ム 特別養護老人ﾎｰﾑ   120

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ       10

(福)同塵会 磯子区滝頭 

二丁目29番地1 

平成19年3月 

（予定） 

 

48 小規模・多機能サービス拠点整備モデル事業 

高齢者の在宅生活を支える地域の様々なサービスを、高齢者の生活圏域を単位に切れ目なく提供する「小

規模・多機能サービス拠点」整備のモデル事業を展開するため、改修費等の助成を行い、以下のとおり整

備しました。 

 小規模・多機能サービス拠点の整備                        平成 17 年度 

 事  業  所  名        定     員    設  置  主  体 所   在   地  し ゅん工時期  
真珠のかがやき 利用登録定員    25

(通い:15、泊まり:9)

(福)横浜大陽会 南区大岡5-20-18 平成18年３月 

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ

青 葉 台  

利用登録定員    25

(通い:15、泊まり:6) 

(医)三喜会 青葉区しらとり台3-

9 

平成18年３月 

小規模多機能事業

所かりん 

利用登録定員    24

(通い:12、泊まり:4) 

(NPO)地域ｻﾎﾟｰﾄ虹 栄区小菅ヶ谷3-62-2 平成18年３月 

 

49 社会福祉施設耐震診断調査・補強設計・工事助成事業 

  災害による被害を未然に防止するため、社会福祉施設の耐震診断調査、耐震補強設計、耐震補強工事 

 等を行っています。 

  平成 17 年度は、次のとおり実施しました。 

対象施設 所在地 実施内容 

老人福祉センター 福寿荘 旭区 基本設計、実施設計 

老人福祉センター 喜楽荘 磯子区 基本設計 

老人福祉センター 南寿荘 南区 基本設計 

老人福祉センター 福寿荘ほか 旭区ほか アスベスト等使用実態調査 
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