
政策群：高齢・長寿

敬老パスを活用した
外出数

見守り実施数

人生の最終段階に向けた
準備をしている人が増え

ている

今後（老後）の暮らしに
ついて考えたり、

誰かと話したことが
ある人の割合

必要十分な支援が
受けられている

特別養護老人ホームに
要介護３以上で入所し
た人の平均待ち月数

高齢者にとって
暮らしやすいまち

となっている

敬老パスによる外出支援

見守りへの支援

特別養護老人ホーム入所までの
待機期間の短縮

身寄りのない高齢者等誰もが老後の
生活を安心して送れるための

終活支援

高齢者にとっ
て暮らしやす
いまちだと
答えた市民

の割合

高齢者が自分の望
む生活スタイルで

暮らしている

14

高
齢
者
支
援

高齢者に対する支援の充実に向けた取組
（ポジティブエイジング計画の推進等）

フレイル対策の実施数

介護施設での業務の更なるDX化の
促進（AIを活用したケアプラン作成支援等）

もの忘れ検診の
受診者数

もの忘れ検診の拡充

介護資格の取得支援数

認知症疾患医療センターを中心とした
日常生活支援

買い物支援者対応数 高齢者の日常買物支援の拡充

スローショッピング
実施箇所数

地域で支える
「スローショッピング」の拡充

（一人外出に不安を覚える高齢者の買い物支援）

終活支援実施数

高齢者が自分らしく
過ごす環境が整っている

介護予防・フレイル対策
等につながる通いの場

等に参加した人数

地域における介護資格の取得促進

高齢者の社会参加促進とデータを
活用したフレイル対策の推進

成果につながる
主な活動量

計画期間
における成果

中間的な政策効果
市民の皆様の
暮らしの意識

計画期間における成果
につながる主な活動

AI導入支援施設数

コンシェルジュ
の活用数

高齢期を
ポジティブに

イメージ
している人の割合

政策指標
（モニタリング指標）

施策指標
（計画推進指標）

医療専門職の個別的支
援（ハイリスクアプロー

チ）により、状態が維持・
改善した高齢者の割合

61
※ 中間的な政策効果は、市民の皆様の暮らしの意識を表す指標の向上に向けた経路の思考・確認の一例を掲載

本計画に記載以外の中間的な政策効果も含め、個別分野別計画の取組と連動させ、状態を確認・検証しながら柔軟に実践

※ 取組に記載している個別分野別計画はR7.12時点
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長方形

01111022
長方形




