
乳
幼
児
期
（
子
育
て
世
代
）
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第
2
章

市
民
生
活
の
豊
か
な
選
択
肢

生
後
０
日
～
未
就
学
児
ま
で
の
こ
ど
も
を
育
て
て
い
る
市
民
層

を
対
象
に
、
豊
か
な
選
択
肢
を
分
析
し
ま
す
。
同
世
代
は
、
育
児
に

加
え
て
仕
事
を
し
て
い
る
人
の
割
合
が
高
く
、
時
間
に
余
裕
が
な
い

と
感
じ
て
い
る
人
も
多
い
世
代
で
す
。

中
期
計
画
で
は
、
政
策
１
「
切
れ
目
な
く
力
強
い
子
育
て
支
援

～
妊
娠
・
出
産
期
・
乳
幼
児
期
～
」
を
示
し
、
政
策
目
標
を
、
希
望

す
る
人
が
安
心
し
て
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
が
で
き
る
環
境
づ
く
り

が
進
ん
で
い
る
状
態
と
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
全
て
の
こ
ど
も
が
健

や
か
に
育
つ
よ
う
、
乳
幼
児
の
心
身
の
発
育
・
発
達
等
の
確
認
及
び

適
切
な
指
導
を
行
う
こ
と
で
、
乳
幼
児
の
健
康
が
保
持
・
増
進
さ
れ

て
い
る
、
地
域
の
子
育
て
支
援
の
場
や
機
会
の
拡
充
、
子
育
て
に
関

す
る
情
報
提
供
、
相
談
対
応
の
充
実
な
ど
に
よ
り
、
地
域
ぐ
る
み
で

子
育
て
を
温
か
く
見
守
る
環
境
づ
く
り
が
進
ん
で
い
る
と
し
て
い
ま
す
。

横
浜
市
で
は
、
子
育
て
世
代
を
対
象
に
、
ニ
ー
ズ
や
意
識
を
把

握
す
る
意
識
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

「
こ
ど
も
、
み
ん
な
が
主
役
！
よ
こ
は
ま
わ
く
わ
く
プ
ラ
ン
（
第

３
期
横
浜
市
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画
／
横
浜
市
こ
ど
も
計

画
）
」
の
策
定
に
あ
た
り
2
0
2
3
（
令
和
５
）
年
度
に
実
施
し
た
、

「
横
浜
市
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画
の
策
定
に
向
け
た
利
用

ニ
ー
ズ
把
握
の
た
め
の
調
査
（
未
就
学
児
保
護
者
）
」
で
は
、
少
子

化
や
地
域
の
つ
な
が
り
の
希
薄
化
に
よ
り
、
は
じ
め
て
の
こ
ど
も
が

産
ま
れ
る
前
に
赤
ち
ゃ
ん
の
お
世
話
を
し
た
経
験
が
な
い
人
は
約

75
％
と
な
っ
て
お
り
、
こ
ど
も
を
産
み
育
て
る
イ
メ
ー
ジ
を
持
ち
に

く
く
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
子
育
て
を
し
て
い
て
、
「
楽
し
さ
を
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感
じ
る
こ
と
が
多
い
」
ま
た
は
「
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
楽
し
さ
を
感

じ
る
こ
と
が
多
い
」
方
は
約
５
割
、
「
大
変
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
多

い
」
ま
た
は
「
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
大
変
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
多

い
」
方
は
15
％
で
、
５
年
前
と
比
較
し
て
、
「
楽
し
さ
を
感
じ
る
こ

と
が
多
い
」
方
が
減
少
し
、
「
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
大
変
さ
を
感
じ

る
こ
と
が
多
い
」
「
大
変
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
多
い
」
方
が
増
加
し

て
い
ま
す
。

２
０
２
５
（
令
和
７
）
年
度
に
実
施
し
た
市
民
の
暮
ら
し
や
横

浜
へ
の
愛
着
、
横
浜
の
魅
力
、
生
活
の
困
り
ご
と
等
を
分
析
す
る
市

民
目
線
の
ニ
ー
ズ
探
究
調
査
に
よ
れ
ば
、
こ
の
世
代
は
横
浜
の
魅
力

と
し
て
「
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
施
設
が
充
実
し
て
お
り
買
い
物
が
便
利
で

あ
る
（
約
66
％
）
」
こ
と
や
、
「
道
路
鉄
道
網
が
発
達
し
て
お
り
買

い
物
が
便
利
で
あ
る
（
約
43
％
）
」
こ
と
、
「
ま
と
ま
っ
た
緑
地
な

ど
の
自
然
が
残
っ
て
い
る
（
約
30
％
）
」
こ
と
な
ど
の
項
目
に
つ
い

て
、
全
体
平
均
よ
り
高
い
割
合
で
回
答
し
て
い
ま
す
。

横
浜
で
の
生
活
の
便
利
さ
と
自
然
環
境
の
豊
か
さ
の
両
面
に
、

多
く
の
子
育
て
世
代
が
魅
力
を
感
じ
て
い
る
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

横
浜
で
暮
ら
す
子
育
て
世
代
に
は
、
仕
事
と
の
両
立
、
豊
か
な

子
育
て
環
境
、
親
子
で
出
か
け
ら
れ
る
場
所
、
こ
ど
も
の
健
康
・
成

長
の
実
感
、
ゆ
と
り
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
な
ど
、
豊
か
な
選
択
肢

が
溢
れ
て
い
ま
す
。

市
内
に
は
、
政
令
市
で
最
も
多
い
保
育
所
数
に
加
え
、
各
区
の

地
域
子
育
て
支
援
拠
点
、
徒
歩
圏
で
も
通
え
る
親
と
子
の
つ
ど
い
の

広
場
も
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
２
６
０
７
か
所
の
身
近

な
公
園
（
２
０
２
５
（
令
和
７
）
年
12
月
末
時
点
）
、
３
つ
の
動
物

園
、
市
民
の
森
な
ど
、
横
浜
の
豊
か
な
自
然
環
境
も
、
横
浜
で
暮
ら

す
子
育
て
世
代
の
豊
か
な
選
択
肢
の
一
つ
で
す
。

横
浜
市
で
は
、
子
育
て
支
援
に
向
け
た
様
々
な
事
業
を
展
開
し

て
い
ま
す
。

子
育
て
世
代
が
子
育
て
情
報
を
入
手
し
た
り
、
居
場
所
と
し
て

活
用
で
き
る
地
域
子
育
て
支
援
拠
点
を
各
区
１
～
２
施
設
展
開
し
て

い
る
ほ
か
、
徒
歩
圏
で
通
え
る
居
場
所
親
と
子
の
つ
ど
い
の
広
場
、

子
育
て
支
援
に
熱
意
と
理
解
が
あ
る
市
民
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

こ
ど
も
を
預
か
る
提
供
会
員
に
な
り
、
子
育
て
世
代
を
支
え
る
横
浜

子
育
て
サ
ポ
ー
ト
シ
ス
テ
ム
が
あ
り
ま
す
。

最
大
９
万
円
の
出
産
費
用
の
独
自
助
成
を
行
い
、
オ
ム
ツ
等
の

持
参
を
な
く
す
に
も
つ
軽
が
る
保
育
園
の
開
始
、
横
浜
市
子
育
て
応

援
ア
プ
リ
「
パ
マ
ト
コ
」
な
ど
、
子
育
て
世
代
へ
の
直
接
支
援
に
つ

な
が
る
取
組
を
市
民
目
線
・
ス
ピ
ー
ド
感
を
も
っ
て
実
施
し
、
乳
幼

児
の
子
育
て
世
代
の
精
神
的
ゆ
と
り
、
経
済
的
ゆ
と
り
を
支
援
し
て

い
ま
す
。
「
パ
マ
ト
コ
」
は
、
出
生
届
や
出
産
費
用
助
成
金
、
予
防

接
種
ま
で
、
こ
ど
も
の
年
齢
に
応
じ
た
手
続
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で

済
ま
せ
る
こ
と
が
で
き
、
ま
た
、
近
所
の
保
育
園
や
地
域
子
育
て
支

援
拠
点
の
情
報
、
子
育
て
イ
ベ
ン
ト
ま
で
、
横
浜
の
子
育
て
に
関
す

る
す
べ
て
の
情
報
を
確
認
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。
市
民
活
動
団
体

な
ら
で
は
の
課
題
感
・
視
点
を
受
け
た
地
域
療
育
セ
ン
タ
ー
内
で
の

き
ょ
う
だ
い
児
預
か
り
は
、
協
働
事
業
の
実
績
を
踏
ま
え
、
事
業
化

し
ま
し
た
。

　

 

横
浜
で
暮
ら
す
子
育
て
世
代
の
意
識

　

 

市
民
目
線
の
ニ
ー
ズ
探
究
調
査

　

 

横
浜
で
暮
ら
す
子
育
て
世
代
の「
豊
か
な
選
択
肢
」

　

 

子
育
て
環
境
を
支
え
る
横
浜
市
の
事
業
・
取
組　

(１)(2)

(3)(4)

(5)
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中
期
計
画
で
は
、
「
切
れ
目
な
く
力
強
い
子
育
て
支
援
」
を
政
策
項
目
と
し
、
子
育

て
環
境
が
整
っ
て
い
る
こ
と
を
理
由
に
、
横
浜
に
住
み
続
け
た
い
と
考
え
る
子
育
て
世
帯

等
の
割
合
、
及
び
こ
ど
も
の
育
て
に
く
さ
を
感
じ
て
い
る
保
護
者
の
う
ち
、
解
決
方
法
を

知
っ
て
い
る
方
の
割
合
を
政
策
指
標
に
掲
げ
て
い
ま
す
。
政
策
目
標
と
し
て
も
、
希
望
す

る
人
が
安
心
し
て
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
が
で
き
る
環
境
づ
く
り
、
出
産
費
用
や
こ
ど
も

の
医
療
費
な
ど
の
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
に
関
す
る
家
庭
の
経
済
的
負
担
の
軽
減
に
よ
る

子
育
て
し
や
す
い
環
境
づ
く
り
を
示
し
て
い
ま
す
。

２
０
２
４
（
令
和
６
）
年
９
月
に
行
っ
た
中
期
計
画
の
中
間
振
り
返
り
で
は
、
「
子

育
て
環
境
が
整
っ
て
い
る
こ
と
を
理
由
に
、
横
浜
に
住
み
続
け
た
い
と
考
え
る
子
育
て
世

帯
等
の
割
合
」
が
15
・
２
％
、
２
０
２
５
（
令
和
７
）
年
９
月
の
第
３
期
の
振
り
返
り
で

も
15
・
８
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。
も
う
一
方
の
指
標
の
「
子
ど
も
の
育
て
に
く
さ
を
感
じ

て
い
る
保
護
者
の
う
ち
、
解
決
方
法
を
知
っ
て
い
る
方
の
割
合
」
は
、
２
０
２
２
（
令
和

４
）
年
度
の
79
・
９
％
か
ら
２
０
２
３
（
令
和
５
）
年
度
は
80
・
４
％
へ
と
上
昇
し
ま
し

た
が
、
２
０
２
５
（
令
和
７
）
年
９
月
の
２
０
２
４
（
令
和
６
）
年
度
の
振
り
返
り
で
は

79
・
９
％
で
し
た
。

横
浜
市
で
は
、
市
内
の
３
０

０
を
超
え
る
小
学
校
と
１
７
０
０

以
上
の
幼
稚
園
や
保
育
所
と
い
っ

た
大
都
市
な
ら
で
は
の
ス
ケ
ー
ル

メ
リ
ッ
ト
を
生
か
し
、
幼
保
小
の

連
携
事
業
幼
保
小
の
架
け
橋
プ
ロ

グ
ラ
ム
の
取
組
も
進
め
て
い
ま
す
。

乳
幼
児
期
の
こ
ど
も
に
関
わ
る
大

人
が
立
場
を
超
え
て
、
５
歳
児
か

ら
小
学
校
１
年
生
ま
で
の
２
年
間

に
学
び
や
生
活
の
基
盤
を
育
む
こ

と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

図
書
館
で
も
子
育
て
支
援
の

取
組
が
進
ん
で
い
ま
す
。
中
央
図

書
館
の
１
階
に
、
の
げ
や
ま
こ
ど

も
図
書
館
（
お
や
こ
フ
ロ
ア
）
を

整
備
し
、
多
く
の
子
育
て
中
の
親

子
が
利
用
し
て
い
ま
す
。

　

 

中
期
計
画
の
位
置
づ
け
・
振
り
返
り

横浜市子育て応援アプリ「パマトコ」

(6)

現代に息づく政策効果
　子育て世代を支えているのは、行政だけではありません。市内の
ＮＰＯ法人の活動分野のうち、こどもの健全育成を図る活動を活動
項目と答えているＮＰＯは679法人。横浜市所轄法人のうち、実に
46％を占めるＮＰＯが子育て支援に取り組んでいます（2025（令和
７）年９月末日時点）。
　都筑区の親と子のつどいの広場「ハッピーひろば」を運営してい
るＮＰＯ法人Ｈ＆Ｋは、子育て支援と横浜農業を掛け合わせたユニー
クな取組、地元の農家と協働した大根収穫イベントを毎年開催して
います。港北ニュータウンに掲げられた都市農業の理念、生産地と

消費地の近さといった優位性を最大限活かした企画により、ベビー
カーでも参加できる野菜収穫イベントを実現しました。生産農家と
子育て世代が直接顔の見える関係を作れる貴重な時間を創り上げ
ています。
　1965（昭和40）年に打ち出した政策「都市農業」の考えが、令和
の子育て支援にも確かに息づいています。

大根収穫イベント 都筑区内の緑被の分布（平成26年）

3,000m2,0001,0005000

市街化調整区域

公園（都市公園）

樹林地

農地

草地
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あ
わ
せ
て
、
中
間
振
り
返
り
に
伴
い
実
施
し
た
有
識
者
か
ら
の
意
見
聴
取
で
は
、

「
市
の
強
み
を
生
か
し
て
子
育
て
支
援
、
安
心
な
子
育
て
環
境
を
作
る
こ
と
と
あ
わ
せ
て
、

子
育
て
世
代
を
呼
び
込
む
ア
ピ
ー
ル
と
し
て
、
市
の
取
組
を
市
内
外
の
方
に
、
も
っ
と

知
っ
て
も
ら
え
る
情
報
発
信
が
重
要
。
子
育
て
世
代
が
横
浜
に
住
み
た
い
と
思
っ
て
も
ら

え
る
よ
う
な
情
報
発
信
に
期
待
し
て
い
る
。
」
と
い
っ
た
声
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

中
期
計
画
で
は
、
共
に
め
ざ
す
都
市
像
「
明
日
を
ひ
ら
く
都
市
」
の
実
現
に
向
け
て
、

基
本
戦
略
を
「
子
育
て
し
た
い
ま
ち　

次
世
代
を
共
に
育
む
ま
ち　

ヨ
コ
ハ
マ
」
と
し
、

子
育
て
世
代
へ
の
直
接
支
援
に
注
力
し
て
き
ま
し
た
。

横
浜
は
約
３
７
７
万
人
の
市
民
が
暮
ら
す
大
都
市
で
あ
り
な
が
ら
、
海
や
森
、
公
園

な
ど
の
豊
か
な
自
然
環
境
、
充
実
し
た
交
通
ア
ク
セ
ス
、
首
都
圏
随
一
の
病
院
数
、
政
令

市
最
多
の
百
貨
店
・
ス
ー
パ
ー
に
代
表
さ
れ
る
買
い
物
利
便
性
の
高
さ
な
ど
、
住
む
に

バスの交通安全教室

協働の先にある政策実現
　横浜市総合リハビリテーションセンターを含め市内９か所に設置
されている地域療育センターでは、０歳から小学校期までの障害の
ある又はその可能性のある児童を対象に、療育に関する相談、診
療、指導等を行っています。同センターで行われている療育プログ
ラムへの参加には保護者の同席が必要となるため、その間の兄弟
姉妹（きょうだい児）の預かりが課題となっていました。
　同センターを利用する際に、きょうだい児の預かり先を回る保
護者の負担を軽くするため、療育プログラムへの参加ときょうだ
い児預かりが同時に地域療育センター内で行えるよう、子育て団
体・ちょこっと子育てレスキュー隊（NPO法人のはらネットワーク、
NPO法人りんぐりんく等により構成）が協働事業を横浜市に提案。
審査を経て市民協働提案事業として採択され、2021（令和３）年度よ
り地域療育センター内でのきょうだい児の預かりが開始されました。

　３年にわたる協働事業の実施を経て、2025（令和７）年度には４つ
の地域療育センターでのきょうだい児預かりが事業化。協働の歩
みが取組の実現へとつながりました。利用する保護者やこどもの
満足度向上はもとより、地域コミュニティに眠っていた新たな保育
ボランティア（保育士資格のある市民など）の掘り起こしにもつな
がり、地域で支えるきょうだい児保育の取組が市域へと広がってい
ます。

きょうだい児預かりの様子きょうだい児保育ちょこぽんwebページ

も
、
働
く
に
も
、
遊
ぶ
に
も
、
子
育
て
世
代
に

豊
か
な
選
択
肢
を
準
備
し
て
い
ま
す
。
小
児
医

療
費
助
成
の
よ
う
に
、
横
浜
で
暮
ら
す
子
育
て

世
代
を
広
く
支
援
す
る
政
策
に
加
え
、
区
域
に

整
備
し
た
地
域
子
育
て
支
援
拠
点
、
自
宅
か
ら

の
徒
歩
圏
に
整
備
し
た
親
と
子
の
つ
ど
い
の
広

場
、
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
支
え
ら
れ
て
い

る
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
シ
ス
テ
ム
な
ど
、
生
活
圏

や
育
児
環
境
に
応
じ
た
重
層
的
な
子
育
て
支
援

メ
ニ
ュ
ー
が
あ
る
こ
と
も
横
浜
の
特
色
の
一
つ

で
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
や
市
民
活
動
団
体
、
社
会
福

祉
協
議
会
ベ
ー
ス
で
取
り
組
ま
れ
て
い
る
子
育

て
サ
ロ
ン
、
公
園
遊
び
の
イ
ベ
ン
ト
、
ク
リ
ス

マ
ス
会
、
行
政
と
協
働
し
た
バ
ス
の
交
通
安
全

教
室
の
企
画
開
催
な
ど
、
市
民
目
線
で
の
子
育

て
支
援
の
取
組
に
は
、
市
民
の
温
か
さ
が
溢
れ

て
い
ま
す
。

公
か
民
か
の
い
ず
れ
か
で
は
な
く
、
公
と

民
が
連
携
・
協
働
し
な
が
ら
、
横
浜
の
子
育
て

環
境
を
充
実
さ
せ
、
子
育
て
し
た
い
ま
ち
の
実

現
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　

 

子
育
て
し
た
い
ま
ち
の
実
現
に
向
け
て

(7)


