
自 己 申 告 書（心理療法業務）            令和  年   月    日  現在 
 

ふ り が な  
生年
月日 年  月  日 

氏       名 
 

関連業務経験や
そこで得たスキ

ル等 
 

※依存症関連（特に回復プログラム）や社会調査・統計解析関係の経験があれば、それらも含
めて記載してください。 

特技  

パソコン技能 ＭＯＳ取得（有・無）  PowerPointでのプレゼン資料作成（可・否） 
文書作成（可・否）   ブラインドタッチ（可・否）  データ入力（可・否） 

チラシ作成（可・否）  その他ＰＣに関する技能・資格 ：                        

自分の長所と 
短所 

  

その他申告事項
について 

 
 

 

 
※書類選考さらに面接の際の参考とさせていただきますので、詳しくご記入ください。 
※項目を網羅していれば、この様式でなくても可（ＰＣで作成・印刷して提出可） 



 
 
小論文テーマ 
 
こころの健康相談センター心理療法業務は、募集要項に示されているとおり、依存症問題を抱える当

事者・家族に対する臨床心理的な視点からの相談・支援業務（電話相談、面接相談、心理評価等）、依存

症家族教室・回復プログラム・研修の企画・運営、関係機関等への技術支援及び連携業務、依存症に関す

る調査・研究、普及啓発等を業務として行います。これらの業務を行う上で、必要とされること及びご

自身が大事にしていきたいと考えていることについて、これまでの職務経験を通し、あなたが培ってき

た能力・技術を交えて述べてください。（1,000 字以内） 
 


