
毎年 10月１日は、ピンクリボンデーです。この日は、乳がんの早期発見・早期治療の重要性を

広くお伝えするため、世界中で様々な乳がん啓発イベントが開催されています。 

乳がんは自分で見つけることができる唯一のがんであり、日ごろからの乳房のセルフチェック

実施や定期的な乳がん検診受診で、早期発見に繋げることが重要です。 

ピンクリボンデーにあわせて、都筑区医師会と都筑区は、乳がんの早期発見・早期治療を呼び

かけるイベントを開催します。ぜひ、会場へお越しください。 

【実施概要】 

 

 

（参考）乳がんとは 

・乳がんは、
生涯で日本人女性の９人に１人が罹る、
とても身近な病気です。

・診断される人は、30 代後半から急増し、
40～60 代がピークです。

・早期発見・治療で９割以上の方が治る病気
です。 

※イベントの取材を希望される場合は９月 29 日 17時までに問合せ先まで御連絡ください。

お問合せ先 

都筑区福祉保健センター福祉保健課長  室山 孝子  Tel 045-948-2340 

令 和 ５ 年 ９ 月 2 2 日 
都 筑 区 福 祉 保 健 課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

日 時：令和５年 10 月１日（日）12 時～15 時 

場 所：港北 TOKYU S.C. A 館 

１階イベントスペース 

主 催：都筑区役所 

協 力：港北 TOKYU S.C. 
※イベント当日は

港北 TOKYU S.C.

スタッフ（一部）も

ピンクリボンを着用予定です

申 込：不要 

問合せ：都筑区福祉保健課健康づくり係 

（045-948-2350） 

 

日 時：令和５年 10 月１日（日）14 時～15 時 

場 所：かけはし都筑 １階多目的研修室 

講 師：HAKU
ハ ク

 Breast
ブ レ ス ト

 Care
ケ ア

 Clinic
ク リ ニ ッ ク

 

院長 白
ハク

 英
エイ

 氏 

主 催：都筑区医師会 

定 員：50 名（先着） 

申込方法：電子申請（定員に達するまで） 

問合せ：都筑区医師会（045-911-6677） 
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出典：国立がん研究センターがん情報サービス「がん統計」（全国がん登録） 

 30代後半から

急増！ 

乳がん自己触診体験 

～乳房模型でセルフチェックを体験!～ 

乳がん講演会 

～乳がんの早期発見のために今できること！～ 

① ② 

参加者には 

バストマッサージ 

ローションプレゼント!

（先着 200 名様）



都筑区ピンクリボンデーイベントに関するお問合せ：都筑区福祉保健課健康づくり係
TEL：045-948-2350　　FAX：045-948-2354

ピンクリボンは、乳がんの早期発見・治療の重要性を伝えるために
世界共通で用いられているシンボルです。

10月１日は
ピンクリボンデー

詳しくはコチラ ▼

乳がんにかかる人は

9人に１人がかかる
身近な病気です。

30代後半から急増。

ピンクリボンデーイベント

乳がん自己触診体験
～乳房模型でセルフチェックを体験～

乳がん講演会
～乳がんの早期発見のために今できること！～

主　催：都筑区役所
協　力：港北 TOKYU S.C.
申　込：不要
問合せ： 都筑区福祉保健課健康づくり係
　　　　（045-948-2350）

講　師：HAKU Breast Care Clinic
　　　　　　　　　　院長　白 英 氏

主　催：都筑区医師会
費　用：無料
定　員：50名（先着）
申込方法：電子申請（定員に達するまで）
問合せ：都筑区医師会（045-911-6677）

10月1日（日）
 12：00～ 15：00　

10月1日（日）
 14：00～ 15：00

＠港北 TOKYU S.C. A館  1階イベントスペース  ＠かけはし都筑  1階多目的研修室

日 時 日 時

詳しくは
コチラ

詳しくは
コチラ


