
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

鶴見区では、誰もが安心して自分らしく健やかに暮らせる地域を目指して、「鶴見・あいねっと

（鶴見区地域福祉保健計画）」を、 区民の皆さんと共に進めています。 

このたび、令和 8 年度から始まる「第５期鶴見・あいねっと（鶴見区地域福祉保健計画）」が完

成しました。 ３月 20 日（金・祝）に開催する「第 20 回鶴見・あいねっと推進フォーラム」にてお

披露目します。 

 

１ 特徴 
 

 
 

 

２ 方向性 
 

 

 

 

 

３ 計画の閲覧・配布 

 
 

 
  
 
 
 

令 和 ８ 年 ３ 月 1 7 日 
鶴 見 区 福 祉 保 健 課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

 

 
 

基本理念「たすけあい・支えあい・人と人とのネットワーク」
は第４期から継承しながらも、新たにめざす姿『誰もが安心し
て自分らしく健やかに暮らせる地域を「みんな」で作る』を明
示しました。 

この実現に向け、「つながり」「たすけあい」「すこやか」 
の３つの柱に沿って、具体的な取組を整理しています。 

つるみで幸せに暮らすためのガイドブック 

第５期鶴見・あいねっと完成！ 
（鶴見区地域福祉保健計画） 

～３月 20 日（金・祝）第 20 回推進フォーラム 
にてお披露目します～ 

計画策定プロジェクトのみなさんの「鶴見・あいねっとを
みんなに知ってもらいたい」という想いを徹底的に反映しま
した。公認マスコット「あいねっとちゃん」がナビゲート。
楽しく読み進められます。 

▶ 

「鶴見・あいねっと」公認マスコット 
あいねっとちゃん 

３月 20 日（金・祝）以降、区ホームページで閲覧できます。 
また、区役所や区社会福祉協議会等において計画冊子・コンパ
クト版を配布します。 

第５期計画紹介動画も区ホームページにて公開！ 

【区ホームページ】 

https://www.city.yokohama.lg.jp/tsurumi/kenko-
iryo-fukushi/fukushi_kaigo/chiikifukushi/fukushi-
plan/5ainet.html 

裏面あり 

https://www.city.yokohama.lg.jp/tsurumi/kenko-iryo-fukushi/fukushi_kaigo/chiikifukushi/fukushi-plan/5ainet.html
https://www.city.yokohama.lg.jp/tsurumi/kenko-iryo-fukushi/fukushi_kaigo/chiikifukushi/fukushi-plan/5ainet.html
https://www.city.yokohama.lg.jp/tsurumi/kenko-iryo-fukushi/fukushi_kaigo/chiikifukushi/fukushi-plan/5ainet.html


 
 

４ 第 20 回鶴見・あいねっと推進フォーラム 概要 
 

 

 

 
 

お問合せ先 

鶴見区福祉保健課長  髙橋 陽子  Tel 045-510-1790 

「鶴見・あいねっと」の１年の活動の集大成として、例年フォーラムを開催しています。 
当フォーラムにおいて、第５期鶴見・あいねっと（鶴見区地域福祉保健計画）をお披露目します。 
○開催日時：令和８年３月 20 日（金・祝）13 時 30 分から 15 時 30 分 
○開催場所：鶴見公会堂 
 

 ※当日の取材を希望される場合は、３月 19 日（木）12 時までに下記問合せ先までご連絡ください。 
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