
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※１ 福祉・保健・医療その他各種団体の代表者から構成された、とつかハートプランの策定・推進等を目的とした会議の委員 

令 和 ８ 年 ３ 月 1 9 日 
戸 塚 区 福 祉 保 健 課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

とつかハートプランでは、「誰もが安心して心豊かに暮らすことのできる地域社

会の実現」を基本理念として、区民・地域団体（自治会・町内会、地区社会福祉協議

会等）・関係機関・事業者の皆様と区役所、戸塚区社会福祉協議会、地域ケアプラ

ザ等の協働により、支えあい、助けあえる地域社会の実現を目指します。 

  

 「何か活動に参加してみたい」 「仲間をつくりたい」など 

  こんな思いを感じたらぜひ、とつかハートプランを活用してください。 

 

第４期とつかハートプラン（令和３年度～令和７年度）を推進・振り返る中で多くの意見をいただきました。 

策定・推進委員※1 や戸塚区に関わる皆様で、アイデアを出しあい、５年後に目指す６つのまちの姿を定めました。

『戸塚スタイルをまちぐるみで！』を合言葉に、「知る」、「つながる」、「組む」の３つのアクションと、それぞれ「おもい

あい」と「枠にとらわれない」という２つの視点をキーワードに取り組みます。 

「第５期とつかハートプラン」を策定しました！ 

（戸塚区地域福祉保健計画） とつかハートプラン 

マスコット「こころん」 

戸塚区で暮らし・学び・働く、すべての人・団体・法人が力を合わせて地域づくりを進める、 

「第５期とつかハートプラン（戸塚区地域福祉保健計画）」（令和８年度～令和 12 年度）を策定しました。 

 第５期とつかハートプランの特徴  

戸塚スタイルをまちぐるみで！ 

裏面あり 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【第５期とつかハートプラン本冊子・わかりやすい版・地区別計画リーフレット】 

・戸塚区役所６階 61 番窓口 （区役所ではわかりやすい版の「外国語版」、「点字版」も配布しています。） 

・戸塚区社会福祉協議会（フレンズ戸塚） 

・区内地域ケアプラザ 等           

 

第５期とつかハートプランウェブサイトでは本冊子に加え 

・第５期とつかハートプランの内容を分かりやすくまとめた「わかりやすい版」   

・わかりやすい版を翻訳した英語、中国語（簡体字・繁体字）、韓国語、ベトナム語の「外国語版」 

・１８地区の地区別計画リーフレット 

も掲載しています。  

※わかりやすい版の音声読み上げを行っている「音声版」につきましては４月以降掲載予定です。 

お問合せ先 

戸塚区福祉保健課長  尾崎 太郎  Tel 045-866-8402 

戸塚区内１８地区それぞれに 

「こんなまちにしたい」という思いを形にする計画を策定しています。  

 

 各地区の歴史や経緯を反映し特性や課題に応じた地域ごとの目標や取組が掲載されています！ 

とつかハートプランには地区別計画もあります。 

第５期とつかハート

プランウェブサイト 

計画冊子の配布場所 ※配布は４月より開始します。 

戸塚区内 18 地区の地区別計画リーフレット 




