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	よこはまグッドバランス企業に認定されている企業の社員とそのパートナー様限定
	横浜市×株式会社ハハカラ共創「家庭のチーム力向上による仕事と家庭の両立支援プロジェクト」
	参加者募集
	家事育児と仕事のバランスがむずかしい…
	うまくいってる夫婦のコツを知りたい！
	自分だけが頑張ってる気がする… 
	夫婦だけで完成させない
	OYA.STUDY オンラインによる動画7分
	OYA.NOTE (パートナーと使う家事育児管理ツール） →気づきと⾏動の変化に繋げる
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