
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  瀬谷区地域福祉保健計画（略称「ちふく」）は、これまで多くの地域の皆様が支え合いを大切

にして取り組んできた計画です。第５期計画のスタートにあたり、若い世代にも計画を身近に感

じてもらいたい」。そんな思いから推進イベント「ちふく DAY 2026」を開催します。 

当日は、人気のローカルインフルエンサー「瀬谷なび」が初めて総合司会を務 

め、横浜隼人中学・高等学校 美術部が制作した“ちふく”キービジュアルの初披 

露、横浜瀬谷高等学校 写真部による民生委員・児童委員などの地域活動の写真展 

示を実施します。高校生の豊かな感性とインフルエンサーの発信力で、“誰もが 

暮らしやすいまちづくり”について新たな切り口で発信します。 
 

 
 

（１） 日時   令和８年 11 月 14 日（土）13：30～15：30（開場 13：00） 

（２） 場所   瀬谷公会堂（瀬谷区二ツ橋町 190） 

（３） 参加方法 入場無料・申込不要（どなたでも参加できます）・一時保育無料※ 

         ※一時保育を希望される場合は、11 月 11 日（水）までにお申し込みください。 

           （申込先：瀬谷区福祉保健課 045-367-5743） 

（４） 内容   短編映画上映、計画に関するポスター・写真の展示および紹介など 

（５） 来場特典 オリジナルデザインのラムネ菓子を先着 300 名にプレゼント 

 

 

 ART｜横浜隼人中学・高等学校 美術部 

若者ならではの感性で描いた「ちふく」のキービジュアルやポスターを、生徒が制作への 

思いとともに発表します。 

 PHOTO｜横浜瀬谷高等学校 写真部 

民生委員・児童委員の活動など、地域の取組を生徒が心を込めて撮影。 

写真展示とともに、撮影を通じて感じたことなどを紹介します。 

 FILM｜短編映画「バリアフルライフ」 

笑いを交えながら、誰もが暮らしやすいまちについて考える短編映画 

を上映します。 

 MC｜瀬谷なび 

瀬谷区の地域メディア「瀬谷なび」が総合司会を務め、会場を楽しく 

盛り上げます。 

令和８年 10 月 29 日 
瀬谷区福祉保健センター 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

高校生×インフルエンサーで 新たな計画を分かりやすく発信！ 

第５期瀬谷区地域福祉保健計画推進イベント「ちふく DAY 2026」を開催 

裏面あり 

１ 概要 

 

２ イベントの主な見どころ 

総合司会を務める 

「瀬谷なび」 



 

 
 

 

 

 

  イベント当日に横浜隼人中学・高等学校美術部が発表するポスターを、瀬谷駅および 

三ツ境駅に掲出します。イベント終了後も幅広い世代に“ちふく”の魅力を発信します。 

（１） 日時  令和８年 11 月 16 日（月）～29 日（日） 

（２） 場所  瀬谷駅 ：改札内男子トイレ横 

三ツ境駅：上りホーム階段前    各１か所 

 

 
 

本計画は、瀬谷区で暮らす全ての人が安心して自分らしく健

やかに暮らせるよう、区民の皆様・関係機関・行政等が連携・協

働し、支え合う仕組みをつくることを目的に策定されました。 

第５期計画（令和８年度～令和 12 年度）では、「みんなでつ 

くる みんなのしあわせ」を基本理念に、身近な地域で一人ひと 

りができる取組を進めています。瀬谷区役所、瀬谷区社会福祉協 

議会、区内地域ケアプラザ、地区センター、図書館等で配架して 

いるほか、区役所ホームページからもご覧いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ先 

福祉保健課長  岩松   Tel 045-367-5710 

ホームページはこちら 

３ ポスターの駅頭掲示 

 

（参考） 瀬谷区地域福祉保健計画 

 

＜取材申込＞ 

当日の取材を希望される場合は、①会社名、②取材者名、③人数、④撮影の種類（動画、静

止画等）を、 11 月 12 日（木）17 時までに、以下の連絡先までご連絡ください。 

また、当日の写真データをご希望の方についても、以下の連絡先までご連絡ください。 

【連絡先】瀬谷区福祉保健課 se-chifuku@city.yokohama.lg.jp  

mailto:se-chifuku@city.yokohama.lg.jp

