
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 調査概要 

（１）調査対象 住民基本台帳から無作為抽出した区内に居住する 18 歳以上の 3,000 人 

（２）調査期間 令和７年 11 月 17 日（月）から 12 月３日（水）まで 

（３）調査方法 郵送による配布・回収及び電子申請による回答 

（４）回収数  1,464（回収率 48.8％）  

 

２ 調査結果のポイント（抜粋） 

（１）定住意向  

「現在のお住まいに住み続けたいと思いますか？」 

      
 

（２）健康 

「ご自身の健康のためにどのようなことに気を付けていますか？」 
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裏面あり 

令和７年度 瀬谷区区民意識調査の結果を報告します 

瀬谷区では令和５年度の調査から２年ぶりに区民意識調査を実施しました。調査では区民の皆さんの区政に

対するお考えや身近な生活環境、暮らしの満足度のほか、横浜グリーンエクスポなどについてお伺いしました。 

このたび、調査結果がまとまりましたのでお知らせします。調査結果は区政を進めるにあたっての基礎資料とし

て活用します。 
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横浜グリーンエクスポの認知度は約 95％に増加！ 

「今住んでいるところに住み続けたい」または

「瀬谷区内の違うところに住みたい」人が

73.3％となり、前回（５年度：72.7％）と変わら

ず７割を超える高い数値となりました。 

 

「タバコを吸わない・やめた」人が 44.0％と

なり、前回（５年度：33.3％）よりも増加しま

した。 



 

 
 

（３）読書習慣 

「過去１年間に何冊くらい本を読みましたか？」 

 
 

 

 

（４）防災  
「ご家庭では、飲料水・食料・トイレパックについてどれくらい備蓄を行っていますか？」 

 

 

「食料」や「水」を３日程度以上備蓄している人は６割以上となりました。「トイレパック」を３日程度以上

備蓄している人は前回（５年度：39.4％）に比べて５ポイント以上増加し、44.7%となりました。 

 

 
 

（５）区役所からの情報の受け取り方 

「区が発信する情報を、普段どのような媒体から得ていますか？」 

 

 

 
 

 

 

 

 

「全く読まない」人が３割以上で最も多い一方

で、年間 10 冊以上読む方も２割以上となりま

した。 

「自宅に届く広報よこはま瀬谷区版」が

71.9％、「自治会町内会からの情報（回覧板・

掲示版等）」が 50.1％となるほか、区のＳＮＳか

ら情報を得ている人が前回（５年度：4.7％）に

比べて４ポイント近く増加し、8.5%となりました。 

 

 

次頁あり 



 

 
 

（６）GREEN×EXPO 2027 

●「GREEN×EXPO 2027 が旧上瀬谷通信施設で開催されることを知っていますか？」 
   

 

 

 

 

 

 

 

    

●「GREEN×EXPO 2027 に行ってみたいですか？」 

 

 

 

３ 報告書 

  瀬谷区ウェブサイトにて「報告書」「単純結果報告書」等を公表しています。 

検索🔍🔍 瀬谷 区民意識調査 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お問合せ先 

区政推進課長  正田  Tel 045-367-5630 

区ウェブページ 

「知っている」人が 94.9％となり、前回（５年度：

84.1％）よりも 10 ポイント以上増加しました。 

「行ってみたい」人が 80.7％と、非常に高い数値

となりました。 


