
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西区・保土ケ谷区では、お互いに人権を尊重しあい、共に生きる社会の実現を目指し、一人ひ

とりが人権意識を高める機会とするため、合同で人権啓発講演会を開催しています。 

今年は、映画『ぼけますから、よろしくお願いします。』監督の信友 直子
の ぶ と も  な お こ

さんをお迎えし、「認

知症の人とその家族の人権」をテーマにお話いただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 概要 

(1) 日時 

令和８年11月19日（木）14時から16時まで 

（開場：13時30分） 

 

(2) 会場 

西公会堂 講堂（西区岡野１－６－41） 

 

 (3) 講師 

 信友 直子さん（映画『ぼけますから、よろしくお願いします。』監督） 

昭和36年広島県呉市生まれ。昭和59年東京大学文学部卒業。 

昭和61年から映像制作に携わり、フジテレビ「NONFIX」や「ザ・ノンフィクション」で 

数多くのドキュメンタリー番組を手掛ける。「NONFIX 青山世多加」で放送文化基金賞 

奨励賞、「ザ・ノンフィクション おっぱいと東京タワー～私の乳がん日記」でニュー 

ヨークフェスティバル銀賞・ギャラクシー賞奨励賞を受賞。他に、北朝鮮拉致問題・ 

ひきこもり・若年認知症・ネットカフェ難民などの社会的なテーマから、アキバ系や 

草食男子などの生態という現代社会の一面を切り取ってきた。本作が劇場公開映画 

初監督作品。 

令 和 ８ 年 ８ 月 2 5 日 
西 区 総 務 部 
保 土 ケ 谷 区 総 務 部 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

映画『ぼけますから、よろしくお願いします。』監督・信友 直子氏をお招き 

して人権啓発講演会を開催します！ 

父と、認知症の母と歩む日々 ～分からなくなっても、変わらないこと～ 

信友 直子さん 

 ©映画『ぼけますから、よろしくお願いします。』製作・配給委員会 

 

裏面あり 



 

 
 

（4） 申込 

  ア 申込期間：令和８年９月11日（金）から ※先着500名 

イ 申込フォーム：https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/1

41003/ea/residents/procedures/apply/4a44

6a27-8d5d-4fce-81c4-6d426d7023ef/start 

  ウ ＦＡＸ：045-322-9847 

下記４項目を明記の上、お送りください。 

      ①氏名・ふりがな 

②電話番号 

③一時託児を希望するか 

④「人権啓発講演会参加」 

 

２ 取材申込 

取材をご希望の方は、令和８年11月18日（水）17時までに問合せ先までご連絡ください。 

 

３ その他 

駐車場はございませんので、公共交通機関をご利用ください。 

当日は手話通訳がございます。 

 

 

お問合せ先 

西区総務課長 村上 Tel 045-320-8304 

▲区ホームページ 
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