
 

 
 

 

 

 

 

 

 

外国につながる若者が企画・運営！スポーツで地域とつながる多文化運動会 

「にじいろ大合戦」 を開催します ! 
 

 

      

 

 

 

※「にじいろ探険隊」は、なか国際交流ラウンジ・外国人中学生学習支援教室の卒業生を中心に結成されている、

外国につながる若者によるボランティアグループです。日頃から、居場所づくりや自らの体験を表現した映画

制作、外国人住民と地域をつなぐ架け橋となる活動をしています。 
 

１ 開催日時 

  令和８年 10 月 24 日（土） 10：00～16：30 

２ 会場 

  横浜吉田中学校第二グラウンド（旧富士見中学校） 

  横浜市中区山田町３－９ 

３ 概要（詳細は別添チラシを参照） 

 「私もあなたも運動会を通してつながる！」をテーマに、子ども

から高齢者まで楽しめる様々なプログラムを実施します。 

・スポーツ：ピックルボール、モルック、バドミントンなど 

・防災：中消防署と連携した防災リレー 

・健康づくり：エクササイズ、健康測定 

「多文化×スポーツ×防災×健康づくり」で交流を深める一日です。 

４ 主催 

  なか国際交流ラウンジ、外国につながる若者による運営委員会「にじいろ探険隊」 

  ※本事業は中区役所からの委託事業です。 

５ 協力 

  埋地地区連合町内会、横浜吉田中学校、日本語支援拠点施設「ひまわり」、不老町地域ケアプラザ、 

横浜市中消防署、なか区民活動センター、横浜市スポーツ協会、中区さわやかスポーツ普及委員会 
 

※取材をご希望の場合は 10 月 23 日（金）16 時までにお問合せ先までご連絡ください。 

お問合せ先 

地域振興課長  阿部  Tel 045-224-8130 

 

 

令和８年 10 月 19 日 
中 区 総 務 部 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

外国人住民の比率が 12.5％と市内で最も高い中区では、多文化共生のまちづくりを進めています。 

今年度も、外国につながる若者からなる「にじいろ探険隊」※が企画・運営する多文化運動会 「にじいろ大合

戦」を開催します。 ピックルボールやモルック等のスポーツなどを楽しみながら、世代や文化を越えて交流

し、地域の人と人がつながる一日です。 

 

エクササイズの様子 

防災リレーの様子 


