
東洋英和女学院大学・緑区役所 連携・協力事業 

「みどりプラスチックチャレンジ」を開始します！ 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

東洋英和女学院大学と緑区役所は「基本協定」を締結して、さまざまな分野で連携・協力事業

を進めています。今年度の新たな取組として、東洋英和女学院大学 SDGs 研究会「コムラデリー」

と緑区地域振興課が連携・協力して、昨今の大きな環境問題であるプラスチックごみに着目して

「みどりプラスチックチャレンジ」を実施します。 

この取組は日常生活でどれだけプラスチックを触ったり使ったりしているのかを

「見える化」するとともに、プラスチック代替製品を使ってみるなど、なるべくプラスチックに

頼らない生活に「チャレンジ」するものです。取組の状況はインスタグラムとツイッターで情報

発信するとともに、緑区民まつりなどでパネル展示を行って、区民にプラスチック問題に関心を

持っていただくきっかけをつくります。 

※「みどりプラスチックチャレンジ」の名称は学生が命名しました。 

（１）参加者：東洋英和女学院大学 SDGs 研究会「コムラデリー」の学生、緑区役所職員

（２）スケジュール

【７～８月： 日常生活でのプラスチックを知る期間】

・参加者が任意の一日を選んで、「どんなプラスチック製品に触ったか（利用したか）」

を、学生が制作したグーグルフォームに記録・集計して「見える化」します。

【８～10 月 ： プラスチックになるべく頼らないチャレンジ期間】 

・参加者のアイデアにより、プラスチックになるべく頼らない生活に、さまざまな「チャレン

ジ」をします。（例：「プラスチック代替歯ブラシを使ってみた」「マイボトルスポットに行ってみた」

「マイカトラリー（マイ箸、マイスプーン）を使ってみた」「ラベルレスペットボトルを買ってみた」など）

・上記の取組を動画撮影して、東洋英和女学院大学 SDGｓ研究会「コムラデリー」のイン

スタグラムとツイッターでタイムリーに情報発信します。また、緑区民まつりでもパネル

展示を行います。 

■ インスタグラム URL

https://instagram.com/sdgs_comradery?igshid=MmIzYWVlNDQ5Yg 

■ツイッターURL

https://twitter.com/sdgs_comradery?s=21&t=cqj4cs2tAzPvOJFQ3exGnQ 

お問合せ先 

（事業内容について）  緑区 地域振興課 資源化推進担当課長 栃澤 徹也 Tel 045-983-7611 

（コムラデリーについて）東洋英和女学院大学 国際社会学部 教授 河野 毅 Tel 045-922-7264 

インスタグラム

二次元コード

令 和 ５ 年 ７ 月 ５ 日 
緑 区 地 域 振 興 課 
東 洋 英 和 女 学 院 大 学 

日常生活でのプラスチックを知る 

期間（７～８月） 

プラスチックになるべく頼らない 

チャレンジ期間 （８～１０月）

インスタグラムとツイッターでの情報発信 、 区民まつりでの展示

実 施 概 要 

ツイッター

二次元コード 
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