
 

 

 

 

 

 

 

中学校給食の魅力や食の豆知識など 

「わくわく」する情報をインスタでお届け！ 

～横浜市中学校給食公式 Instagram 開設～ 
 

横浜市では、令和３年度から中学校給食（デリバリー型）をスタートさせ、様々な地域の郷土料理や行事

食、生徒が考案したメニューなど、美味しく楽しく学べる工夫や栄養バランスのよい献立を提供しています。 

保護者世代を中心に、広く市民の皆さまにも中学校給食の魅力を発信し、食に関する理解を深めていただ

くきっかけの一つとして、このたび、横浜市中学校給食公式 Instagram アカウントを新設します。 

中学校給食の献立の紹介、食育に関する動画、食材に関する豆知識など、中学校給食に関する様々な魅

力をお届けします。 

 

インスタグラムアカウントについて 
（１）アカウント名 ：＠schoollunch_yokohama_official  

（２）運 用 開 始 日：令和４年８月 25 日（木） 

（３）配 信 内 容:美味しく楽しく学べる工夫や食育を意識した献立の紹介 

市内トップスポーツチームの選手などによる食育に関する動画 

旬の食材や地域の食材の豆知識                など 

 

<コンテンツイメージ> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
お問合せ先 

教育委員会事務局健康教育・食育課中学校給食推進担当課長 赤井 守 Tel 045- 671-4591 

令 和 ４ 年 ８ 月 2 4 日 
教育委員会事務局健康教育・食育課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

Instagram はこちら 

平日の投稿イメージ アカウント全体イメージ 


