
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

「よこはまウォーキングポイント」では、市民の皆様にウォーキングによる健康づくりを進めていただくため、

「ENJOY WALKING 2025」キャンペーンを、令和７年 9 月 1 日（月）から 12 月 31 日（水）まで実施しま

す。 

暑さが和らいで少しずつ過ごしやすくなるこの時期に、キャンペーンに参加して楽しみながら健康づくりに

取り組んでみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ先 

健康福祉局健康推進課担当課長  釜谷 美江  Tel 045-671-2338 

 

令 和 ７ 年 ８ 月 2 8 日 
健康福祉局健康推進課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

「ENJOY WALKING 2025」キャンペーン 

を実施します！ 9 月 1 日（月）～12 月 31 日（水） 

「よこはまウォーキングポイント」に既に参加されている方はもちろん、

これから参加する方にもお楽しみいただけるよう、７つの企画をご用意 

しました。 

歩いて貯めたポイントで、この期間限定の W チャンス抽選にご参加い

ただけます。 

例年好評のチーム対抗戦の実施前には、お友達紹介キャンペーンをご

用意しています。まだアプリで参加していないご友人やご家族を誘って、

ぜひご一緒にチーム対抗戦に挑戦してみてください。 

例年力作が集まるフォトコンテストは、２回開催します。また、今回初め

ての企画として、ウォーキングコース挑戦企画も行います。 

企画ごとに景品もご用意していますので、ぜひこの機会に、「よこはま

ウォーキングポイント」を活用して、楽しみながら健康づくりに取り組める

「ENJOY WALKING 2025」キャンペーンにご参加ください。 

アプリの 

ダウンロードは 

こちらから 

ENJOY WALKING 2025 

７つの企画 

①期間限定 W チャンス抽選 

②お友達紹介キャンペーン 

③チーム対抗戦 

④フォトコンテスト 

⑤アプリ新規登録キャンペーン 

⑥ウォーキングコース挑戦企画 

⑦「参加者の声」大募集 

 

企画の詳細・最新情報はこちら 

https://enjoy-

walking.city.yokohama.lg.jp/w

alkingpoint/enjoy-

walking2025.html 

実施概要                            各企画の詳細は別添チラシをご覧ください。  

「よこはまウォーキングポイント」とは？ 

18 歳以上の横浜市に在住・在勤・在学の方を対象に、ウォーキングを通じて日常生活の中で楽しみ

ながら健康づくりに取り組んでいただく事業です。専用のアプリ又は歩数計で参加でき、歩数に応じ

てポイントが貯まり、抽選で商品券等の景品が当たります。 

本事業は、横浜市とＮＴＴドコモビジネス株式会社、TOPPAN 株式会社、オムロン ヘルスケア株式

会社の共同事業として実施しています。 

【よこはまウォーキングポイント WEB サイト】 

https://enjoy-walking.city.yokohama.lg.jp/walkingpoint/ 

 

 

 iPhone を 
ご利用の方 

Android 
端末を 

ご利用の方 
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