
ＹＯＫＯＨＡＭＡ ＳＰＯＲＴＳ ＤＡＹ 2018 の概要 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

お問合せ先 

経済局新産業創造課長                       高木 秀昭   Tel 045-671-3913 

経済局ライフイノベーション推進課 担当課長 森田 伸一   Tel 045-671-4603 

公益財団法人横浜市体育協会  経営企画部長    今井 健雄   Tel 045-640-0016 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 
平 成 3 0 年 ９ 月 ７ 日 
経 済 局 新 産 業 創 造 課 
経済局ライフイノベーション推進課 
（ 公 財 ） 横 浜 市 体 育 協 会 

この度、市民及び市内企業社員が体を動かすことの楽しさを体感し、スポーツや健康へ

の関心が高まることを目的としたスポーツイベント「ＹＯＫＯＨＡＭＡ ＳＰＯＲＴＳ 

ＤＡＹ 2018」を開催します。手軽に参加できるスポーツ体験や健康づくりのイベントを

予定しています。ぜひ多くの方のご来場をお待ちしています。 

 

「ＹＯＫＯＨＡＭＡ ＳＰＯＲＴＳ ＤＡＹ ２０１８ 開催！」 

～健康なココロとカラダ。横浜から。～ 

 

日  時  平成３０年９月２３日（日）９:00～17:00 

場  所  新横浜公園 

     アクセス・・・新横浜駅から徒歩１４分、小机駅より徒歩７分 

内  容  スポーツ 

テニスのレッスンや大会、元日本代表選手による小学生向けサッカー教室、ヨガ教室や 

車いすバスケ体験、そしてランニングなど、様々なイベントを実施します。 

（詳細裏面。※事前に申込が必要な場合があるのでご注意ください） 

その他 

食フェス、ＴＢＳ番組連動イベント、トークショー、その他各種イベント 

主  催  ＹＯＫＯＨＡＭＡ ＳＰＯＲＴＳ ＤＡＹ 2018 実行委員会 

     (株式会社 TBS テレビ、凸版印刷株式会社、公益財団法人横浜市体育協会, 

横浜市) 
入場料  無料 ※イベント参加には費用がかかる場合があります 

中 止  イベント自体は雨天決行。ただし競技ごとにイベント中止の可能性があります。 

     中止等については公式ＨＰで情報公開します。 

来 場  新横浜公園の駐車場（有料）がありますが、混雑が予想されます。 

なるべく公共交通機関をご利用ください。 

 

イベントの詳細や申込方法などは 公式ＨＰ（http://yokohama-sports-day.com）を 

ご確認ください。 

 

  取材を希望される場合は、取材申込担当「yokohamasportsday@gmail.com」宛に 

下記情報をＥメールにて９月２１日（金）１８時までにご連絡ください。 

  ①社名②媒体名③部署名④ご担当者名⑤出席人数⑥電話番号⑦スチール、ムービーカメラ数 

 

 

 

 

 

裏面あり 

http://yokohama-sports-day.com/
mailto:yokohamasportsday@gmail.com


 

  

当日のコンテンツ内容（参加方法などは公式ＨＰから確認をお願いします） 

 

 

  

 

 

 

 

・バルサアカデミークリニック 

（小学生向け） 

・元日本代表福田正博サッカー教室 

（小学校低学年向け） 

テニス   

・ミックスダブルステニス大会 

・テニスクリニック 

 

サッカー  

スポーツ体験 

バスケットボール  

・3×3EXE GAME 

・車いすバスケ 

・フリースロー体験会 

 

ランニング、陸上競技  

・体幹トレ+ペース走（16km） 

・体幹トレ+時間走（２時間） 

・パラリレーレース 

スパルタンレース 

・体験型ワークアウト 

ヨガ 

・ヨガクラス 

 

ＴＶコンテンツ 

・炎の体育会 TV 

キックターゲット 

ジャイアントコージくん 

 

ステージ 

・トークショー（世界バレー解説者、

オールスター感謝祭出演者など）、 

アイドルグループライブ 
 

その他イベント 

当日の主な会場 

食フェア 

・キッチンカー等 

テニス 

ｷｯﾁﾝｶｰ 
ﾌｰﾄﾞｺｰﾄ ﾊﾞｽｹ 

ｷｯﾁﾝｶｰ 
ｽﾃｰｼﾞ 

ランニング 

ヨガ 
ｻｯｶｰ 

 パラリレー

レース 

ﾗｸﾛｽ 

ｽｹﾎﾞｰ 

ラクロス 

・ラクロスパーク 

スケートボード 

・スケボーＫＩＤＳ’スクール 

『炎の体育会 TV』 
キックターゲット 

ジャイアントコージくん ｽﾊﾟﾙﾀﾝ

レース 


