
 

 
 

 

 

 

 

 

横浜市では、高齢化の進展により医療需要が増加する一方で、生産年齢人口の減少が進行すると見

込まれている中、最適な医療提供体制の維持のために看護人材の確保に取り組んでいます。 

このたび、取組の一環として、熟練した看護技術と豊かな経験を持つプラチナナースが活躍し続け

ることができるよう、キャリア形成に関する講義や多様な職場紹介等を行う研修を実施します。また、

看護職として復職後２年以内の方を対象にフォローアップ研修を実施し、看護職の就業継続を支援し

ます。 

 

 

 

 

 「定年退職前後の就業している看護職員」で、自分のこれまでの経験を踏まえ、持っている能力を発

揮し、いきいきと輝き続けている看護職員の呼称です。 
（出典：公益社団法人日本看護協会『プラチナナース活躍促進サポート BOOK』2024 年７月改訂版） 

 

 

 

 キャリア形成に関する講義のほか、先輩プラチナナースの経験談や多様な職場紹介等を行い、これ

までの経験を生かした今後のキャリアについて考えます。 

 

日 時： 令和７年９月８日（月）  14 時 00 分～16 時 00 分 

会 場： 神奈川県総合医療会館（中区富士見町３-１） 

参加費： 無料 

対象者： 概ね 50 歳以上で市内医療機関への就業を希望する看護職員 

定 員： 60 名（先着） 

内 容： ・実際に働くプラチナナースの経験談 

 ・プラチナナースが働いている医療機関担当者による職場紹介 など 

 

 

 

 最新の看護技術や知識について学び直すとともに、参加者間の意見交換等の場を設けることで、復

職後の就業継続をサポートします。 

 

日 時： ①令和７年 10 月６日(月)、②11 月 12 日(水)、③12 月 17 日(水) 

各回 14 時 00 分～16 時 00 分 

会 場： ①横浜市病院協会看護専門学校（港南区港南台３-３-１） 

②③神奈川県総合医療会館  （中区富士見町３-１） 

参加費： 無料 

対象者： 横浜市内の医療機関等に復職して、概ね２年以内の看護職員 

定 員： 各回 10 名（先着） 

内 容： ①再確認しよう フィジカルアセスメント 

 ②心電図 基本のきを学ぶ ～心電図がわからないと嘆く前に～ 

 ③その人らしさを支えることとは 

～認知症の看護からコミュニケーションを振り返る～ 

令 和 ７ 年 ７ 月 ７ 日 
医 療 局 地 域 医 療 課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

いきいきと働き続けたい方を応援！ 
プラチナナース＆復職後の看護職向けに２種類の研修を実施します！ 

２  プラチナナース就業継続支援研修 

３  復職後フォローアップ研修 

１  プラチナナースとは 

裏面あり 



 

 
 

 

 

 

 各研修の案内ページ内、「申込方法」に表示されるボタンからお申込みください。 

 ボタンは、申込開始日以降に表示されます。また申込みにあたっては、manaable（神奈川県看護協会

研修管理システム）へのユーザー登録が必要です（登録無料）。 

 

①プラチナナース就業継続支援研修【申込期間：７月 22 日～定員に達し次第終了】 

https://www.kana-kango.or.jp/nursecenter/reinstatement/ycareer.html 

 

 

 

 

②復職後フォローアップ研修【申込期間：８月 25 日～９月 26 日（10 月６日開催分）】 

https://www.kana-kango.or.jp/nursecenter/reinstatement/ 

※上記ページ内「横浜市看護職員復職後フォローアップ研修」をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「プラチナナース就業継続支援研修」や「復職後フォローアップ研修」のほか、横浜市が実施する復

職支援研修等の看護師向け研修情報を掲載しています。 

 

横浜市医療局ウェブページ「看護師向け研修情報」 

https://www.city.yokohama.lg.jp/kenko-iryo-fukushi/kenko-

iryo/iryo/seisaku/iryojinzai/kenshujoho.html 

 

 

 

お問合せ先 

医療局地域医療課長  田口 真希  Tel 045-671-4819 

４  申込方法 

①②の研修に関する問合せ先 

公益社団法人神奈川県看護協会 神奈川県ナースセンター 

電話番号   045-263-2101（土日祝日除く） 

ウェブページ https://www.kana-kango.or.jp/nursecenter/ 

※本研修は、公益社団法人神奈川県看護協会へ委託しています。 

５  その他の研修情報 

①プラチナナース 

②復職後フォローアップ 


