
新型コロナウイルス感染症の流行で開催を中止していました「横浜市衛生研究所施設公開」を

4 年ぶりに実施します。 

今年度は、『市民の健康とくらしを守るために』をテーマに、感染症や食中毒をはじめ、食品

や環境中の化学物質など、身近に潜む健康を脅かす様々な危険に対して、役立つ情報をわかりや

すく紹介します。 

会場では、「カードゲームで感染症を学ぼう」や「正しい手洗いを学ぼう」などの体験型イベ

ントや「食品中の農薬検査」、「放射能のはかりかた」などのパネル展示により、普段は見るこ

とのできない衛生研究所の業務をご見学いただけます。

お子様から大人の皆様まで、「見て」、「聞いて」、「感じて」、１日楽しんでいただける内

容となっておりますので、是非ご来場ください。 

１ 日 時 

令和５年８月５日（土） 

９時 30 分から 16 時まで（最終受付 15 時 30 分） 

２ 場 所 

  横浜市衛生研究所（金沢区富岡東 2-7-1） 

（シーサイドライン「南部市場」駅から徒歩１分）

３ 内 容 

(1) 検査などの体験コーナー

(2) パネル展示による業務紹介

(3) 金沢福祉保健センターによる「おためし健康チェック」

内  容： 握力測定、棒反応（敏捷性）測定

受付時間： ９時 30 分から 15 時まで

(4) よこはまウォーキングポイント PR コーナー

ウォーキングポイントアプリの使い方やインストールをお手伝いします。

(5) ミニセミナ－（11 時から 12 時まで）

テ－マ１「新型コロナウイルスって？ ～変異株ってよく聞くけど・・・～」

テ－マ２「知っておこう！コロナ以外の感染症も・・・」

４ 参加方法 

事前申込みは不要です。（無料） 

なお、駐車場のご用意はございません。お越しの際は、公共の交通機関をご利用ください。 

※取材について

この機会に当施設について、ぜひ取材をお願いいたします。取材時は、１階受付で職員に

声をお掛けください。 

お問合せ先 

医療局 衛生研究所 管理課 精度管理・企画担当課長 泉 俊明 Tel 045-370-8494 
裏面あり 

令 和 ５ 年 ７ 月 1 8 日 
医 療 局 衛 生 研 究 所 管 理 課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

 お子様の夏休みの

自由研究にも！ 



階 主な内容 見どころ
ご案内
方法

食品中の残留農薬などの検査方法や検査結果をパネルで解説
・食品中の残留農薬や動物用医薬品がどのように検査されているかを説明しま
す。
・実際に検査で使っている測定機器が見られます。

展示

いわゆる健康食品の法令違反品例等の展示 展示物を用いて危険な健康食品について説明します。 展示

家庭用品中の化学物質

衛生研究所で検査をした繊維製品、洗浄剤、ワックス、接着剤
などの展示

私たちが普段着ている衣類や使っている洗浄剤などの家庭用品について、どの
ような規制があり、どのような検査をしているかを説明します。

展示

水の残留塩素やpHを測定します。
いろいろな種類の水の残留塩素やpHを実際に測定することで、水について比
較することができます。

体験
展示

放射能のはかりかた

食品中の放射性物質の検査について展示を行います。 食品中の放射性物質がどのように測定されているのか紹介します。 展示

おうちの中の空気のはなし

室内の空気環境に関する展示を行います。
いわゆる「シックハウス」などの、空気中の化学物質が原因で生じる健康被害
を防ぐための豆知識などを紹介します。

展示

正しい手洗いを学ぼう

「手洗いチェッカー」による手洗いチェック
汚れ（細菌）に見立てたローションを手に塗り、それが手洗いによってどの程
度落ちるかを見ることで、手洗いの大切さやどの部分の汚れが落ちにくいかを
知ることができます。

体験

健康チェック機器を使った測定
（握力測定、棒反応測定）

・握力測定は単に腕の力を見るだけでなく、全身の筋力がわかります。棒反応
測定は、落ちてくる棒をつかむ反射神経の測定です。
・いずれも簡単な測定なので、お子様も参加できます。
・生活習慣病予防の展示も行っています。

体験
展示

ゴキブリや蚊、スズメバチの巣を展示
・国内外の生きているゴキブリ数種類を展示します。
・ゴキブリや蚊の生態などについて、わかりやすく説明します。

展示

・新型コロナウイルスって？
　～変異株ってよく聞くけど・・・～
・知っておこう！コロナ以外の感染症も

・ここ数年猛威を振るった新型コロナウイルスについて、現状をお話ししま
す。
・また、新型コロナウイルス以外の感染症についても、現在流行している感染
症とその予防対策についてお話しします。

講演

食品中の異物の紹介
・食品中の異物について紹介します。
・食品添加物や自然毒についても解説します。

体験
展示

よこはまウォーキングポイントアプリの使い方の説明や、イン
ストールをお手伝いします。

・ウォーキングポイントのアプリについてお困りごとがあればご相談くださ
い！！歩数計をお持ちの方は歩数送信もできます。
・ブースに来ていただいた方にはオリジナルハンドタオルをプレゼント！（数
量限定・先着順）

PR

感染症予防をゲームで啓発 ゲームを通じて、感染症の基礎知識について知ることができます。 体験

新型コロナウイルス感染症年表
令和元年12月から令和5年7月までの、横浜市内の患者数推移と合わせた新型
コロナウイルス感染症年表を展示します。

展示

ウイルス（インフルエンザウイルスやノロウイルス等）の電子
顕微鏡写真などを展示

インフルエンザウイルス、ノロウイルスなどのウイルスについて、顕微鏡写真
や啓発資料を展示するとともに、わかりやすく説明します。

展示

第26回横浜市衛生研究所施設公開催し物一覧

７
階

６
階

３
階

食品中の農薬検査

健康食品ってなに？

みて！みて！ゴキブリと蚊

はかってみよう！いろいろな水

５
階

おためし健康チェック（金沢福祉保健センター）

カードゲームで感染症を学ぼう

ウイルスの世界

食品中の異物紹介

２
階

よこはまウォーキングポイント事業PRコーナー（健康福祉局健康推進課）

コロナ年表

ミニセミナー（時間：11：00～12：00）
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