
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 12 日のフローレンス・ナイチンゲールの誕生日にちなみ、1990 年に「看護の

日」が制定されました。今年は 5 月 12 日～18 日を「看護週間」とし、『看護の心をみ

んなの心に』をテーマに各地でイベントが予定されています。 

横浜市立市民病院及び脳卒中・神経脊椎センターにおいても、21 世紀の高齢社会を

支えていくために、市民の皆さまに「看護」についてご理解とご関心をお持ちいただけ

るよう、様々な催しを行います。ぜひ取材にお越しください。 

 

 

 ※ 行事の詳細については、別紙資料をご参照ください。 

横浜市立市民病院 

令和元年 5 月 13 日（月） ９：00～15：30 1 階外来フロア 

横浜市立脳卒中・神経脊椎センター 

令和元年 5 月 10 日（金）12：30～15：15 1 階ロビー 

 

 

各催しは自由にご覧いただけますので、直接会場へお越しください。 
※取材の方は、それぞれのイベント会場にご案内いたしますので 

市民病院総務課（管理棟１階：Tel 045-331-1438） 
脳卒中・神経脊椎センター総務課（センター２階：Tel 045- 753-2613） 
へお越しください。（車でお越しの場合は、上記まで事前にお知らせください。） 
 

 

 

横浜市立市民病院 
住所：横浜市保土ケ谷区岡沢町５６番地 

電車：市営地下鉄「三ツ沢上町」下車徒歩 12 分 

バス：横浜駅西口から市営バス 87 系統「市民病院前」 

下車 

 

 

横浜市立脳卒中・神経脊椎センター 
住所：横浜市磯子区滝頭１丁目２番１号 

バス：JR 根岸駅から市営バス 135 系統 根岸駅前行き 

（脳卒中・神経脊椎センター経由） 

「脳卒中・神経脊椎センター」下車 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ先 

医療局病院経営本部 市民病院 総務課長 岸田 純也  Tel 045-331-7721 

医療局病院経営本部 脳卒中・神経脊椎センター 総務課長 川畑 淳 Tel 045-753-2609 

令 和 元 年 ５ 月 ８ 日 
医 療 局 病 院 経 営 本 部 
総 務 課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

■ 催しについて 

■ 記念行事開催日程 

■ 交通のご案内 



～横浜市立市民病院で「看護の日」の記念行事を行います！～ 

横浜市立市民病院では、ナイチンゲール生誕の日にちなみ制定された、 
５月12日の「看護の日」にあわせ、市民のみなさまに「看護」について 
ご理解とご関心をお持ちいただけるよう催しを行います。 

内容 

日程：令和元年5月13日（月） 

場所：横浜市立市民病院  １階外来フロア 

☆11時～ 看護師が病棟を訪問し、ハンドベルと歌をご披露します 
※病棟で実施、対象は入院患者さんのみとなります 
 

☆15時～ ボランティア会ランパス によるコンサートを開催します 

☆9時～14時30分 
  血管年齢と血圧を測定します 
    身長・体重を測定し、BMI測定を行います 

☆自宅でできる健康体操を行います 
  1回目 11時～11時30分  2回目 14時～14時30分 
 

☆正しい手洗いが体験できます。その後ハンドマッサージを行います 
 

   入院中の患者さんに、メッセージカードをお届けします 
 ※病棟で実施、対象は入院患者さんのみとなります 
       

＜お問い合わせ先＞ 
横浜市立市民病院 

045-331-1961（代表） 
看護部  麻生、藤本、松宮 



 

 

 

 

 
 

 
 
 

近代看護を築いたフローレンス・ナイチンゲールの誕生日にちなみ、国際看護師協会

は 1965 年から、5 月 12 日を「国際看護の日」に定めています。 

日本では、21 世紀の高齢社会を支えていくために必要な「看護の心」・「ケアの心」

「助け合いの心」を、老若男女を問わずだれもが育むきっかけとなるよう、1990 年、

旧厚労省により、「看護の日」が制定されました。そして、５月 12 日を含む１週間を

「看護週間」とし、各地でイベントが開催されています。(今年は５月 12 日～18 日) 

当院でも下記の日程で「看護の日」のイベントを行ないますので、お越しください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 健康チェックと看護相談 コンサート 

時 間 12：30～13：30 14：45～15：15 

場 所 １階 情報コーナー前 1 階 ロビー 

内 容 ＜健康チェック＞ 

・血圧測定・身長、体重測定(BMI)など 

＜健康相談＞ 

・健康管理全般について 

・気になる症状について 

・健康チェックの数値について 

 

 

 

ピアノ演奏 

 

      

 

＊上記以外に、4 月 27 日～5 月 10 日の期間中、 

1 階玄関付近に各部署のメッセージポスターの展示を行います。 

横浜市立脳卒中・神経脊椎センター 

『看護の日イベント』開催のお知らせ 

 令和元年５月 10 日（金）  

12：30～13：30 健康チェックと看護相談 

14：45～15：15 コンサート 

     横浜市立脳卒中・神経脊椎センター  １階  

＜お問い合わせ先＞ 

横浜市立脳卒中・神経脊椎センター 

        045-753-2500(代表) 

看護の日プロジェクト 

      看護部 大津・山下 


