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スポーツ・健康・災害支援で連携します  

～横浜市×スポーツクラブNASが連携協定を締結～ 
 

横浜市とスポーツクラブNAS株式会社が連携し、子育て世代から高齢者まで幅広い市民

のスポーツを通じた健康づくりを支援します。また、災害時には施設利用協力も行うな

ど、地域に根差した協定を締結します。 

協定の締結にあたり、７月15日（水）に協定締結式を行います。ぜひご取材ください。 

 

１ 主な協定内容 

（1） 目的 

相互の連携を強化し、子ども・子育て世代の運動機会創出、スポーツを通じた地

域活性化、介護予防・フレイル予防及び高齢者の社会参加、災害時等における被災

者等の健康づくりをはじめとした支援や施設利用の協力等の取組により、市民サー

ビスの向上を図ることを目的とする。 

（2） 連携事項 

  ア 子ども・子育て世代の運動機会創出に関すること 

イ スポーツを通じた地域活性化に関すること 

ウ 高齢者の健康づくり、介護予防・フレイル予防の普及啓発及び認知症に対する

理解促進に関すること 

エ 高齢者の社会参加に関すること 

オ 災害時等における被災者等の健康づくりをはじめとした支援に関すること 

カ 災害時等における施設利用の協力に関すること 

キ 前各事項のほか、(1)の目的に資すること 
 

２ 協定締結式 

 日 時：令和８年７月15日（水）15時～15時30分 

会 場：横浜市庁舎 ８階 応接室 

 出席者：スポーツクラブNAS株式会社 代表取締役社長 黒田雅実（くろだ まさみ）氏 

横浜市副市長   佐藤 広毅  横浜市危機管理監 平中 隆  

次 第：締結にあたってのコメント、フォトセッション 

 取 材 に つ い て：取材をご希望の方は、14時55分までに横浜市庁舎８階エレベーターホールに 

お越しください。 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

令 和 ８ 年 ７ 月 ３ 日 
にぎわいスポーツ文化局スポーツ振興部 
健 康 福 祉 局 高 齢 健 康 福 祉 部 
防災・危機管理統括本部防災・危機管理推進部 
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３ 今後の取組（予定） 

  「YOKOHAMAスポーツ・レクリエーションフェスティバル2026」スポーツの日イベン

トに、各店からインストラクター、スタッフを派遣いただき、「かけっこ教室」、

「ピックルボール※体験会」、「ランニングクリニック」、「ピラティス教室」を実

施する予定です。 

※ピックルボールとは：テニス・卓球・バドミントンの要素を組み合わせたようなスポーツ 

  

YOKOHAMA スポーツ・レクリエーションフェスティバル 2026 開催概要 

インクルーシブスポーツに親しみ、誰もが共にスポーツを楽しめるよう、９～11 月に市内

各所で「YOKOHAMA スポーツ・レクリエーションフェスティバル 2026」を開催します。 

※「YOKOHAMA スポーツ・レクリエーションフェスティバル 2026」の詳細については、後日

別途記者発表を行う予定です。 

 

〇スポーツの日イベント 

【開催日時】令和８年 10 月 12 日(月・祝) 午前 10 時から午後３時まで ※雨天中止 

【開催場所】新横浜公園（横浜市港北区小机町 3300）ＪＲ横浜線小机駅から徒歩７分 

【実施内容】どなたでも気軽にご参加いただけるインクルーシブスポーツ体験会や横浜ス

ポーツパートナーズのトップスポーツチームによるスポーツ体験会、親子で

楽しめるスポーツ体験会などを実施します。  
        

 

 

お問合せ先 

（スポーツ振興及び協定に関すること） 

にぎわいスポーツ文化局スポーツ振興課長                玉         Tel  045-671-3237 

（高齢者の健康増進及び協定に関すること） 

健康福祉局地域包括ケア推進課長                     見村       Tel  045-671-2439 

（災害時等における施設利用及び協定に関すること） 

 防災・危機管理統括本部地域防災課避難等支援担当課長     田中       Tel  045-671-4360 

（協定に関すること） 

スポーツクラブ NAS 株式会社 広報室マネージャー         富永       Tel  03-6259-1857 


