
※出典：「横浜市将来人口推計・年齢４区分別人口」 

動画は青葉区ホームページに掲載中です。 

 【青葉区ホームページ】

https://www.city.yokohama.lg.jp/aoba/kurashi/fukushi_kaigo/

koreisha_kaigo/kaigo-hoken/kaigo-douga.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青葉区の 75 歳以上人口は、５年後の 2028 年には 18 区トップとなる 48,301 人に達

すると推計※されており、介護保険サービスへの区民ニーズがますます高まることが予想さ

れています。 

そこで、「窓口での介護保険認定申請待ち時間の短縮」や、「ご自宅でじっくり介護保険に関

する検討をしていただく」ことを目的に、区役所や地域包括支援センターの職員が窓口で行

っている介護保険制度に関する説明を動画に反映したものを、このたび横浜市 18 区初の試

みとして作成いたしました。動画はご自宅でご覧いただけるほか、青葉区役所高齢・障害支

援課の窓口でもご視聴いただくことができます。是非ご覧ください。 

 
 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ先 

青葉区高齢・障害支援課長 倉田 力  Tel 045-978-2429 

令和５年 11 月 17 日 
青葉区高齢・障害支援課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

青葉区役所で介護保険サービス案内動画を作成！ 

急増する介護保険の申請に対応します！ 

介護保険認定申請書の書き方 

 URL  https://youtu.be/UluoY_eL8YQ 

介護保険で利用できるサービス 

 URL  https://youtu.be/e-FKnsKKE9U 

介護保険以外で利用できるサービス 

 URL  https://youtu.be/Me6QVeaeXvY 

介護保険サービス利用までの流れ 

 URL  https://youtu.be/L9XctSW01AA  

18 区初！ 

作成動画イメージ 


