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⃝5月号は、4月11日時点の情報に基づき作成しています。⃝紙面中、電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「045」です。⃝開館時間や休みなどは各問合先に確認してください。
⃝収集した個人情報や意見は「横浜市個人情報の保護に関する条例」に従い、目的の範囲内で適正に管理・利用します。

横浜市コールセンター（毎日8時～21時）
664-2525 664-2828各種手続・窓口案内

市営交通の案内など
区役所の
開庁時間

●平日８時45分〜17時（祝日・休日・12月29日から1月3日を除く）
　※昼の時間帯はお待たせする時間が長くなる場合があります。
●毎月第２・４土曜日 9時〜12時
 （戸籍課・保険年金課・こども家庭支援課の一部の業務）

3,768,664人
1,790,597世帯

横浜市データ
2023年

4月1日現在 検索横浜市 推計人口・世帯検索横浜市コールセンター

人　口

世帯数

16面横浜市版

　横浜市では、自治会町内会の皆様が幅広い分野で活動され、地域のつながりを守ってくださっています。子どもたちの登下校の
見守りや防犯パトロールをはじめ、防災訓練やまちの美化活動、高齢者世帯への訪問などによって、安全・安心な暮らしが支えられ
ています。地域の皆様のご尽力に、心から感謝申し上げます。

　私も、18区の連合町内会長の皆様や地域で活動してくださっている皆様にお会いし、活動のご様子を直接お伺いしておりますが、日々の活動や
お祭りなどを通じて、住民の皆様同士の顔の見える関係を築いてくださっている自治会町内会の皆様の取組は、災害時や困ったときに地域で助け
合い支え合うために欠かせないものだと強く感じています。また、高齢化による担い手不足など、活動を続けていく上での課題も伺っています。皆様
をしっかりとお支えできるよう、今年度は市役所の地域支援体制も強化し、負担の軽減に取り組んでいきます。今後も積極的に現場に伺い、地域の
皆様の声を丁寧にお聞きしながら、誰もが安心して暮らせるまちをつくってまいります。
　５月３日から６月２日は「横浜開港月間」です。６月２日の開港記念日に向けて、横浜の街が盛り上がるイベントが目白押しです。子どもから大人まで
楽しめるプログラムをご用意していますので、皆様ぜひお越しください。 横浜市長

横浜開港月間が始まります！



街角の花壇に咲く花や、近所の公園で開催されているお祭りなど、誰がやっているのだろうと考えたことはありませんか？
毎日の暮らしの中で見かける光景。実は、自治会町内会によるものが数多くあります。
私たちが地域で安心・快適に暮らせるよう、幅広く活動しているのが自治会町内会です。

市民局地域活動推進課　 671-2317 664-0734
問合せ

　親子で集える子育てサロンや
子ども会の活動を通じて、地域
ぐるみで子育て支援を行ってい
ます。安心して子育てできるま
ちづくりに取り組んでいます。

　自治会町内会では、万が一に備え
て、災害時の備蓄や防災訓練などを
実施しています。いざという時こそ、
地域のつながりが力を発揮します。

　歩道の花壇に美しい花を植えるこ
とや、落ち葉の清掃など、まちの美化
にも取り組んでいます。ごみ集積場
所の維持・管理や、古紙・古布など資
源ごみの回収を行っている自治会町
内会もあります。

　毎日の登下校時の子どもの
見守りや、一人暮らしの高齢
者への声掛けなどを行ってい
ます。地域ぐるみで交わすあ
いさつが、まちに元気を与え
てくれます。

　身近に潜む、放火や空き巣、
ひったくりなどの犯罪を防ぐ
には、地域の「目」が重要です。
防犯パトロール、防犯灯の管理
などを行い、安全で安心なまち
を守っています。

　ごみの出し方、子育てサロ
ンの情報など、地域の耳寄り
情報を掲示板などで発信し
ています。また、毎月発行さ
れる「広報よこはま」や年4
回発行「議会だより」も自治
会町内会が配布しています。

　梅が丘自治会では、自治会のウェブページを作り、町内の清掃や防犯パトロールなどの活動の
様子や、親睦旅行会や餅つきなどのイベント、防災情報など、最新の情報を素早く共有できるよ
うにしています。日々の活動報告や議事録などをインターネットで共有することで、いつでも気
軽に反省点などの書き込みができ、会員同士のコミュニケーションも活性化しています。
　防災訓練の際には「防災紙芝居」を行っています。紙芝居にすることで、高齢者や子どもたちに
も有事の際の行動をわかりやすく伝えることができます。最近ではコロナの影響で実際に集ま
ることが困難になったこともあり、紙芝居をもとに動画を作成して、ウェブページに公開しまし
た。従来の実地での防災訓練などを通じて顔のみえる関係づくり
を行うとともに、インターネットの長所も取り入れ、もしもの時の
対策を行っています。
【問合せ】梅が丘自治会ウェブページ
 Y・ume（ゆめ）プラザ（梅が丘自治会集会所）　

873-7789（留守番電話対応） 梅が丘自治会の
ウェブページはこちら ▲実際の防災紙芝居動画

自治会町内会への加入に関する問合せは、
居住区の地域振興課へ連絡してください。

※活動内容は自治会町内会によって異なります。

▲子ども会の楽しいイベント

▲町内の花壇への花植え

▲コロナ禍での防災訓練
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横浜市の新型コロナウイルス感染症に関する相談・問合せ 0120-547-059 846-0500　24時間受付 ※5月8日以降も継続します

新型コロナワクチン接種に関する問合せ 0120-045-070 050-3588-7191 毎日9時〜19時 ※小児・乳幼児接種に関する問合せは18時まで

新型コロナウイルス感染症関連情報 ※4月11日現在の情報に基づき作成しています。
国の方針等により内容が変更となる場合があります。

外出等の制限がなくなります

治療費に自己負担額が生じます

市民の皆様へのお願い

　 感染症法に基づく感染した際の就業や日常生活の行動制限はなく
なります。

◉ 診療や解熱剤・鎮咳薬といった費用は、通常の医療と同様に自己
負担となります。

◉ 9月末まで、新型コロナ治療薬（ラゲブリオ、ゾコーバなど）は、公費
支援が継続され無料となります。

◉ 9月末までの入院医療費は、高額療養費の自己負担限度額から最大
2万円減額されます(2万円未満の場合はその額）。

【日頃の備え】
◉ ご家庭に抗原検査キット、解熱鎮痛薬などの常備をお願いします。
◉ 手洗い等の手指衛生、換気などの感染対策は有効です。

【発熱等の症状がある場合】
◉ 常備している検査キットで自己検査をお願いします。
◉ 重症化リスクの高い人（高齢者、基礎疾患のある人、妊婦など）や、症状が重いなどで

受診を希望する場合には、事前に医療機関に電話などで連絡してください。
◉ 受診の際は、マスクの着用をお願いします。
◉ 陽性者への保健所からの連絡はありません。

5月8日から5類感染症に位置付けが変更されます

5月8日から対象者限定の「令和5年春開始接種（ワクチン接種）」が始まります 8月末まで

　5月８日から8月末までの期間は、接種できません。9月以降開
始する「令和5年秋開始接種」で接種ができる予定ですので、お手
元の接種券やこれから届く接種券は、大切に保管してください。

今回、接種対象に
ならない人は…

子育て世帯生活支援特別給付金 横浜市コールセンター（令和6年3月31日まで）　 0120-567-390（月～金曜〈祝休日除く〉９時～17時） 641-8412

食費等の物価高騰の影響で、生活が苦しい世帯に給付金を支給します
　令和5年度低所得子育て世帯生活支援特
別給付金の支給が始まります。

【支給額】 児童1人につき5万円
詳しい支給要件や申請方法などは市

ウェブサイトをご覧になるか、問い合わせ
てください。

【支給対象者】

ひとり親
世帯

令和5年3月分の児童扶養手当を受けている人 申請不要
公的年金等を受給していることにより、令和5年3月分の児童扶養手当の支給を受けていない人

要申請食費等の物価高騰の影響を受けて家計が急変している、児童扶養手当を受給している人と
同じ水準の収入の人

ひとり親
世帯以外

横浜市から令和4年度「低所得の子育て世帯に対する生活支援特別給付金（ひとり親世帯以
外の低所得の子育て世帯分）」を受けている人 申請不要

上記のほか、対象児童（18歳になる年度末までの子〈障害のある児童については20歳未
満〉）を養育する父母等であって、基準日以降の収入が急変し、住民税非課税相当の収入と
なった人

要申請

問合せ

横浜市 子育て世帯生活支援特別給付金 検索

接種対象者

初回接種※を完了し、前回接種から
3か月以上経過した下記に該当する人

①65歳以上
②基礎疾患のある人等
（5～64歳）
③医療従事者等
※初回接種とは … 5歳以上は
「1・2回目接種」 、生後6か月～
4歳は「1～3回目接種」のこと
です

基礎疾患の
ある人の範囲は

こちらから

【予約開始】 4月26日9時から（市予約システムで予約する場合）
※医療機関へ直接予約する場合は、かかりつけ医へ相談または接種券に同封の医療機関一覧を確認の上、予約して

ください。

【12歳以上の接種券について】
《オミクロン株対応ワクチン等を接種済みの人》
順次、新しい接種券を送付しています。接種対象となる人は、接種券が届き次第、すぐに予約できます。

《オミクロン株対応ワクチン等をまだ接種したことがない人》
お手元の接種券が使用できます。
※発送スケジュールおよび5～11歳の接種券については、市ウェブページを確認してください。

【接種場所】 市内医療機関で実施 集団接種会場は設置しません

　地域の防犯力向上のために、自治会町内会を対象として、公共
空間を撮影する防犯カメラ及び設置費用の補助を行います。

【補助対象】自治会町内会・地区連合町内会
【補助内容】防犯カメラ1台ごとに機器購入費・設置工事費の
10分の９（補助上限額21万円）
※維持管理費や更新に係る費用は補助対象外

【申込方法】区役所地域振興課に申請書を提出
【申込期限】7月31日㈪まで

各区地域振興課または市民局地域防犯支援課　 671-3705 664-0734
問合せ

接種券の情報は
こちらから

詳しくは
ウェブページを

確認してください
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道路局交通安全・自転車政策課　 671-2323 663-6868

5月は「自転車マナーアップ強化月間」 

ヘルメットの着用は努力義務 & 自転車保険への加入は義務です 
　道路交通法の改正により、4月1日から、全ての自転車利用者に対して乗車用ヘルメットの着
用が努力義務となりました。自転車事故で亡くなった人の約６割が、頭部に致命傷を負ってい
ます。ヘルメットを着用していなかった人の致死率は、着用していた人の約2倍になっており、
頭部を守るヘルメットの着用が大切な命を守ります。 
 また、神奈川県条例により、自転車保険への加入が義務付けられています。１億円近い高額賠
償事例も発生していますので、自転車に乗る人は必ず保険に加入しましょう。 
　自転車は気軽に乗れる便利な乗り物ですが、「クルマ」の仲間です。自転車に乗る
際は、交通ルールを守りましょう。 

❶ 車道が原則、左側を通行　歩道は例外、歩行者を優先 
❷ 交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
❸ 夜間はライトを点灯 
❹ 飲酒運転は禁止
❺ ヘルメットを着用 

問合せ

自転車安全利用五則

医療局がん・疾病対策課　 671-2721 664-3851

健康を守る「早期診断プロジェクト」始まっています

「膵
す い

臓
ぞ う

がん」は早期発見、治療が大事です
　膵臓がんは発見や診断が難しく、全てのがんの中でも生存率の低い難治
性のがんとして知られ、がんによる死亡数の順位も4位となっています。
　しかし、大きさ10㎜以下の早い段階で診断できれば、比較的治療成績が
良いと言われています。そこで、膵臓がんを早期に発見して治療につなげる

「膵臓がん早期診断プロジェクト」が行われています。 
　以下の項目に該当する人は、かかりつけ医など身近な医療機関に相談し
てください。

問合せ

膵臓がんの
危険因子

家族歴※1、糖尿病の悪化・新規の糖尿病、慢性膵炎、
膵のう胞、大量飲酒、喫煙、肥満※2

※1 膵臓がんにかかった血縁者がいる人。
※2 BMI30以上、過去に肥満であった人を含む。

膵臓がん早期診断プロジェクト
　身近な医療機関での診察・検査で、膵臓がんの危険因子があると診断され
た人を病院に紹介し、精密検査などの早期診断で治療につなげます。 

※済生会横浜市東部病院（鶴見区)、横浜労災病院（港北区)、横浜医療センター
（戸塚区）、横浜市立大学附属病院（金沢区）の４病院でプロジェクトを実施 

病院※
経過観察

紹介

身近な医療機関 

地域連携

健康福祉局こころの健康相談センター　 671-4408（月～金曜〈祝・休日除く〉8時45分～17時） 662-3525

5月14日～20日は「ギャンブル等依存症啓発週間」

ギャンブルにのめり込んでいませんか
　ギャンブルのための借金､生活費をギャンブルに使う､負けをギャンブルで取り戻そうとする
行為を繰り返す｡これらはギャンブル依存の可能性があります。スマートフォンで競馬･競輪な
どの公営競技をどこでも好きな時にできるようになり、幅広い世代でギャンブル依存が身近な
問題になっています。
　一人で悩まずに、セミナーへ参加したり依存症セルフチェックをしてみませんか。
※「ギャンブル」とは、あるものを賭けてより価値のあるものを手にいれる行為をいい、競馬･

競輪･競艇･オートレースなどの公営競技や､宝くじ､スポーツくじ､パチンコ､スロットなど
の遊技があてはまります。

問合せ

依存症セルフ
チェックは

こちら

横浜ラポール　 475-2057 475-2059

耳が聞こえにくいとお悩みの方や家族のみなさまへ

「聞こえ」について相談できます
こんなお悩みは
ありませんか？

【相談開設日】
毎週火曜（祝･休日除く) 13時～16時
毎週木曜（祝･休日除く) 9時～11時30分

【会場】横浜ラポール3階 聴覚障害者情報提供施設
（港北区鳥山町1752）
　詳しくはウェブページを確認してください。※補聴器の調整や聴力検査は行いません。

問合せ

家族からテレビの音量が大きいと言われる

補聴器はどのように購入したらよいのか知りたい

身体障害者手帳などの福祉制度を知りたい

【日時】5月29日㈪18時30分～20時10分
【会場】横浜市技能文化会館（中区万代町2-4-7）
【定員】先着50人
【申込】5月11日から、二次元コードで申し込
んでください。

自転車
ヘルメット
着用努力義務

公開セミナー
家族が知っておきたい
ギャンブルに
ハマってしまう理由

聞こえの相談 事前予約制

詳しくはこちら
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日日時 所場所 費費用 保保育 申申込み 問問合せ ウェブページ 往復はがき はがき 行事名・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・往復はがきは返信面を明記

今月11日以降の、市や外郭団体などが主
催･共催の事業を掲載しています。特に記
載がないものは無料､締切日必着です。 

イベント等は変更･中止となる場合があ
りますので､問合先へ確認してください。

募集

横浜市立病院
看護職員募集

市民病院 脳卒中・神経脊椎センター

よこはま教師塾 アイ･カレッジ塾生

市の教員を目指す人、選考｡詳細は で
申 7月14日まで
問 教育委員会教職員育成課（ 411-

0516 411-0533）

中央職業訓練校 7月生

①パソコン実務科､医療･介護事務OA科
②IT･Webプログラミング科､OA経理科
　（初級）
求職者､各科選考｡ 6月初旬に説明会あ
り｡費用等詳細は5月15日から で
所①問合先    

②ヒューマンアカデミー山下町教室
申 6月23日まで
問中央職業訓練校（ 664-6825 664-

2081）

ヨコハマ市民まち普請事業 
身近なまちづくりの提案

詳細は で
申 5月31日まで
問都市整備局地域まちづくり課（ 671- 

2679 663-8641）

横浜･人･まち･デザイン賞

まちづくり活動､ まちの個性となる景
観を表彰｡詳細は で
申 6月30日まで
問都市整備局地域まちづくり課（ 671- 

2696 663-8641）

福祉・高齢
家具転倒防止器具の取付代行

先着300世帯。年齢要件等あり。器具代
は自己負担。取付できる家具は２つま
で。詳細は で
申 2024年１月31日まで
問 建築士事務所協会（ 662-2711

662-8981）か総務局地域防災課（
671-3456）

理療臨床研修会

肩こりの経絡あん摩｡あん摩マッサージ
指圧師免許を持つ視覚障害者､先着15人
日 6月4日㈰13時～16時
申 5月11日から で会場の盲特別支援
学校（ 431-1629 423-0284）

障害者パソコン講習会　

①ワード基礎（前編）
②エクセル基礎（前編）
15歳以上（中学生除く）の肢体･聴覚･
内部･精神等障害者でタイピングが可
能な人､各コース抽選8人｡詳細は問合
せか で
日各13時～16時､全4回   

①6月12日㈪･14日㈬～16日㈮  
②6月19日㈪･21日㈬～23日㈮

所横浜ラポール
費 2,200円
申 5月19日まで
問障害者社会参加推進センター（ 475- 

2060 475-2064）か健康福祉局障害
自立支援課（ 671-3602）

ラポール美術展 作品募集

障害のある人か団体､2点まで｡詳細は5
月2日から申込書（問合先で配布｡
から入手）で
申 8月31日まで
問横浜ラポール（ 475-2055 475-

2053）

「広報よこはま」点字版・録音版

視覚障害者向けに市版の点字､市版･各
区版のＣＤ､ 市版と南北各9区分のデイ
ジーを郵送｡詳細は問合せを
申 で政策局広報課（ 671-2332

661-2351）

講演・講座
市大エクステンション講座

①カテーテルで心臓弁膜症を治す
②ブレスト･アウェアネスと乳がん
各先着230人
日各14時～16時    

①6月29日㈭②7月12日㈬ 
所情報文化センター
申 5月11日から で
問市大地域貢献センター（ 787-8930 

701-4338）

｢小児ぜんそく･アレルギー教室｣を
オンラインで開催

先着80人
日 6月22日㈭15時～16時30分

申 5月11日から で
問 みなと赤十字病院（ 628-6381

628-6101）

講座｢暮らしと健康｣をオンラインで開催

前立腺がん､食は医なり｡詳細は で
日 5月20日㈯15時～17時
問 昭和大学横浜市北部病院（ 949-

7000 949-7117） 

パソコン講習

①初めてのパソコン1
②初めてのエクセル1
③初めてのワード1
各抽選15人
日各コース火･水曜､全2回｡午前＝9時45

分～12時15分､午後＝13時30分～16時｡
①6月6･7日午後②6月20･21日午前
③6月20･21日午後

費 5,550円
申 5月19日までに で会場のシルバー

人材センター（ 847-1800 847-1716）

就職氷河期世代　
インターンシップ生募集

37～52歳､選考10人｡研修から就職まで
を支援｡説明会あり｡詳細は で
申 5月26日まで
問会場の就職サポ ー トセンタ ー（

0120-915-574）か経済局雇用労働課
（ 671-2343 664-9188）

催し
劇団四季｢クレイジー･フォー・ユー｣
高校生招待

抽選計230人｡ 終演後特典イベントも
あり
日 7月9日㈰・17日（月･祝）13時～16時10分
（16時45分から特典イベント）
所 KAAT神奈川芸術劇場
申 5月31日までに で
問にぎわいスポーツ文化局文化振興課
（ 671-3714 663-5606）

撮影：荒井健

親子風力発電所見学会

小･中学生と保護者､各抽選20組
日 6月18日㈰9時30分･11時
所市役所アトリウムとハマウィング
申 5月31日までに で
問環境創造局環境エネルギー課（ 671- 

2681 550-3925）

市民クルーズ

飛鳥Ⅱ イタリア料理と音楽ライブ
横浜港発着｡抽選15室｡詳細は で
日 6月9日㈮～11日㈰
費大人1人｡ 151,200円～
申取扱旅行会社｡ 5月18日まで
問港湾局客船事業推進課（ 671-7272 

201-8983）

お知らせ

令和5年度軽自動車税（種別割）
①納付期限②納付方法

①5月31日㈬まで｡納税通知書は5月1日
発送予定②スマートフォン決済､クレ
ジット納付､ぺイジー納付､地方税お支
払サイト
問居住区の区役所税務課か､財政局  

①税務課（ 671-2253 641-2775）
 ②徴収対策課（ 671-2255 641-2775）

国民年金保険料 学生納付特例

前年所得が一定額以下の学生｡ 継続希
望者も手続を

《申請書が送られてきた人》必要事項を
記入等して郵送

《申請書が送られてこない人》学生証か
在学証明書と､マイナンバーカードか
基礎年金番号が分かる書類を持参し､
居住区の区役所保険年金課
問 申込先か健康福祉局保険年金課　
（ 671-2418 664-0403）

パスポートの更新が電子申請で可能に

マイナポータルアプリでオンライン申
請を｡詳細は で
問県パスポートセンター（ 222-0022 

211-1251）

マンション･団地再生
コーディネート支援事業

市内の分譲マンション･団地の建物･コ
ミュニティ形成など将来検討に専門家
を派遣｡詳細は で
申 5月11日から で住宅供給公社（

451-7740 451-7789）

①市民活動保険
②市民活動・地域活動支援制度ガイド

①市内で活動するボランティアへの補
償制度｡ 事前の登録手続不要。詳細は
リーフレット（区役所総務課で配布）で
② で配信中
問市民局地域活動推進課（ 671-3624 

664-0734）

世界を目指す若者応援事業

①個人留学②姉妹校等留学
高校生の海外留学経費の一部を補助｡
詳細は で
申①5月31日まで②6月9日まで
問 国際局政策総務課（ 671-4700

664-7145）

福祉分野への遺贈専門相談

遺言で遺産を寄付する際の法的手続き
など｡先着2組｡詳細は で
日 6月から､第2水曜13時30分～16時
所健康福祉総合センター
申 5月11日から でボランティアセン

ター（社会福祉協議会内､ 201-8620 
201-1620）

横浜マラソン2023
運営ボランティア

4月1日時点で16歳以上｡事前申込制
日 10月29日㈰
申 6月15日までに で
問 事務局（ 222-4888 

226-5037）
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人権擁護委員による特設人権相談

先着3人
日 6月1日㈭10時30分～16時（12時～13

時除く）
申 5月25日から で会場の市役所市民

相談室（ 671-2306 663-3433）

国民健康保険の特定健診

2023年4月1日時点で加入している40～
74歳へ受診券と案内を5月中旬送付
日 2024年3月31日㈰まで
所協力医療機関
問 専用ダイヤル（ 664-2606 663-

4469）

市立図書館の休館

全館＝5月15日㈪、都筑･鶴見･戸塚＝5月
23日㈫～25日㈭､磯子･神奈川･栄･瀬谷
＝6月6日㈫～8日㈭
問 中央図書館（ 262-7334 262-

0052）

国民生活基礎調査に協力を

6月12日までに対象地区の1,900世帯へ
調査員証をつけた調査員が訪問
問 医療局健康安全課（ 671-4182

664-7296）

市民意識調査に協力を

18歳以上､5,000人へ調査票を5月下旬
に送付､郵送かインターネットで回答
問 政策局政策課（ 671-3477 663-

4613）

施設から
にぎわい座

231-2515 231-4545

①柳家さん喬独演会
②上方落語会
③柳亭市馬独演会
日①8月10日㈭19時～21時   

②8月13日㈰14時～16時   
③8月15日㈫14時～16時

費 3,200円
申 6月1日から か で

みなとみらいホール
682-2000 682-2023

①オルガン･１ドルコンサート（上半期）
②みなとみらいアコースティックス
①3歳未満はロビーのモニター席で  
②未就学児入場不可
日①5月17日･8月9日･9月13日の水曜12

　時20分～12時50分   
②7月31日㈪19時～21時

費①1USドル（紙幣のみ）か100円  
②3,000円～7,000円

申②5月13日から か で

©平舘平

横浜能楽堂
263-3055 263-3031

①こども狂言堂
②公演｢芝祐靖の遺産｣
③公演｢琉球芸能600年」
①狂言｢柿山伏｣｢清水｣
②雅楽組曲｢呼韓邪單于 王昭君悲話｣
③組踊「万歳敵討」､女踊「瓦屋節」､創作

舞踊
日①7月30日㈰14時～15時30分  

②8月5日㈯14時～16時30分  
③9月9日㈯14時～17時15分

費①2,200円（18歳以下500円）  
②3,000円～5,000円   
③4,000円～6,000円

申 か で。①②5月13日12時から
③6月10日12時から

狂言「柿山伏」（大蔵流）山本則俊

エリスマン邸
211-1101

花と器のハーモニー
いけばな七流派の家元が彩る洋空間
日 6月3日㈯～11日㈰9時30分～17時 
（3･4･9･10日は19時まで）
所山手西洋館7館

イメージ

三溪園
621-0635 621-6343

さつき盆栽展
日 5月21日㈰～6月4日㈰9時～16時
費 700円

市立図書館の目指す未来の姿を
意見交換｡抽選。詳細はチラシ（区
役所広報相談係で配布）か で
日①6月11日㈰②6月18日㈰ 

③6月24日㈯④7月1日㈯
所①ウィリング横浜②都筑区役所

③神奈川公会堂④二俣川地域
ケアプラザ

申 5月25日まで
問 教育委員会教育政策推進課
（ 671-3243 663- 

3118）

海、港、緑、歴史、地域、人々、さまざまな魅力を持つ横浜。この街の彩りを「よこはま彩発見」としてお届けします。
今回は、はまぎん こども宇宙科学館からです。

vol.5

　今年は、ドイツで世界初のプラネタリウム投影機が発明されてから100周年という

記念の年です。世界初のプラネタリウムは、ドイツから見える4500個の星を映し出して

世界から喝采を浴びたといいます。

　2022年12月、磯子区洋光台にある はまぎん こども宇宙科学館（横浜こども科学館）

では、21年ぶりにプラネタリウムをリニューアルしました。このプラネタリウムが特に優れてい

るのは宇宙望遠鏡で観測された最新のデータをもとに星を投影する能力で、プラネタリ

ウム内部に備えられたGIGAMASKという部品には、星を表す穴が約12億個も空いて

いるというから驚かされます。いちばん暗い星の穴の大きさは1mmの5000分の1以下と

いう精密さで、星と星の隙間も１mmの1000分の１の約１マイクロメートルしかありません。

　このプラネタリウムMEGASTAR-IIAを開発・製造したのは、都筑区にある有限

会社大平技研です。「もしかして、横浜のMEGASTAR-IIAは世界一すごいのではな

いだろうか？」、そう考えた科学館では、オープン前の2022年11月にプラネタリウムで投影

できる星の数のギネス世界記録TMに挑戦

することにしました。

　ところが、さすがに世界記録への挑戦は

簡単ではありません。プラネタリウムで撮影し

た詳細な画像をもとに、天文学者の先生方

が検証をしてくださり、いったい何個の星を

投影できるのか最終的な結果が出たのは

3か月後の2023年２月になってから。その数は少なくとも７億個。これまで

の記録を５倍も上回る新記録で、ギネス世界記録TM※達成です！

※プラネタリウム投影機により投影された星の最多数（ワンオフ）
　Most stars projected by a planetarium projector （one off)
　認定日：2023年2月8日㈬　YOKOHAMA SCIENCE CENTER

▲プラネタリウムで投影された星空

横浜に完成した世界一のプラネタリウム！

はまぎん こども宇宙科学館　 832-1166 832-1161
問合せ

さらに
詳しい話は
こちら

はまぎん こども宇宙科学館プラネタリウム解説員　甲谷 保和

はまぎん こども宇宙科学館
【交通】JR京浜東北・根岸線「洋光台」駅下車、徒歩3分
【休館】第1・3火曜・年末年始　※臨時休館日あり。

有料

よこはま動物園ズーラシア周辺道路は、ゴールデンウイーク期間大変混雑します。
来園まで大変お時間がかかることが予想されますので、分散来園にご協力ください。
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首都高速1号線 高速大師橋の架け替え工事のため

5月27日㈯ 5時～6月10日㈯ 5時

羽田線平和島出入口･東海JCT 横羽線大師出入口
首都高および通行止区間周辺の一般道で､通常以上の混雑が予想されます。
車の利用を控えていただくか､東京方面へは高速湾岸線を利用してください。

【問合せ】首都高速道路㈱お客さまセンター　 03-6667-5855 03-3249-1161

羽田線2週間通行止

横浜開港月間を彩る熱い戦い！

2023ワールドトライアスロン・
パラトライアスロンシリーズ横浜大会が開催されます

　世界を転戦しながらポイントを獲得し、年間のチャンピオンを決定するシリーズ
戦で、オリンピックにつながる世界最高峰の大会です。パリ2024オリンピックへの
出場を目指すトップ選手が、熱い戦いを繰り広げます。

【開催日】 5月13日㈯： エリート・エリートパラ（男子/女子） 
 5月14日㈰： エイジグループ
  （一般/エイジパラトライアスロン/リレー）

【会場】山下公園周辺特設会場（山下公園スタート・フィニッシュ）

世界トライアスロンシリーズ横浜大会組織委員会　 680-5538 641-2371
問合せ

5月13日㈯
14日㈰

©Janos M. Schmidt/World Triathlon Media©Janos M. Schmidt/World Triathlon Media

にぎわいスポーツ文化局スポーツ振興課　 671-4566 664-0669

横浜開港記念！横浜F・マリノス ホームゲーム

市内小・中学生を無料招待します
　横浜スポーツパートナーズである横浜F・マリノスの試合に、市内の小・中学生5,000人を無料招待し
ます。昨シーズン王者であるマリノスのエキサイティングな試合はもちろん､スタジアムでは40台の
キッチンカーやアトラクションなど、家族や仲間と楽しめるイベントも満載です。

【日時】6月10日㈯ 16時から　
【対戦カード】横浜F・マリノス 対 柏レイソル
【会場】日産スタジアム　
【申込期限】5月31日㈬

※申込多数の場合は抽選となります。 
※申込にはJリーグIDの登録が必要です。（無料） 
※申込みに係る個人情報は、Jリーグに帰属します。

問合せ

申し込みは
こちらから

©1992 Y.MARINOS

横浜スポーツパートナーズ
　横浜を本拠地とする7競技13
のトップスポーツチームによる
連携・ 協働体制です。市内のス
ポーツ振興や地域活性化などに
つながる取組を進めています。
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横浜市役所 〒231-0005 中区本町 6-50-10 671-2121（代表）【発行】政策局広報課　 671-2332 661-2351　

「市民からの提案」と明記
し、居住区の区役所へ。
市役所や区役所、公共施
設に専用封筒もあります。

ハマナビ
YOKOHAMA My Choice!
ホッと横浜
Public Service
Announcement

tvk 土 18:00〜18:30
FMヨコハマ 日 9:30〜10:00
ラジオ日本 木・金 16:30〜16:35
Inter FM897 月〜金
6:12〜6:15／12:55〜12:58

　市政に関するお知らせを受け取れる
ほか、粗大ごみの申込みや
道路の損傷通報
などのサービス
を利用できます。

　広報よこはま市版は無料アプリ「カタ
ログポケット」で閲覧でき
ます。音声読み
上げや多言語に
対応しています。

市政へのご意見・ご提案 横浜市LINE公式アカウント 広報よこはまをアプリやウェブで 広報テレビ・ラジオ番組

手紙

テレビ

ラジオ

インターネット 検索市民からの提案

ほかにもハマフェスY164やベルギーウィークエンド2023など、関連イベントが多数あります。
各イベントの詳しい情報はウェブページで確認してください。

　「開港を祝い、港に感謝しよう」というテーマのもと、
市民が一堂に会する「市民祭」として始まった横浜開
港祭。今年は「つないでいこう きれいな海を 世界へ 未来へ」をサブテーマに、
子どもから大人まで楽しめる数多くのプログラムを用意しています。

【会場】臨港パークほか

　今シーズン発表された最新のバラ、日本を
代表するガーデンデザイナーらによるショーガーデン、
NHK「趣味の園芸」講師によるトークショーやマルシェ
などバラづくしの時間をお楽しみください。
※一部のイベントには事前予約が必要です。

【日時】5月１1日㈭～１5日㈪
10時～18時（初日は11時から、
最終日は17時まで）　

【場所】市役所アトリウムほか
キラキラと輝く噴水、太陽
を浴びて生き生きと咲くバ
ラをお楽しみください。 西洋館を背景に、特徴的な3つ

の庭をお楽しみください。

アー チに巻きついたつ
るバラやスタンダード仕
立てのバラの華やかな
景色が見どころ。

5月3日（水・祝）から6月2日㈮は「横浜開港月間」。開港記念日の6月2日に向けて、多彩なイベントが開催されます。
イベントに参加して、横浜開港月間を楽しみましょう！

横浜開港祭実行委員会事務局　 212-5511 212-5510

NTTハローダイヤル　 050-5548-8686（9時～20時 6月12日まで） 224-6627

問合せ

問合せ

6月2日㈮・３日㈯

5月3日（水・祝）～6月11日㈰

ローズフェアwith趣味の園芸

山手イタリア山庭園 港の見える丘公園山下公園
香りの庭
イングリッシュローズの庭
バラとカスケードの庭

ガーデンネックレス横浜 検索

横浜ローズウィーク 検索

バラと輝く噴水の庭バラと輝く噴水の庭

「ガーデンベア」 
©ITOON/GN 

入場
無料

バラと輝く噴水の庭 未来のバラ園

15面のトライアスロンも
横浜開港月間イベントです

ガーデンネックレス横浜の
現地リポートはこちら
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