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⃝12月号は、11月13日時点の情報に基づき作成しています。⃝紙面中、電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「045」です。⃝開館時間や休みなどは各問合せ先に確認してください。
⃝収集した個人情報や意見は「個人情報の保護に関する法律」に従い、目的の範囲内で適正に管理・利用します。

横浜市コールセンター（毎日8時～21時）
664-2525 664-2828各種手続・窓口案内

市営交通の案内など
区役所の
開庁時間

●平日８時45分〜17時（祝日・休日・12月29日から1月3日を除く）
　※昼の時間帯はお待たせする時間が長くなる場合があります。
●毎月第２・４土曜日 9時〜12時
 （戸籍課・保険年金課・こども家庭支援課の一部の業務）

3,771,611人
1,800,370世帯

横浜市データ
2023年

11月1日現在 検索横浜市 推計人口・世帯検索横浜市コールセンター

人　口

世帯数

2面横浜市版 プリキュアコラボが続々登場します！

　今年も残すところあと１か月となりました。2023年
は皆様にとってどのような年だったでしょうか。
　横浜市では、市民の皆様から特に高いニーズが寄せら

れていた子どもの医療費の無料化を８月にスタートさせました。そして、中学
校での全員給食は、令和８年４月の開始を目指して取り組みを加速してい
ます。「子育てしたいまち」の実現に向けて大きな一歩を踏み出しました。
　また、横浜をにぎわいと活気あふれるまちにするため、市内臨海部の
魅力向上を進めています。8月には、横浜市とポケモンがタッグを組んで
様々なイベントを実施し、７日間で実に230万人もの方々にお越しいただ
きました。9月の「Kアリーナ横浜」開業を契機に、「いつ訪れても楽しめる
音楽の街づくり」も進めています。

　10月には、山下公園前の通りを初めて歩行者天国にしました。その結果、
子どもから大人まで多くの方々がお越しになり、屋外コンサートや地元
グルメなどを楽しまれる姿をみて、こうした空間をもっと増やしていく必要
を感じました。
　そして、11月27日から１月４日まで、横浜の冬の風物詩「ヨルノヨ」を
開催しています。光と音楽にあわせて街全体が躍動するイルミネーションで
横浜の臨海部が光と音に彩られます。
　臨港パークから山下公園に至る水際線は、世界屈指の景観であり、多彩な
施設が集まっています。そうした水際線の魅力を磨き上げ、世界に誇れる
横浜の財産にしてまいります。

横浜市長

2024年1月4日（木）まで 
毎日17時〜21時05分

横浜都心臨海部
（新港中央広場、横浜港大さん橋国際客船ターミナル、山下公園ほか）

詳しくは
２面へ開催期間 会場

入場無料



クリエイティブ・ライト・ヨコハマ実行委員会　 323-9142 323-9143問合せ

問合せ クリエイティブ・ライト・ヨコハマ実行委
員会　 323-9142 323-9143

　過去最大40施設の参加による、街全体が光と音楽で躍動す
る5分間のスペクタクルショー。横浜の都心臨海部を巡ること
で、新しい夜景と出会い、港と光と音楽が混ざりあう瞬間（ハイ
ライト）を体感してください。今年は「横浜市歌」アレンジ曲も。

【メインビューポイント】横浜港大さん橋国際客船ターミナル
【時間】17時30分〜21時05分（30分ごとに5分間）
※18時、19時、20時、21時（毎時00分）の回は「横浜市歌」アレンジ曲

を使用した演出です。それ以外の時間（毎時30分）は、オリジナル曲
を使用した演出です。

　 来場者の動きに光が呼応する、
100ｍを超える国内最大級のインタ
ラクティブ・プロジェクションマッピ
ング。

【場所】新港中央広場

　波打つようなウッドデッキに光が
広がる、海の上のプロジェクション
マッピング。

【場所】横浜港大さん橋国際客船ター
ミナル（大さん橋屋上広場）

　ヨルノヨのイルミネーションを
バックに都心臨海部の20か所で
プリキュアとAR写真がとれます。 詳しくはこちら

　 山下公園を中心に、
新しい光のライトアート
作品と音のコラボレー
ションを展開します。

【企画デザイン】 
世界的に著名な照明デザイナー石井幹子とパリを拠点に
活躍する石井リーサ明理の母娘デュオ

【場所】山下公園
【期間】12月1日（金）〜31日（日）

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

　他にも、横浜の夜を楽しむイベントを開催予定。詳しくは
ウェブページを確認してください。

問合せ 全プリキュア展事務局　
03-3937-2911（月〜金曜〈土・日曜、

祝・休日除く〉11時〜17時）

　放送開始から20周年を迎えた人気アニメ「プリキュア」の全シリーズの魅力がギュッと
詰まった展覧会が横浜で開催されます。これに合わせ、プリキュアのライトアップなどで
街が彩られるほか、市内イベントとのコラボレーションも実施します。
　プリキュアでいっぱいの横浜をお楽しみください。 詳しくはこちら

　夜の横浜を多くの人に楽しんでもらえるよう、横浜ならではの港の景観を活かし、
光と音楽の演出により、街のにぎわいを創出します。冬の夜にあらわれる美しい光の
横浜、一年で一番の港の輝きを見に、ヨルノヨを巡ってみませんか。

消防局企画課　 334-6401 334-6510問合せ

　市民の皆さんが防災意識を高められるよう、陸・海・
空の部隊が参加する一斉放水、特殊車両の展示など、
横浜の消防力・災害対応力を披露します。景品が当た
るスタンプラリーやミニ消防車の乗車体験など、子ど
もが楽しめるコンテンツもいっぱい。また、「ひろがる
スカイ！プリキュア」も登場します。
　消防・防災について学び、生活の安全・安心を振り返ってみませんか。

【日時】1月7日（日）10時〜15時　【会場】横浜赤レンガ倉庫 詳しくは
こちら

開催期間：2024年1月4日（木）まで　毎日17時〜21時05分

【開催期間】12月28日（木）〜
2024年1月9日（火）

【会場】パシフィコ横浜ノース

ヨルノヨでは、消費電力をカーボン・オフセットにより100％
再生可能エネルギーで賄い、実施しています。

広報よこはまPlusでは、
プリキュアと横浜のつながりを紹介
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連載コラム  第6回

政策局制度企画課　 671-2952 663-6561問合せ

X（旧Twitter）
アカウント名

@ykhm_daitoshiウェブ
ページ

横浜市は他の政令市と共に、法律で「特別市」の制度をつくることを国に提案しています。
「特別市」は、横浜市が市内の仕事をすべて担うことで、神奈川県との間で生じている仕事の
重複や非効率な分担をなくす仕組みです。

「特別市」は世界の常識

　大都市に特別な枠組みと包括的な権限を与える地方自治制度は、世界で
は決して珍しいものではありません。例えば韓国やフランス、イギリスなど
では、基礎自治体（市町村等）と広域自治体（県等）の権限を併せ持つ大都市が
あります。また、ドイツには、連邦制の州（国）の権限を持つ市まであります。
　一方、日本は、全て「都道府県－市区町村」の画一的な二層構造となってい
ます。そのため、経済活動や人口が著しく集中する大都市がその能力を最大
限に発揮できない状態になっています。
　「特別市」の提案は、市が迅速かつ臨機応変に課題に対応し、また国のさら
なる成長・発展に寄与していくために、海外と同様に大都市の実態に即した
制度の創設を目指すものです。

日本 韓国 フランス ドイツ
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※簡略化して記載。記載以外の枠組みの地域もありますが、省略しています。

各国の地方自治制度（概略図）

基礎自治体
（横浜市）

広域自治体
（神奈川県）
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有効期限である120日を経過する前にレシ活のポイントが失効された人へ

自宅・福祉施設で申請を受け付けます！

外出が難しくマイナンバーカードの作成にお困りの人へ

2024年1月13日（土）まで

アプリ「ONE」のミッションに参加し、新たにウォレット残高の付与を
受けても、復活したポイントの有効期限は延長されません。
有効期限までに「チケット購入」または「出金」をして、
ポイントを利用してください。

詳しくはこちら

アプリにおける個別の登録状況の確認や操作方法について　WED株式会社 MAIL support@wed.company
上記以外の問合せについて　 経済局商業振興課 671-3488 664-9533 
※横浜市では参加者の個人情報を保有していないため、個別の問合せにはお答えできません。

問合せ

復活したポイントの
有効期限は

アプリ「ONE」の
「ウォレット」画面から
「チケット購入」
または「出金」で
利用できます。

　マイナンバーカードを初めて申請する人で外出が難しい人を対象に、職員が自宅や福祉施設などを訪問し、マイナンバーカード
の申請をお手伝いします。 訪問には電話やファクスでの事前予約が必要です。　
　カードは後日、本人限定受取郵便または書留郵便で送ります。

【対象者】マイナンバーカードを初めて申請する人で、外出が難しい人
（例）障害や病気・けが、要介護状態などで外出が困難な人、育児や介護などで外出の機会が制限される人、乳幼児のお子さんなど
【日時】2024年3月下旬までの月・火・金曜（祝日含む、12月29日〜1月3日除く）10時〜18時

横浜市マイナンバーカード申請サポートダイヤル　 900-4197（月〜金曜〈祝日含む、12月29日〜1月3日除く〉9時〜18時） 664-5295問合せ

事前
予約制

詳しくはこちら

※訪問場所及びマイナンバーカードの送付先は申請者の住民登録地となります。

※電話番号のかけ間違いにご注意ください。

「マイナンバーカード申請サポート
ダイヤル」に電話（ 900-4197）、
またはファクス（ 664-5295）で、
日時を予約

予約日時に職員が訪問。
顔写真の撮影や申請書の
記入などをサポート

（所要時間は1人あたり約30分）

申請から1か月～
1か月半後、
カードが郵送で届く

1 2 3

○,○○○円

○○：○○ ○,○○○円
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市民局人権課　 671-2718 681-5453問合せ

　皆さんは「SOGI（ソジ・ソギ）」という言葉を知っていますか？
「性的指向（Sexual Orientation）」と「性自認（Gender Identity）」
の頭文字を組み合わせた言葉で、性的少数者の人だけでなく、誰で
も自分なりのセクシュアリティ（性のあり方）があることを表した
言葉です。
　より多様な性を表現するための言葉として少しずつ使われるよ
うになっていますが、横浜市が実施した「性の多様性」に関する市民
意識調査では、「SOGI」という言葉の意味について知っている人は
5.6％と、まだまだ浸透していないことがわかります。

学生がポスターで表現する人権
　「大切にしよう 人を思う心」の標語をテー
マに、横浜デジタルアーツ専門学校の学生
45人に人権啓発ポスターを作成していた
だきました。最優秀作品には、山

やま

﨑
ざき

菜
なの

花
は

さ
んの作品が選ばれました。
　このポスターは、市内の公共施設などで
掲示されます。作者がポスター
に込めた想いを感じてみてく
ださい。

令和5年度
全国中学生人権作文コンテスト 横浜市大会
　次世代を担う中学生が、人権尊重の重要性について理解を深め、
豊かな人権感覚を身につけることを目的として開催しています。
障害や外国人差別、性の多様性など、さまざまなテーマで市内129
校から55,470作品の応募があり、「横浜市長賞」として、林

りむ

恩
えん

綺
き

さんの作文「あなたならできる」が選ばれました。作文集はウェブ
ページで掲載しています。
　ぜひ、中学生のみずみずしい人権感覚に触れてみて
ください。

12月4日～10日は
人権週間です

  セクシュアリティは、「体の性」「心の性」「好きになる性」など、
さまざまな要素で構成されており、必ずしも「男」「女」ではっ
きりと区別されるものではありません。自分の性がグラデー
ションのどこに位置するかは、人によって異なると言われてい
ます。100人いれば100通りの性のあり方があるのです。

　自分自身のSOGIについても、この機会にぜひ考えてみましょう。自分と似たSOGIの人も
いれば、そうでない人もいます。軽い気持ちでからかったり、否定したりすると、相手の心を
深く傷つけてしまうかもしれません。
　みんなが気持ちよく、自分らしく生きることができるよう、考え、行動してみませんか。

性自認（心の性）

自分が自分の性別をどの
ように認識しているか

性の構成要素 性的指向（好きになる性）

恋愛感情や性的な関心が
どの性別に向くか、向いて
いないか

生物学的性（体の性）

身体的な特徴などから識別
される性別、いわゆる戸籍
等に記載された性別

性別表現
言葉づかい、しぐさ、服装
など自分の性別をどう表
現するか（性自認と性別表現

が一致するとは限りません）

男 女体の性
男 女心の性
男 女好きになる性
男 女性別表現

男 女体の性
男 女心の性
男 女好きになる性
男 女性別表現

男 女体の性
男 女心の性
男 女好きになる性
男 女性別表現

心と体の性は女性で一致
しているけれど、洋服は
メンズのものを好んで着
るから性別表現は男性寄
りかも。

男性として扱われること
に違和感がある。でも、女
性として生きていきたい
かはまだわからない…。

好きになる性は決まって
いません。好きになった
人が、たまたま異性だっ
たり、同性だったり。

SOGIは人それぞれ。何が
変で、何が変じゃないなん
てことはないんだ。

SO

GI

性的指向、好きになる性のこと

性自認、自らが自認しているこ
ころの性のことG

ジ ェ ン ダ ー
ender I

アイデンティティ
dentity

S
セクシュアル
exual O

オリエンテーション
rientation
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詳しくはこちら

詳しくはこちら詳しくはこちら

言葉も意味もわかっている
5.6％

無回答 2.3％

言葉は知っているが
意味はわからない
10.0％

知らない
82.1％
知らない
82.1％ 令和5年度「性の多様性」に関する市民意識調査

【調査期間】5月31日～7月1日
【回収件数】2,128件



日日時 所場所 費費用 保保育 申申込み 問問合せ ウェブページ 往復はがき はがき 行事名・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・往復はがきは返信面を明記

今月11日以降の、市や外郭団体などが
主催･共催の事業を掲載しています。

募集

いのちの電話     
相談ボランティア養成講座   
参加者募集

2024年3月31日時点で23歳以上､ 選考
40人｡費用等詳細は で
日 2024年4月～2025年3月
申 2月10日まで
問 横浜いのちの電話（ 333-6163

332-5673）か健康福祉局福祉保健課
（ 671-4044）

港湾カレッジ     
港湾流通科･物流情報科    
4月入校生募集

①自己推薦②一般
港湾･物流業界のスペシャリスト養成｡
費用等詳細は問合せか で
日選考日=①1月27日㈯②2月1日㈭
申①1月19日まで②1月25日まで
問港湾短大横浜校（ 621-5932 623-

7171）

高齢者向け優良賃貸住宅   
入居者募集

市認定の民間住宅｡60歳以上｡港北区
大豆戸町､抽選1戸｡詳細は問合せを
申 12月15日まで
問システムハウジング（ 742-1000

742-7500）か建築局住宅政策課（
671-4121）

みなとみらい21まちづくりトラスト 
を活用した助成対象事業の募集

令和6年度に行うみなとみらい21地区
の振興･活性化活動の提案募集｡詳細は

で
申 12月27日まで
問りそな銀行（ 03-6704-3359）か横浜

みなとみらい21（ 682-4401 682- 
4400）

福祉・高齢
県後期高齢者医療制度 医療費の  
お知らせ（医療費通知）の送付

医療費控除の申告に利用可｡ 領収書が
必要な場合あり
日 2023年1月 ～11月診療分＝2月中旬送

付。2023年12月診療分＝3月中旬送付
問県後期高齢者医療広域連合（ 0570-

001120 441-1500）

障害者のためのパソコン講習会   
参加者募集

①ワード基礎（後編）
②エクセル基礎（後編）
15歳以上（中学生除く）の肢体･聴覚･内
部･精神障害者で基礎（前編）修了者､各
コース抽選8人｡詳細は問合せか で
日各13時～16時､全2回｡①1月18日㈭･ 

19日㈮②1月23日㈫･25日㈭
所横浜ラポール
費 2,200円
申 12月20日まで
問障害者社会参加推進センター（ 475- 

2060 475-2064）か健康福祉局障害
自立支援課（ 671-3602）

養育費セミナー 参加者募集

ひとり親家庭か離婚予定の親､ 抽選20
人｡詳細は で
日 1月23日㈫9時45分～11時45分
所青少年育成センター
保 1歳6か月～未就学児（予約制）
申 1月17日までに でひとり親サポート

よこはま（ 227-6337 227-6338）
問申込先かこども青少年局こども家庭

課（ 671-2390）

講演・講座
教室｢関節リウマチのリハビリテー
ション｣ 参加者募集

抽選50人｡オンライン配信もあり
日 1月9日㈫15時～16時
申 1月5日までに で
問 会場のみなと赤十字病院（ 628-

6381 628-6101）

ひきこもりオンライン講演会配信中

ひきこもりで悩んでいる本人・家族向け。
ひきこもる自分を否定しない、ひきこも
る子どもへの向き合いかたを配信
日 2024年3月28日㈭まで
問 健康福祉局ひきこもり支援課（

752-8463 664-0403）

市大エクステンション講座 
｢難聴･耳鳴りと補聴器･人工内耳｣ 
 参加者募集

難聴・補聴器医療の現状を解説。先着
180人
日 1月26日㈮14時～16時
所情報文化センター
申 12月11日から で
問市大地域貢献センター（ 787-8930 

701-4338）

Yナース登録者フォローアップ研修 
参加者募集

横浜市災害支援ナース登録推進研修修
了者かYナース登録者､抽選40人
日 1月28日㈰9時30分～12時45分
所総合医療会館
申 1月14日までに で
問県看護協会（ 263-2933 263-2905）か

医療局救急･災害医療課（ 671-3932）

講演｢老いてこそデジタルを｣   
参加者募集

世界最高齢プログラマーの若宮正子氏
が高齢者のデジタル利用を解説｡ 55歳
以上､先着250人｡詳細は で
日 1月24日㈬14時～16時
所県民共済みらいホール
申 12月11日から
問シルバー人材センター（ 050-8888- 

5210 847-1716）

よこはまワークステップ 3期生募集

仲間と一緒に働く一歩を踏み出すため
の講座｡ 37歳～52歳､先着10人｡説明会
あり｡詳細は で
日 1月9日～3月28日の火･木曜
所ビジョンセンター横浜
申 12月19日から でよこはま若者サ

ポートステーション（ 290-7234）
問申込先かこども青少年局青少年育成

課（ 671-2324 663-1926）

催し
クラシック･ヨコハマ 「生きる」  
コンサート 市民招待

小児がんと闘う子どもたちを支援する
キャンペーンのコンサート。抽選25組
50人｡詳細は で
日 1月21日㈰15時～17時
所みなとみらいホール
申 12月17日まで
問にぎわいスポーツ文化局文化振興課 
（ 671-3714 663-5606）

青少年のための音楽会 横響   
観覧者募集

交響曲第1番｢春｣（シューマン）ほか
日 2月4日㈰14時～16時
所県立音楽堂
費 1,000円
申 12月18日からチケットかながわで販売
問事務局（ 080-3308-1321）かにぎわい

スポーツ文化局文化振興課（ 671-
3714 663-5606）

音楽で学ぶ防災 参加者募集

消防音楽隊による演奏と防災広報、緊
急地震速報など防災にまつわる音を楽
器を使って模擬体験できるブースほか。
詳細は で
日 12月16日㈯10時～15時｡荒天中止
問会場の市民防災センター（ 312-0119 

312-0386）

ブルーカーボン事業    
わかめ植付けイベント 参加者募集

小･中学生､当日各回先着15人
日 12月17日㈰12時30分･14時30分｡ 受

付は各30分前から｡荒天中止
所八景島シーパラダイス
問温暖化対策統括本部プロジェクト推

進課（ 671-4155 663-5110）

お知らせ

財政局ファシリティマネジメント推進課 　671-2264
先着順受付は12月18日から
市有地売却・入札不落等物件売払

｢二十歳の市民を祝うつどい｣への
式典参加は申し込みが必要です

2003年4月2日～2004年4月1日生まれで､
各区に住民登録がある人へ12月上旬に
案内状を送付｡ 12月15日までに届かな
い場合は問合せを
申 12月4日～1月3日に で
問教育委員会生涯学習文化財課（

671- 3282 224-5863）

国民年金保険料はクレジットカード
でも納付できます

毎月納付か､6か月･1年･2年前納｡ 過去
の未払い分等は利用不可
申年金事務所
問申込先か健康福祉局保険年金課（

671-2418 664-0403）

市立中学校の就学通知のお知らせ

2024年4月入学者へ1月下旬に通知を送
付｡ 外国籍で現在市立小学校に通学し
ていない小学6年生相当の年齢の入学
希望者は､ 居住区の区役所戸籍課へ問
合せを
問居住区の区役所戸籍課か教育委員会

学校支援･地域連携課（ 671-3270 
681-1414）

問こども青少年局青少年育成課（ 671-2324 663-1926）

市内に崖地･擁壁等を所有する個
人､各日先着12組
日 1月19日㈮～21日㈰10時～12時

･13時～17時
所日本丸訓練センター
申 12月18日9時から で
問建築局建築防災課  
（ 671-2948 663-3255）

2024年
4月から
2年間

次世代を担う青少年が､心豊かに成
長できるように､地域のサポーター
役として支え･育て･守る､
約2,500人の青少年指導員
が活躍中｡詳細は で
問こども青少年局青少年育成課 
（ 671-2324 663-1926）

地域で子どもたちが活動
できる場所を提供｡
地域のイベントで､
成長の機会を作る｡
パトロール活動や
声かけで､非行から守る｡
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年末年始の施設の休みのお知らせ

①市バス営業所 定期券発売窓口
②市バス･地下鉄 定期券発売窓口
市の施設は年末年始は原則休館
日①12月29日㈮～1月3日㈬  

②12月31日㈰～1月3日㈬
問市コールセンター（ 664-2525 664- 

2828）

年始の市役所市民相談室   
法律相談等の予約は2週間前から

日 1月5日㈮・9日㈫・10日㈬
申上記希望日の2週間前･同じ曜日から

か直接、市役所市民相談室（
671-2306 663-3433）

2024年版横浜港客船カレンダー付 
ポスター販売中

所有隣堂伊勢佐木町本店ほか
費 360円
申 郵送希望は で横浜港振興協会
（ 671-7241 671-7350）｡ から
も可

市民意見募集

文化財保存活用地域計画（素案）
資料の閲覧は期間中 で
日 12月22日～1月26日
問 教育委員会生涯学習文化財課（

671-3284 224-5863）

施設から
横浜能楽堂

①特別施設見学日
②改修工事のため休館
①舞台見学ツアー､芸術監督による講
演もあり｡詳細は で
日①12月26日㈫･27日㈬10時～16時  

②2024年1月1日（月･祝）～2026年6月
　　下旬
問 263-3055 263-3031

消費生活総合センター

教室｢インターネット被害に遭わない
ために」
当日先着80人
日 12月26日㈫13時30分～15時30分
所鶴見区役所
問 845-5640 845-7720

にぎわい座

①猫尽くし 名作落語の夕べ
②桃花・小春志 未来の二人
③五街道雲助一門会
日①3月2日㈯18時～20時   

②3月13日㈬19時～21時   
③3月14日㈭19時～21時

費 3,200円
申 12月27日10時から か で
問 231-2515 231-4545

山手西洋館

世界のクリスマス2023
会場ごとに8か国の装飾を施して紹介
日 12月1日㈮ ～25日㈪9時30分 ～17時
（金･土曜は18時まで）
所山手西洋館7館・旧山手68番館
問ベーリック・ホール（ 663-5685）

vol.12

　初めてなのに懐かしい場所が商店街です。大根一本でも、八百屋の店先に置か

れるとピカピカ輝いて見える。効率を求めるならスーパーでしょうが、モノとの対話、

売り手との会話を楽しむなら商店街でしょう。

　私は「買い者」を自称しています。横浜市の

全区の商店街を巡りましたが、原点となって

いるのは横浜橋通商店街です。約350メー

トルの通りが、その二倍ほどにも感じられる

のは、アーケードが遠近感を強調するからで

しょう。中東のバザールのような、とは大げさ

でしょうか。

  1928（昭和３）年から100年近い歴史を

持つ横浜橋は、港湾労働者相手の露店に

近い商売から始まりました。今も昔も変わらない

のはその安さ。プロが買い出しに来るという噂もあります。私もレタス百円には思わず

手が伸びました。

　そしてこの街には企画力があります。最近では秋田の中学校から生徒が来て、

踊りも披露しつつ、いぶりがっこなどの名産品を「物販」していきました。売上金は

ユニセフを通じて子ども達に寄付されました。年内には熊本県、来年には釧路の

生徒も来る予定。

　暮れといえば大売り出し。商店街が一番輝く季節です。横浜橋の他にも、市内に

は実力派が揃っています。ふらりと出かけてみませんか。

来て、見て、買った！  横浜橋通商店街
作家　荻野 アンナ

▲横浜橋通商店街（南区、市営地下鉄「阪東橋」駅下車）

海、港、緑、歴史、地域、人々、さまざまな魅力を持つ都市横浜。この街の彩りを「よこはま彩発見」としてお届けします。
今回は作家 荻野アンナさんが横浜橋通商店街（南区）を訪ねた模様を寄稿していただきました。

政策局広報課　 671-2331 661-2351問合せ

荻野 アンナ（おぎの あんな）
作家、慶應義塾大学名誉教授。1956年横浜生まれ。
慶應義塾大学博士課程修了。ソルボンヌ大学博士号
取得。1991年『背負い水』で芥川賞受賞。2001年

『ホラ吹きアンリの冒険』で読売文学賞受賞。2008
年『蟹と彼と私』で伊藤整文学賞受賞。近著は『老婦
人マリアンヌ鈴木の部屋』。

さらに
詳しい話は
こちら

ウェブ版では
抽選で

読者プレゼント
あり

新型コロナウイルス陽性者の体調相談・医療機関紹介　 0120-547-059（毎日8時～20時） 846-0500

武田社ワクチン(ノババックス)の接種終了

区役所ワクチン相談員の配置終了

乳幼児（生後6か月～4歳）の初回接種　※ファイザー社の場合

● 65歳以上の人などは、ワクチン接種をご検討ください。
● 手洗い、換気などの基本的な感染症対策が有効です。
● 解熱鎮痛薬や新型コロナの抗原検査キットなど

を常備しておくと安心です。
● 発熱などで医療機関を受診するときは、必ず

事前に連絡し、マスクの着用をお願いします。

年末年始は新型コロナウイルスとインフルエンザに注意が必要です

12月中のワクチン接種をご検討ください

新型コロナワクチンNEWS

新型コロナワクチン接種は
令和6年3月31日で終了します。

ワクチンの有効期限到来（12月25日）に伴い、接種を終了します。
市内医療機関では、12月22日（金）が最終接種日となります。

区役所での相談・予約代行は12月28日（木）で終了します。

初回接種（3回1セット）を完了するには、原則、令和6年1月
14日（日）までに1回目の接種を受ける必要があります。

予約 新型コロナワクチン接種予約センター 0120-045-112 550-4226
問合せ 新型コロナワクチン接種コールセンター 0120-045-070 050-3588-7191

NEWS

1

NEWS

2

NEWS

3

詳しくはこちら

9時〜17時 月～土曜〈祝・休日、年末年始除く〉

新型コロナウイルス インフルエンザ

同時流行への対策と備え
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12月はいじめ防止啓発月間

「傷ついているかも｣という子どもを見かけたら

お出かけの際にぜひ活用してください

65歳になったら｢濱ともカード｣

　｢いじめ防止対策推進法｣では、相手の子どもが嫌な思いをしたり､
傷ついたりする行為はいじめになります。いじめの防止や発見には、
保護者や学校・地域などの大人の協力が必要です｡みんなで子どもた
ちをいじめから守りましょう｡

24時間子どもSOSダイヤル
0120-078310

学校生活あんしんダイヤル
（いじめの申し立て窓口）

624-9081(火～金曜の9時～17時)

　365日､24時間体制｡ いじめや困 ったことなどにつ
いて､相談員が一緒に考えます。

　いじめや不登校に悩んでいる時は､一人で抱えないで
ください｡スクールソーシャルワーカーが､どうしたら
よいかを一緒に考えます。

　濱ともカードを約1,800の協賛店で提示すると､割引や
優待入場などの特典を受けられます。
　協賛店リストは､ウェブページで閲覧できるほか、区役所､
行政サービスコーナーでも配布しています｡

●新たに65歳になる人には､介護保険証
に同封しますので、確認してください｡

●上記以外の人は､ 居住区の区役所高
齢･障害支援課で受け取れます｡
※マイナンバーカードなど､本人確認ができる公
的証明書を持参してください。

このステッカーが
協賛店の目印です

健康福祉局高齢健康福祉課　 671-2406 550-3613問合せ

教育委員会事務局人権教育･児童生徒課　 671-3296 671-1215問合せ

●大人の方から積極的に「どうしたの？」と声をかけてみる。

●普段から子どもの様子を気にかけながら､見守る｡

●地域の大人同士のコミュニケーションを増やし､かかわりを深めることで､
子どもたちを見守るネットワークを強化する。

協賛店リスト
はこちら

いじめの相談窓口

【問合せ】市民局広聴相談課　 671-2335 212-0911
2023年 横浜10大ニュース 投票受付中！ 12月14日（木）まで

友人関係や進学・就職､ひきこもりに関する悩みをLINEで相談してみませんか

よこはま子ども·若者相談室
　｢相談したいことがあるけれど､窓口や電話で話すのは抵抗がある」｢誰かに相談したいけれど､どう
すればいいか分からない｣｡そんな時は一人で悩まずに､まずは相談してみませんか。
　友人関係や進学·就職など､どんな些細な悩みでも､心理カウンセラーなど専門の相談員がリアルタ
イムで応じます｡ひきこもりに関する悩みには専用ボタンもあります｡ LINE相談はメッセージでやり
とりができるため､トーク画面で相談内容を読み返すこともできます｡相談は無料､秘密は守ります｡
　受付時間外でも､相談するボタンを押してアンケートに答えれば､相談員が翌日返信します｡二次元
コードから｢友だち追加｣をしてください。

【日時】毎日 14時～21時　
【対象】市内在住の子ども·若者、その家族など LINEの友だち

追加はこちら
こども青少年局青少年育成課　 671-2324 663-1926問合せ

365日 相談できるようになりました

カードの受取方法
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横浜市役所 〒231-0005 中区本町 6-50-10 671-2121（代表）【発行】政策局広報課　 671-2332 661-2351

「市民からの提案」と明記
し、居住区の区役所へ。
市役所や区役所、公共施
設に専用封筒もあります。

ハマナビ
YOKOHAMA My Choice!
ホッと横浜
Public Service
Announcement

tvk 土 18:00〜18:30
FMヨコハマ 日 9:30〜10:00
ラジオ日本 木・金 16:30〜16:35
Inter FM897 月〜金
6:12〜6:15／12:55〜12:58

　市政に関するお知らせを受け取れる
ほか、粗大ごみの申込みや
道路の損傷通報
などのサービス
を利用できます。

　広報よこはま市版は無料アプリ「カタ
ログポケット」で閲覧でき
ます。音声読み
上げや多言語に
対応しています。

市政へのご意見・ご提案 横浜市LINE公式アカウント 広報よこはまをアプリやウェブで 広報テレビ・ラジオ番組

手紙

テレビ

ラジオ

インターネット 検索市民からの提案

市役所·区役所・行政サービスコーナー

救急相談センター 年中無休・24時間

収集の休止日

夜間急病センター 年中無休・20時～24時

市立図書館・図書取次サービス
12月25日（月）～1月14日（日）
図書館情報システムの更新に伴い休館します。

#7119または 232-7119（ダイヤル回線、IP電話）

242-3808（耳の不自由な方専用・医療機関案内のみ）

●年内の最後の収集日は12月30日です。
ごみは朝8時までに出し、収集後は絶対に
出さないでください。

●12月は粗大ごみの収集が混み合いますので、
早めの申込みをお願いします。

診療科目 内…内科　小…小児科
眼…眼科　耳…耳鼻咽喉科

桜木町（中区桜木町1-1） 内 小 眼 耳 212-3535
北部（都筑区牛久保西1-23-4） 内 小 911-0088
南西部（泉区和泉中央北5-1-5） 内 小 806-0921

　すぐに受診すべきか、判断に迷った際は、
ウェブページの救急受診ガイドを活用して
ください。

　暖かい部屋から寒い浴室、トイレ等へ移動した時の急激な気温変化によって
血圧が乱高下し、脳出血や心筋梗塞などを引き起こすことがあります。ヒート
ショックは、暖房機器の活用やお風呂の入り方の工夫で防ぐことができます。

※休日昼間の急病時は、各区の休日急患診療所（各区版に掲載）を利用してください。

① ごみの出し方を気軽に検索
② 収集曜日のお知らせ機能付き
③ ごみの出し方のポイントを解説

12月29日（金）～1月3日（水）

12月31日（日）～1月3日（水）

行政サービスコーナーについて　各行政サービスコーナーまたは市民局窓口サービス課　 671-2176 664-5295
市立図書館・図書取次サービスについて　中央図書館企画運営課　 262-7334 262-0052

問合せ

救急相談センター·夜間急病センターについて 医療局救急·災害医療課 671-3932 664-3851
ヒートショックについて 健康福祉局健康推進課 671-2454 663-4469

問合せ

ごみ収集について　各区の資源循環局収集事務所または資源循環局業務課 671-3815 662-1225
横浜市ごみ分別アプリについて 資源循環局３Ｒ推進課 671-3593 550-3510

問合せ

救急受診
ガイドは
こちら

詳しくはこちらコンビニ交付はこちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

iOS版 Android版

横浜市ごみ分別アプリ便利な３つのポイント
※粗大ごみ受付センターも含む

ヒートショックに注意

資源循環局マスコット イーオ
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