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～ 知っておきたい！ 働く人の基礎知識 ～ 

横 浜 市 

PHOTO by Hideo MORI 

 



◎職場の人間関係、メンタルヘルス、 
  キャリア開発など、仕事上での日常  
  的な悩みや困りごとを相談したいとき 
 ☞産業カウンセラーが対応します 
   （休業日を除く毎日：9時～17時） 
 

◎労働問題、社会保険について相談したいとき 
  ☞社会保険労務士が対応します   
   （毎週火・土曜日：9時～17時・要予約） 
    毎週火曜日はがん患者のための労働相談を開設（要予約） 

◎法律相談 
 ☞労働問題に精通した弁護士が対応します 
   （第２・第４土曜日：13時～17時・要予約） 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 
横浜市 労働情報・相談コーナー  
 「働く人の相談室」 
   横浜市技能文化会館 ３階 

 
  
 〇開設時間 9時～17時 
   （休業日：日曜日・祝祭日、第２水曜日、 
   12月29日～1月3日）  
 〇交通アクセス 
 ・JR根岸線関内駅   
  南口 徒歩5分 
 ・横浜市営地下鉄   
   伊勢佐木長者町駅 
   出口2から 徒歩３分 
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