
菊平
確かな目利きとマグロに対しての知識は、

どこにも負けない自信があります。

「凍眠」本まぐろ
冷凍ではありません。「凍眠」です。
解凍しても鮮度や味はそのまま元通りに。
解凍後、ドリップが出ない点が最大の特徴です。

マグロ一筋 90年以上

その日のおすすめなど
気になることはプロへ
聞いてください！

刺身用ブツ切り
手軽にマグロを楽しめるブツ
切りも一般開放では人気。
カットされているから、混ぜる
だけでポキ丼や漬け丼などの
一品料理が完成します。

【主催】横浜市中央卸売市場 魚食普及推進協議会 地域交流部会
【問合せ】横浜魚市場卸協同組合
TEL:045-459-3400 (AM8:00～PM3:00)

横浜市中央卸売市場
一般開放について

きくへい



目利きのプロに出会う

元熊商店
徹底した「安心・安全・新鮮」を追求。

生鮮魚介類・冷凍魚・干物・加工食品など幅広く取り扱っています。

長年の経験で培ったノウハウを活かし仕入れた魚介類等が並びます。

一般の方でも買いやすいように
小分けにした鮭や明太子、
ホタテ、赤エビなどの冷凍商品が人気。
普段、見かけないような冷凍商品に
出会えるかもしれません！

【主催】横浜市中央卸売市場 魚食普及推進協議会 地域交流部会
【問合せ】横浜魚市場卸協同組合
TEL:045-459-3400 (AM8:00～PM3:00)

横浜市中央卸売市場
一般開放について

もと くま しょうてん



目利きのプロに出会う

横浜市場水産
塩干・練物・鮭鱒魚類

しらす・切身加工品を中心に取り扱っています。

縞ほっけの開き

よこ はま いちば すい さん

縞ほっけの開き
青魚に匹敵するほどのDHA・EPAを含み、健康な
体作りに欠かせない栄養成分がたくさん含まれて
います。脂のりがよく、柔らかでジューシーなほっけを
ぜひ食べてみてください！

ノルウェーさばの文化干し
脂のりがよく、濃厚な旨味が特徴のノルウェーさばの文化干し。
風味豊かな味わいは、ご飯やお酒との相性が抜群です。

文化干しってなに？
魚の干物をセロファンで巻いて販売したところ、見た目にも
美しくその梱包が画期的だったことから、文化的であると

「文化干し」と表現されるようになりました。
天日干しとは異なり、機械で乾燥させるため、焼いても身
が縮みにくく、ふっくらとしたジューシーな食感が楽しめます。

ノルウェーさばの文化干し

【主催】横浜市中央卸売市場 魚食普及推進協議会 地域交流部会
【問合せ】横浜魚市場卸協同組合
TEL:045-459-3400 (AM8:00～PM3:00)
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