
 

 
 

横浜市電子申請・届出サービスからお申込みください。 

申込期間：7 月 17 日（金）～9 月 3 日（木） 
申込フォーム URL： 

https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/procedures/apply/5cf46170-4c8b-

4520-8c18-ee88a599c534/start 

【日時】 202６年９月 17 日（木） 

14:00～16:30 (受付 13:30～) 
 

【会場】 横浜市開港記念会館２階 会議室６号室 
（横浜市中区本町 1 丁目 6 番地） 

  
【対象】 市内の介護サービス事業所に従事している 

ケアマネジャーおよび資格取得済みで実務を目指す方 

 

【定員】 ６0 名（参加費無料） 
 

「ケアプラン、これでいいのかな？」そんな悩みや不安を抱えていませんか？ 

利用者らしい生活を支えるためには、利用者への理解を深め、課題を整理することが大切です。 

今回の講座では、基本に立ち返り、利用者に寄り添ったケアプランについて一緒に考えていきます。 

同じ悩みを抱える仲間と情報交換しながら、現場で役立つスキルを手に入れましょう！ 

昨年度、満員御礼の講座がパワーアップして帰ってきました！お気軽にご参加ください。 

今日から活かせる 

ケアプラン書き方講座 
～利用者とつくる利用者のためのケアプラン～ 

 

 

問合せ〔主催〕横浜市健康福祉局 介護保険課 〔協力〕一般社団法人 横浜市介護支援専門員協議会 

TEL045-671-4255 FAX045-550-3634 

 申込方法 

プログラム内容 

講 師 

 

横浜市介護支援専門員協議会 主任ケアマネジャー 

＜講義・事例検討＞ 

・どのような情報を収集すべきか       

・収集した情報をどうアセスメントするか 

・ケアプラン第１表・第２表への落とし込み方 

「情報収集を踏まえた 

 アセスメントの考え方」 
 

※昨年度と内容を変えて実施 

 


