
1．未整備圏域

【小規模多機能型居宅介護・看護小規模多機能型居宅介護】

区 日常生活圏域名 該当地域

鶴見市場地域ケアプラザ
圏域

市場上町、市場下町、市場西中町、市場東中町、市場富士見町、市場大和
町、栄町通３～４丁目、尻手一～三丁目、菅沢町、平安町、元宮一～二丁
目

生麦地域ケアプラザ圏域
岸谷四丁目（30～34）、大黒町、大黒ふ頭、鶴見中央五丁目（8の一部､11
の一部､12､13､14の一部､17､18､21～31）、生麦一～五丁目

駒岡地域ケアプラザ圏域
梶山一～二丁目、上末吉一～五丁目、駒岡一～五丁目、獅子ケ谷一丁目
（27～32、39、41の一部、42、43、44の一部、45～63）、下末吉一～六丁
目、三ツ池公園

藤棚地域ケアプラザ圏域
藤棚町１丁目(第３地区部分)、藤棚町２丁目、浜松町、久保町、東久保
町、元久保町、境之谷

浅間台地域ケアプラザ圏
域

北幸一～二丁目、南幸一～二丁目、岡野一～二丁目、西平沼町、浅間町、
南浅間町、浅間台、楠町、宮ケ谷、南軽井沢、北軽井沢

宮崎地域ケアプラザ圏域
花咲町、紅葉ケ丘、宮崎町、戸部町１～４丁目、老松町、東ケ丘、赤門
町、霞ケ丘、西戸部町１～２丁目、伊勢町１～２丁目、伊勢町３丁目（第
４地区部分）

新山下地域ケアプラザ圏
域

山下町、元町、新山下一～三丁目、千代崎町、北方町、小港町、諏訪町、
本牧十二天

不老町地域ケアプラザ圏
域

宮川町、桜木町、花咲町、野毛町、黄金町、初音町、日ノ出町、赤門町、
英町、伊勢佐木町、末広町、羽衣町、弥生町、曙町、末吉町、吉田町、福
富町仲通、福富町西通、福富町東通、長者町２～９丁目、蓬莱町、若葉
町、吉浜町（１）、万代町、不老町、三吉町（４）、千歳町（３）、山田
町、山吹町、富士見町、石川町、打越、海岸通、元浜町、日本大通、新港
一～二丁目、北仲通、南仲通、太田町、相生町、住吉町、常磐町、尾上
町、真砂町、港町、本町、弁天通、横浜公園、内田町

麦田地域ケアプラザ圏域
麦田町、柏葉、大和町、立野、鷺山、竹之丸、西之谷町、本牧緑ケ丘(１
～77、81～201)、滝之上(51～78)、上野町、妙香寺台、豆口台 、仲尾
台、山手町(36～202、226～269)

簑沢地域ケアプラザ圏域
山元町、簑沢、塚越、寺久保、大平町、大芝台、西竹之丸、根岸台、根岸
旭台、滝之上(１～50、79～160)、山手町(１～35、203～225、270～288)

本牧和田地域ケアプラザ
圏域

本牧和田、本牧間門、本牧荒井(36～122、303-２、303-６)、本牧元町(１
～24、36～76)、本牧大里町、本牧三之谷、根岸町、池袋、根岸加曽台、
矢口台、千鳥町、豊浦町、かもめ町、南本牧

清水ケ丘地域ケアプラザ
圏域

清水ケ丘、庚台、三春台、伏見町、西中町、前里町、白金町、南太田一～
四丁目

浦舟地域ケアプラザ圏域
永楽町、真金町、万世町、高根町、白妙町、浦舟町、日枝町、南吉田町、
山王町、吉野町、新川町、二葉町、高砂町

中村地域ケアプラザ圏域 中村町、唐沢、平楽、八幡町、山谷

日下地域ケアプラザ圏域 笹下二～七丁目、日野中央一・三丁目

港南中央地域ケアプラザ
圏域

上大岡西一～三丁目、港南一～六丁目、港南中央通、笹下一丁目、日野一
～六丁目、上大岡東一～三丁目

日限山地域ケアプラザ圏域 日限山一～四丁目、丸山台四丁目

上永谷駅前地域ケアプラ
ザ圏域

上永谷一～六丁目、丸山台一～三丁目、野庭町の一部（25番から336番、
394番から481番、596番から 599番、680番から697番、713番、714番）

保土ケ谷
区

星川地域ケアプラザ圏域 峰岡町１～２丁目、宮田町、天王町、川辺町、星川一～三丁目、明神台

募集圏域一覧

※看護小規模多機能型居宅介護事業所につきましては、「２．看護小規模多機能型居宅介護事業所未整備区内の募集
　 対象圏域」も併せてご確認ください。

鶴見区

西区

中区

南区

港南区

募集圏域について、10月１日時点の内容として、赤字水色セル部分を更新しました。



区 日常生活圏域名 該当地域

上白根地域ケアプラザ圏域
中白根一～四丁目、白根町、上白根一～三丁目、上白根町の中原街道の北
側は除くエリア、白根五丁目の一部（三菱第六団地自治会、白根日商自治
会）、白根七丁目の一部（中白根町内会）、白根八丁目

若葉台地域ケアプラザ圏域 若葉台一～四丁目

今宿西地域ケアプラザ圏域 今宿東町、今宿西町、今宿南町

今宿地域ケアプラザ圏域
今宿町、今宿一～二丁目、中沢一～三丁目、中尾一～二丁目、東希望が丘
の一部（クレール希望が丘自治会、東希望が丘西部自治会、希望が丘ビ
レッジ自治会、コスモ希望が丘自治会、東希望が丘ハイツ自治会を除く）

磯子区
屏風ヶ浦地域ケアプラザ
圏域

汐見台１～３丁目、森二～六丁目、森が丘一～二丁目、中原一～四丁目、
新中原町

並木地域ケアプラザ圏域
富岡東一～二丁目、富岡東三丁目１番～９番、並木一丁目、昭和町、鳥浜
町、白帆

能見台地域ケアプラザ圏
域

能見台一～六丁目、西柴一丁目(14番の一部、15・16番、17番の一部、25
番の一部(西柴団地自治会)を除く)、二丁目31・32番、能見台通、能見台
東、堀口、片吹、長浜、長浜一～二丁目、能見台森

柳町地域ケアプラザ圏域

六浦南一丁目12・13番の一部、14～19番、20番の一部(瀬ケ崎台自治会)、
六浦東一～二丁目、三丁目(14番、15・16番の一部を除く)(瀬ケ崎台自治
会)、六浦一～二丁目、六浦四丁目５番の一部、６番、９・13番の一部(塩
場町内会)、大川７番の一部、柳町、瀬戸、野島町、乙舳町

日吉本町地域ケアプラザ
圏域

日吉本町一丁目・三～四丁目、箕輪町一～三丁目、日吉一～七丁目

新羽地域ケアプラザ圏域 新羽町、北新横浜一～二丁目

城郷小机地域ケアプラザ
圏域

小机町、岸根町、鳥山町

奈良地域ケアプラザ圏域 すみよし台、奈良一～五丁目、奈良町、緑山

美しが丘地域ケアプラザ
圏域

美しが丘四丁目、美しが丘西一～三丁目、すすき野三丁目５、荏子田一～
三丁目（一丁目４・１６、三丁目１～１４・２６～２８除く）、元石川町
（３７１４～４３４１・５１４８・５１５１を除く）

大場地域ケアプラザ圏域
大場町、みすずが丘、あざみ野一～四丁目、荏子田一丁目４・１６・三丁
目２６～２８、元石川町３７１４～４３４１・５１４８・５１５１

鴨志田地域ケアプラザ圏
域

鴨志田町、寺家町、たちばな台一～二丁目、成合町

青葉台地域ケアプラザ圏
域

青葉台一～二丁目、榎が丘、桜台、若草台

たまプラーザ地域ケアプ
ラザ圏域

美しが丘一～三丁目・五丁目、新石川一～四丁目

すすき野地域ケアプラザ
圏域

すすき野一～三丁目（三丁目５を除く）、鉄町、もみの木台、黒須田、荏
子田三丁目１～１４

泉区
上飯田地域ケアプラザ圏
域

上飯田町

　　ください。介護事業指導課から各区の所管課に確認するため、時間がかかる事があります。

＊「○○町の一部」となっている場所は、具体的な地番と案内図を介護事業指導課にお問い合わせ

旭区

金沢区

港北区

青葉区



【認知症高齢者グループホーム】

区 日常生活圏域名 該当地域

戸部本町地域ケアプラザ
圏域

御所山町、戸部本町、戸部町５～７丁目、桜木町、西戸部町３丁目、伊勢
町３丁目（第２地区部分）、中央一～二丁目、西前町、藤棚町１丁目（第
２地区部分）、高島一～二丁目、平沼一～二丁目、みなとみらい一～六丁
目

宮崎地域ケアプラザ圏域
花咲町、紅葉ケ丘、宮崎町、戸部町１～４丁目、老松町、東ケ丘、赤門
町、霞ケ丘、西戸部町１～２丁目、伊勢町１～２丁目、伊勢町３丁目（第
４地区部分）

不老町地域ケアプラザ圏
域

宮川町、桜木町、花咲町、野毛町、黄金町、初音町、日ノ出町、赤門町、
英町、伊勢佐木町、末広町、羽衣町、弥生町、曙町、末吉町、吉田町、福
富町仲通、福富町西通、福富町東通、長者町２～９丁目、蓬莱町、若葉
町、吉浜町（１）、万代町、不老町、三吉町（４）、千歳町（３）、山田
町、山吹町、富士見町、石川町、打越、海岸通、元浜町、日本大通、新港
一～二丁目、北仲通、南仲通、太田町、相生町、住吉町、常磐町、尾上
町、真砂町、港町、本町、弁天通、横浜公園、内田町

寿地区圏域
翁町、扇町、寿町、松影町、長者町１丁目、千歳町(１～２)、三吉町(１
～３)、吉浜町(２)

簑沢地域ケアプラザ圏域
山元町、簑沢、塚越、寺久保、大平町、大芝台、西竹之丸、根岸台、根岸
旭台、滝之上(１～50、79～160)、山手町(１～35、203～225、270～288)

港南区 日下地域ケアプラザ圏域 笹下二～七丁目、日野中央一・三丁目

並木地域ケアプラザ圏域
富岡東一～二丁目、富岡東三丁目１番～９番、並木一丁目、昭和町、鳥浜
町、白帆

西金沢地域ケアプラザ圏
域

釜利谷東四丁目53～57番の一部(北谷町内会、新明自治会)、釜利谷東五丁
目(４番の一部を除く)(北谷町内会)、釜利谷西一～六丁目、釜利谷南二丁
目１番、42・43番の一部(金沢文庫パークタウン自治会)、釜利谷南三丁
目、釜利谷南四丁目(11番以降)、釜利谷町、みず木町

美しが丘地域ケアプラザ
圏域

美しが丘四丁目、美しが丘西一～三丁目、すすき野三丁目５、荏子田一～
三丁目（一丁目４・１６、三丁目１～１４・２６～２８除く）、元石川町
（３７１４～４３４１・５１４８・５１５１を除く）

青葉台地域ケアプラザ圏
域

青葉台一～二丁目、榎が丘、桜台、若草台

西区

中区

金沢区

青葉区

＊「○○町の一部」となっている場所は、具体的な地番と案内図を介護事業指導課にお問い合わせ

　　ください。介護事業指導課から各区の所管課に確認するため、時間がかかる事があります。



２．看護小規模多機能型居宅介護事業所未整備区内の募集対象圏域

【看護小規模多機能型居宅介護】

区 日常生活圏域名 該当地域

鶴見中央地域ケアプラザ
圏域

諏訪坂（1～3､7～19､21）、佃野町、鶴見一丁目（1～4､6－15～6－26､6－
28～､7～13）、鶴見二丁目（1､3）、鶴見中央一～四丁目、鶴見中央五丁
目（１～7､8の一部､9､10､11の一部､14の一部､15､16､19､20）、寺谷一丁目
（1～22､25－1～25－3､25－24～25－28､26､27）、寺谷二丁目、豊岡町、
東寺尾中台（16～18､35～37）

矢向地域ケアプラザ 江ケ崎町、矢向一～六丁目

潮田地域ケアプラザ圏域
朝日町、安善町、潮田町、扇島、小野町、寛政町、栄町通１～２丁目、汐
入町、下野谷町、末広町、大東町、仲通、浜町、弁天町、本町通、向井町

東寺尾地域ケアプラザ圏
域

岸谷一～二丁目、岸谷三丁目（34の一部、35を除く）、岸谷四丁目（30～
34を除く）、東寺尾一丁目（1～2、3の一部、4の一部を除く）、東寺尾二
丁目（21の一部、23を除く）、東寺尾三～四丁目、東寺尾五丁目（1～
10、11の一部、12の一部、13～14、15の一部、20、21）、東寺尾六丁目
（1～3）

寺尾地域ケアプラザ圏域

岸谷三丁目（34の一部、35）、北寺尾一～五丁目、北寺尾六丁目（18の一
部、19～21、24の一部、25の一部、27の一部、28の一部、29～32）、北寺
尾七丁目（19の一部）、獅子ケ谷一丁目（1～26、33～38、40、41の一
部、44の一部）、獅子ケ谷二丁目、獅子ケ谷三丁目（30の一部、32を除
く）、諏訪坂（4～6､20）、鶴見一丁目（5､6－1～6－14）、鶴見二丁目
（2）、寺谷一丁目（23､24､25－4～25－23）、馬場六丁目（5、6の一部、
25）、東寺尾六丁目（1～16を除く）、東寺尾北台、東寺尾中台（1～15､
19～34）、東寺尾東台

馬場地域ケアプラザ圏域

上の宮一～二丁目、北寺尾六丁目（18の一部、19～21、24の一部、25の一
部、27の一部、28の一部、29～32を除く）、北寺尾七丁目（19の一部を除
く）、獅子ケ谷三丁目（30の一部、32）、馬場一～五丁目、馬場六丁目
（5、6の一部、25を除く）、馬場七丁目、東寺尾一丁目（1～2、3の一
部、4の一部）、東寺尾二丁目（21の一部、23）、東寺尾五丁目（11の一
部、12の一部、15の一部、16～19、22、23）、東寺尾六丁目（4～16）

寿地区圏域
翁町、扇町、寿町、松影町、長者町１丁目、千歳町(１～２)、三吉町(１
～３)、吉浜町(２)

本牧原地域ケアプラザ圏
域

本郷町、本牧満坂、本牧町、本牧荒井(131、132、158～170)、本牧原、本
牧宮原、本牧元町(25～35)、本牧緑ケ丘(139－４・201－９)、錦町、和田
山、本牧ふ頭

仏向地域ケアプラザ圏域 坂本町、仏向町、仏向西

上菅田地域ケアプラザ圏
域

上菅田町、新井町

川島地域ケアプラザ圏域 西谷町、西谷一丁目～四丁目、東川島町、川島町

常盤台地域ケアプラザ圏
域

峰沢町、常盤台、岡沢町、鎌谷町、峰岡町３丁目、和田一～二丁目、釜台
町、上星川一～三丁目

岩崎地域ケアプラザ圏域
花見台、桜ケ丘一～二丁目、初音ケ丘、岩崎町、保土ケ谷町２～３丁目、
狩場町

保土ケ谷地域ケアプラザ
圏域

神戸町、岩間町、西久保町、帷子町、月見台、霞台、保土ケ谷町１丁目、
岩井町、瀬戸ケ谷町

　看護小規模多機能型居宅介護事業所が未整備の区につきましては、看護小規模多機能型居宅介護事業所に限り、
「1．未整備圏域」の圏域に加え、以下の圏域も募集対象とします。

鶴見区

中区

保土ケ谷
区



区 日常生活圏域名 該当地域

磯子地域ケアプラザ圏域 磯子二～七丁目、磯子台、新磯子町、森一丁目、新森町

新杉田地域ケアプラザ圏
域

杉田一～九丁目、杉田坪呑、新杉田町

滝頭地域ケアプラザ圏域 丸山一～二丁目、滝頭一～三丁目、岡村一～八丁目

根岸地域ケアプラザ圏域
東町、西町、鳳町、原町、下町、坂下町、馬場町、上町、広地町、久木
町、磯子一丁目、磯子八丁目、中浜町

洋光台地域ケアプラザ圏
域

洋光台一～六丁目

上笹下地域ケアプラザ圏
域

田中一～二丁目、栗木一～三丁目、上中里町、氷取沢町、峰町

＊「○○町の一部」となっている場所は、具体的な地番と案内図を介護事業指導課にお問い合わせ

　　ください。介護事業指導課から各区の所管課に確認するため、時間がかかる事があります。

磯子区
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