
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

区 分 内    容 
防火・風水害 住宅防火対策（出火防止等）、風水害の知識や対応方法 

地震研修 地震の知識や対応方法 

ＤＩＧ研修 地図に様々な情報を書き込み、防災対策を検討する訓練 

救急研修 救命処置要領（ＡＥＤの取扱いと心肺蘇生法等） 

家庭防災員研修 
受講者募集!! 

 
 

「家庭防災員研修」について 

家庭防災員研修は、自助から始まり地域防
災の担い手にもつなげる研修として、一人で
も多くの市民が本研修を受講し、防火・防災
に関して必要な知識及び技術を身に付けるこ
とを目的としています。 

○受講要件: 

 

 

 
【お問合せ先】平日 9:00～17:00 
港南消防署 総務・予防課予防係 

      家庭防災員担当 Email：sy-konan-yoboukakari@city.yokohama.jp 
☏ 045-844-0119 

満１５歳以上 港南区民 

 

 

～港南消防署からの募集案内～ 

 

 

○申込方法: 

 

 

自治会・町内会からの推薦又は応募 

 
（詳細は港南消防署にお問い合せください。） 
 

無料 

○研修内容 

 

研修受講要領 

 

救急研修の様子 

地震研修の様子 

DIG 研修の様子 


