
 

 

 

 

 

１ 家庭防災員研修について                                                   
今後発生が危惧される、大規模災害による被害を 

軽減するために、「自助」「共助」の重要性が高まっています。 

家庭防災員研修を通じて、自らの家庭を守るための知識や技術を 

身に付け、 また、共助の重要性も理解を深めていただくことで、 

地域における防災活動の担い手として活躍していただきたいと 

考えています。 

  

２ 研修内容                                                            
  

 研修区分 内  容 会  場 

第 1 回目 

防火研修 住宅防火対策（出火防止、消火方法）など  

地震研修 地震の知識や対応方法など 

風水害研修 風水害の知識や対応方法など 

災害図上 

訓練研修 
災害リスクを「見える化」し、防災意識を高める訓練 

第 2 回目 救急研修 救命処置要領（AED を含めた心肺蘇生法）など 
泉区役所４階 

ABC 会議室 

 

３ 受講対象者                                                            
 
  泉区にお住まいの満 15 歳以上のかた 

 

４ 申し込み方法（申込期間：令和８年６月 12 日（金）まで）                                                            
 
（１） 電子申請システム 

右記の二次元コードから、必要事項を入力しお申込みください。 

（２） 電子メール、郵送、FAX またはお持ち込み 

 

を必要に応じてコピー又は印刷し、必要事項をご記入のうえ、泉消防署、 

消防出張所に直接ご提出いただくか、電子メール、郵送及び FAX でお申込みください。なお、   

自治会町内会から推薦いただける場合も、受講される方が受講申請書に必要事項をご記入のうえ、

お申し込みをお願いします。上記のいずれかの方法で、６月１２日（金）まで（必着）にお申込み     

ください。また、 受講申込書は「泉消防署ホームページ」にも掲載しています。 

 

裏面の受講申込書 
 

 

 

泉区マスコット 

キャラクター いっずん 

横浜市民防災センター 

（神奈川区沢渡４－７） 

地図はこちら！ 



５ その他                                                            

（１） 申込み多数の場合は、人数の調整をさせていただくことがありますのでご了承ください。 

（２） 横浜市民防災センターまでは、公共交通機関を御利用ください。 

（３） 気象警報等が発表された時や、感染症の流行状況によっては、研修を中止する場合があります。 

（４） 御提出いただいた氏名、住所、電話番号等の個人情報は「横浜市個人情報の保護に関する条例」

の規定に従い適正に管理し、家庭防災員活動の連絡以外には使用いたしません。 

（５） 第２回目（救急研修/泉区役所）に限り未就学児託児サービス（無料）があります。 

 

 

 

 
 

 

 研修区分 希望する日１つに〇 日   時（受付開始は各回の 30 分前から） 

第 

1 

回 

目 

防火・地震・ 

風水害・災害図上 

訓練研修 

(横浜市民 

防災センター) 

 
①令和８年７月３日(金) 

10 時 30 分から 13 時 00 分まで 

   
②令和８年７月３日(金) 

13 時 30 分から 16 時 00 分まで 

 
③令和８年７月４日(土) 

10 時 30 分から 13 時 00 分まで  

 研修区分 希望する日１つに〇 日時（受付開始は各回の 30 分前から） 託児希望の方は〇 

第 

２ 

回 

目 

救急研修 

（泉区役所） 

 ④令和８年７月 31 日(金) 

９時 30 分から 12 時 00 分まで 
 

 ⑤令和８年７月 31 日(金) 

13 時 30 分から 16 時 00 分まで 
 

 ⑥令和８年８月１日(土) 

９時 30 分から 12 時 00 分まで 
 

（申し込み時に、必ず受講希望日をメモするなど保管してください） 

①～③から１回、④～⑥から１回、希望する日時を選び、合計２回受講してください。 

①～③、④～⑥の内容は同じものとなります。 

 

住 所 〒２４５‐        泉区                              

氏
フリ

 名
ガナ

 

 

電話番号   

連 合                 連合町内会 自治会町内会        

 
※連合未加入、または不明の場合は 

空欄で構いません。 
過去の受講履歴 あ り ・ な し 

   

 （必要に応じてコピー又は印刷してください） 

電子申請 

サービスでの 

お申込み 

問合せ 
申込先 

泉消防署総務・予防課 予防係 家庭防災員担当 

電話・FAX   ０４５（８０１）０１１９ 

e-mail：sy-izumi-yobo@city.yokohama.lg.jp 

 

※ ※ 


