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	あさひモグモグマルシェ 　ご案内　　
	令和8年6月12日（金）11：00～13：00
	旭区役所1F「情報発信コーナー」
	旬の野菜入荷予定
	今が旬の食材、ぜひお買い求めください。
	ヤングコーン バター醤油焼きや皮を少し残してグリルもおすすめ。優しい味わいをお楽しみください。
	枝つき枝豆 夏の定番！おつまみにも。 枝付きなので栄養や 旨味が長持ちします。

	おすすめ商品
	とうもろこし 甘みが強く、今が旬です！ 焼きとうもろこしや天ぷらなどにもどうぞ。
	にんにく 香り高いにんにくです。 ホイル焼きにもおすすめです。
	新玉ねぎ 甘みが強いので生サラダに。 また炒めることでさらに 甘みが増します。 スープにもおすすめです。
	ブルーベリー 酸味が優しく甘みがあります。 デザートやヨーグルトの トッピングに。
	オカワカメ 加熱するとワカメのようなぬめりとシャキシャキ感が味わえます。 ポン酢和えやお味噌汁に。
	富士山羊羹 富士山をかたどった羊羹。 爽やかな味わいの浜なし味も好評です。
	卵 直売所で大人気！ 黄身の色が鮮やかで弾力があります。
	あしたば ほろ苦さがクセになります。 油との相性が良いので、天ぷらや ツナマヨネーズあえもおすすめです。
	ルバーブ 甘酸っぱいジャムを作ってみませんか？見た目からは想像つかないおいしさです。
	花 生活の彩りにぜひお花を。 GREEN×EXPOまであと1年！ 盛り上げていきましょう♪
	当日の入荷状況により販売がない場合もあります。予めご了承ください。 また、数量限定や人気商品をお求めの方は、早めのご来店がオススメです。

	JA横浜　販売部





