






別紙②－３

　　　　　　　　　　　　　　平成30年度自主事業計画年間スケジュール

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　市沢地区センター

30年度は下記のコンセプトに基づき事業計画を立案致しました。

①　一般事業
どなたでも参加出来、地域の方から要望が多く趣味や健康、料理に関す
る企画

②　子育て支援 子育て親子の地域参加企画

③　わんぱく事業 小学生対象。親子で参加できる企画も計画。

④　地域と施設を結ぶ事業 この施設を知るためのきっかけになるよう足を運んでもらう企画

事業
№

事業名 目的・内容 実施時期・回数

1
横浜野菜で春のおもてなし料理
「和食」

春の横浜野菜を使った料理 4月　1回

2 パーティーに映える食器作り① ソーサー又は茶卓作り、4回参加するとパーティーが出来る食器がそろう 4月　1回

3 映画鑑賞会Ⅰ 春の映画鑑賞会 4月　1回

4
第9回こどもカーニバル＆ＤＩＹこど
も工作教室

手作りのゲームで遊んだり、物つくりを体験したりと子供の日にちなんで
子供たちに楽しく遊んでもらう

5月　1回

5 楽しいパッチワーク「春」 可愛いポーチを3回で仕上げます 5月　3回

6 「能」を楽しく学ぼう
「能」って何？と思っている方・難しそうと思っている方大歓迎、気楽に
「能」に触れてみましょう

5～7月　5回

7 春のおとなの遠足 春にふさわしい場所をウォーキングします 5月　1回

8 はじめての鎌倉彫 「桜」の勾配盆を作ります、初心者対象です 6月　2回

9 パーティーに映える食器作り②
コーヒーカップ又は湯のみ作り、4回参加するとパーティーが出来る食器
がそろう

6月　1回

10 楽しいパッチワーク「夏」 ハワイアンキルトのタペストリーを3回で仕上げます 7～8月　3回

11 夏休みお楽しみこども館① 日立理科クラブの先生方から教わり手作り品を完成させる 7月　1回

12 夏休みお楽しみこども館② ガラスのコップ作り 8月　1回

13 夏休みお楽しみこども館③ 木のぬくもりを感じながら手作り品を完成させる 8月　1回

14 夏休みお楽しみこども館④ ピザ作り体験 8月　1回

15
敬老の日にプリザーブドフラワーは
いかが？

敬老の日に始めて作るプリザーブドフラワーをプレゼントする 8月　1回

16
横浜野菜で夏のおもてなし料理
「イタリアン」

夏の横浜野菜を使った料理 8月　1回

17 パーティーに映える食器作り③
スープ皿又はちゃわん作り、4回参加するとパーティーが出来る食器がそ
ろう

8月　1回

18 体質改善ヨガ ダイエット・ストレス解消のためのヨガ 9～10月　3回

19 アロマでリフレッシュ① オリジナルの香りのシャンプーを作ります 9月　1回

20 映画鑑賞会Ⅱ 秋の映画鑑賞会 10月　1回

21 みんなでわいわいＤＩＹ！
流行のＤＩＹ！自分で作る楽しみを感じてほしい、そこから発展してちょっ
としたお家の修理も出来るようになるとうれしい

10月　4回



事業
№

事業名 目的・内容 実施時期・回数

22 楽しいパッチワーク「秋」 トートバックを3回で仕上げます 10月　3回

23
横浜野菜で秋のおもてなし料理
「エスニック」

秋の横浜野菜を使った料理 10月　1回

24 パーティーに映える食器作り④
オードブル皿又は角大皿作り、4回参加するとパーティーが出来る食器が
そろう

10月　1回

25 そば打ち第1弾 新そばを打ちます 10月　1回

26 おはなし会＆手作り教室
読み聞かせボランティアによる絵本の読み聞かせと、親子でで簡単に作
れるものを教わります

10月　1回

27
みんなあつまれハロウィンパー
ティー

恒例のハロウィンパーティー、仮装してきてもらいゲーム等で楽しく遊ぶ 10月　1回

28 第11回お楽しみ卓球大会 白熱する卓球大会 10月　1回

29 秋のおとなの遠足 秋にふさわしい場所をウォーキングします 11月　1回

30 アロマでリフレッシュ② 風邪予防のアロマオイルを作ります 11月　1回

31
野菜たっぷりヘルシーなおせち料
理

野菜ソムリエから教わる野菜中心のヘルシーおせち 12月　1回

32 楽しいパッチワーク「冬」 クリスマスにちなんだパッチワークの作品 12月　3回

33 そば打ち第2弾 年越しそばを打ちます 12月　1回

34 クリスマスコンサート クリスマスにちなんだコンサート 12月　1回

35 リンパマッサージで健康に！ 身体のむくみを取り健康的で美しい身体をめざします 1月　3回

36
横浜野菜で冬のおもてなし料理
「韓国」

冬の横浜野菜を使った料理 1月　1回

37 脳トレＯＲＩＧＡＭＩ 昔なつかしい折り紙で脳をきたえます 1月～2月　3回

38 冬のおとなの遠足 冬にふさわしい場所をウォーキングします 1月　1回

39 おうちで手前「味噌」 麹屋さんから教わる手作り味噌、お持ち帰り出来ます 1月　1回

40 第9回お楽しみ囲碁大会 新春囲碁大会 1月　1回

41 そば打ち第3弾 変わりそばを打ちます 2月　1回

42 おとなのアクセサリー作り 大人向けのちょっと豪華なアクセサリーを作ります 3月　3回

43 おひなさまのプレート作り 3・5月のどちらか希望のおひなさまのプレーをト作ります 2月　1回

44 第3回お楽しみ脳トレ麻雀大会 脳を鍛える麻雀大会 3月　1回

45 第11回お楽しみカラオケ大会 恒例のカラオケ大会 3月　1回



30年度は下記のコンセプトに基づき事業計画を立案致しました。

①　一般事業
どなたでも参加出来、地域の方から要望が多く趣味や健康、料理に関
する企画

②　子育て支援 子育て親子の地域参加企画

③　わんぱく事業 小学生対象。親子で参加できる企画も計画。

④　地域と施設を結ぶ事業 この施設を知るためのきっかけになるよう足を運んでもらう企画

①　一般事業

事業
№

事業名 目的・内容 実施時期・回数

1 1
横浜野菜で春のおもてなし料理
「和食」

春の横浜野菜を使った料理 4月　1回

2 2 パーティーに映える食器作り① ソーサー又は茶卓作り、4回参加するとパーティーが出来る食器がそろう 4月　1回

3 5 楽しいパッチワーク「春」 可愛いポーチを3回で仕上げます 5月　3回

4 6 「能」を楽しく学ぼう
「能」って何？と思っている方・難しそうと思っている方大歓迎、気楽に
「能」に触れてみましょう

5～7月　5回

5 7 春のおとなの遠足 春にふさわしい場所をウォーキングします 5月　1回

6 8 はじめての鎌倉彫 「桜」の勾配盆を作ります、初心者対象です 6月　2回

7 9 パーティーに映える食器作り②
コーヒーカップ又は湯のみ作り、4回参加するとパーティーが出来る食器
がそろう

6月　1回

8 10 楽しいパッチワーク「夏」 ハワイアンキルトのタペストリーを3回で仕上げます 7～8月　3回

9 16
横浜野菜で夏のおもてなし料理
「イタリアン」

夏の横浜野菜を使った料理 8月　1回

10 17 パーティーに映える食器作り③
スープ皿又はちゃわん作り、4回参加するとパーティーが出来る食器が
そろう

8月　1回

11 18 体質改善ヨガ ダイエット・ストレス解消のためのヨガ 9～10月　3回

12 19 アロマでリフレッシュ① オリジナルの香りのシャンプーを作ります 9月　1回

13 21 みんなでわいわいＤＩＹ！
流行のＤＩＹ！自分で作る楽しみを感じてほしい、そこから発展してちょっ
としたお家の修理も出来るようになるとうれしい

10月　4回

14 22 楽しいパッチワーク「秋」 トートバックを3回で仕上げます 10月　3回

15 23
横浜野菜で秋のおもてなし料理
「エスニック」

秋の横浜野菜を使った料理 10月　1回

16 24 パーティーに映える食器作り④
オードブル皿又は角大皿作り、4回参加するとパーティーが出来る食器
がそろう

10月　1回

17 25 そば打ち第1弾 新そばを打ちます 10月　1回

18 29 秋のおとなの遠足 秋にふさわしい場所をウォーキングします 11月　1回

19 30 アロマでリフレッシュ② 風邪予防のアロマオイルを作ります 11月　1回

20 31
野菜たっぷりヘルシーなおせち
料理

野菜ソムリエから教わる野菜中心のヘルシーおせち 12月　1回

21 32 楽しいパッチワーク「冬」 クリスマスにちなんだパッチワークの作品 12月　3回

22 33 そば打ち第2弾 年越しそばを打ちます 12月　1回

23 35 リンパマッサージで健康に！ 身体のむくみを取り健康的で美しい身体をめざします 1月　3回

24 36
横浜野菜で冬のおもてなし料理
「韓国」

冬の横浜野菜を使った料理 1月　1回

25 37 脳トレＯＲＩＧＡＭＩ 昔なつかしい折り紙で脳をきたえます 1月～2月　3回
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②　子育て支援 子育て親子の地域参加企画

26 38 冬のおとなの遠足 冬にふさわしい場所をウォーキングします 1月　1回

27 39 おうちで手前「味噌」 麹屋さんから教わる手作り味噌、お持ち帰り出来ます 1月　1回

28 41 そば打ち第3弾 変わりそばを打ちます 2月　1回

29 42 おとなのアクセサリー作り 大人向けのちょっと豪華なアクセサリーを作ります 3月　3回

1 26 おはなし会＆手作り教室
読み聞かせボランティアによる絵本の読み聞かせと、親子でで簡単に作
れるものを教わります

10月　1回

2 27
みんなあつまれハロウィンパー
ティー

恒例のハロウィンパーティー、仮装してきてもらいゲーム等で楽しく遊ぶ 10月　1回

③わんぱく事業

1 4
第9回こどもカーニバル＆こども
工作教室

手作りのゲームで遊んだり、物つくりを体験したりと子供の日にちなんで
子供たちに楽しく遊んでもらう

5月　1回

2 11 夏休みお楽しみこども館① 日立理科クラブの先生方から教わり手作り品を完成させる 7月　1回

3 12 夏休みお楽しみこども館② ガラスのコップ作り 8月　1回

4 13 夏休みお楽しみこども館③ 木のぬくもりを感じながら手作り品を完成させる 8月　1回

5 14 夏休みお楽しみこども館④ 南区街の先生による人工いくら作りの実験 8月　1回

6 15
敬老の日にプリザーブドフラ
ワーはいかが？

敬老の日に始めて作るプリザーブドフラワーをプレゼント 8月　1回

7 43 おひなさまのプレート作り 3・5月のどちらか希望のおひなさまのプレーをト作ります 2月　1回

④地域と施設を結ぶ事業

1 3 映画鑑賞会Ⅰ 春の映画鑑賞会 4月　1回

2 20 映画鑑賞会Ⅱ 秋の映画鑑賞会 10月　1回

3 28 第11回お楽しみ卓球大会 白熱する卓球大会 10月　1回

4 34 クリスマスコンサート クリスマスにちなんだコンサート 12月　1回

5 40 第9回お楽しみ囲碁大会 新春囲碁大会 1月　1回

6 44 第3回お楽しみ脳トレ麻雀大会 脳を鍛える麻雀大会 3月　1回

7 45 第11回お楽しみカラオケ大会 恒例のカラオケ大会 3月　1回

　　　　　　　　②子育て支援



施設名　：

①募集対象

②募集人員

③一人当たりの参加費 ⑤回数 委託料 参加費 講師謝金 材料費 保険料

成人

10

1,000 1回

成人

10

1,000 1回

どなたでも

50

0 1回

成人

12

1,200 3回

成人

10

4,500 5回

成人

15

500 1回

成人

10

3,000 2回

成人

10

1000 1回

成人

12

1,200 3回

成人

10

1,000 1回

成人

10

1,000 1回

成人

10

1,500 3回

成人

10

1,200 1回

どなたでも

50

0 1回

成人

8

1,500 4回

成人

12

1,200 3回

成人

10

1,000 1回

成人

10

1,000 1回

成人

10

1,000 1回

未就学児と親

10

300 1回

未就学児と親

20

300 1回

成人

60

600 1回

成人

20

500 1回

成人

10

1,200 1回

成人

10

1,200 1回

成人

12

1,200 3回

成人

10

1,000 1回

どなたでも

50

0 1回

16

17

9,000        10,000       そば打ち第2弾
12月

-                30,000       20,000       

10

10,000        

26 32 楽しいパッチワーク「冬」
12月

42,000                27,600        

28 クリスマスコンサート
12月

50,000                

14,400        27,000       15,000       

12,000        9,000        10,000       

22,000                10,000        12,000        9,000        13,000       

24 アロマでリフレッシュ②
11月

30

31

33

34 50,000        

45,000                9,000         

19,000                7,000         

27 19,000                9,000         

36,000        10,000       35,000       

23 秋のおとなの遠足
11月

10,000                -               10,000        5,000        5,000         

10月
22 第11回お楽しみ卓球大会

3,000          10,000       6,700         

21
みんなあつまれハロウィンパー
ティー

10月
35,000                29,000        6,000          5,000        30,000       

おはなし会＆手作り教室
10月

16,700                13,700        

19,000                9,000         10,000        9,000        10,000       

19 そば打ち第1弾
10月

19,000                9,000         10,000        9,000        10,000       

24 パーティーに映える食器作り④
10月

19,000                9,000         10,000        9,000        10,000       

16 楽しいパッチワーク「秋」
10月

42,000                27,600        14,400        27,000       15,000       

15 21 みんなでわいわいＤＩＹ！
10月

58,000                46,000        12,000        45,000       13,000       

14 映画鑑賞会Ⅱ
10月

36,000                36,000        -                -              36,000       20

13 19 アロマでリフレッシュ①
9月

19,000                7,000         12,000        9,000        10,000       

12 18 体質改善ヨガ
9～10月

36,000                21,000        15,000        27,000       9,000         

11 パーティーに映える食器作り③
8月

19,000                9,000         10,000        9,000        10,000       

10
横浜野菜で夏のおもてなし料理
「イタリアン」

8月
19,000                9,000         10,000        9,000        10,000       

9 楽しいパッチワーク「夏」
7～8月

42,000                27,600        14,400        27,000       15,000       

8 パーティーに映える食器作り②
6月

19,000                9,000         10,000        9,000        10,000       9

7 8 はじめての鎌倉彫
6月

40,000                10,000        30,000        10,000       30,000       

6 春のおとなの遠足
5月

10,000                2,500         7,500          5,000        5,000         7

42,000                27,600        14,400        27,000       15,000       

5 6 「能」を楽しく学ぼう
5～7月

100,000              55,000        45,000        60,000       40,000       

3 3 映画鑑賞会Ⅰ
4月

36,000                36,000        -                -              36,000       

2 2 パーティーに映える食器作り①
4月

19,000                9,000         10,000        9,000        10,000       

別紙②－４
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10,000        9,000        10,000       
4月

19,000                9,000         

④実施時期
自主事業予算額

総経費
収入 支出

事
業
№

事業名

1 1
横浜野菜で春のおもてなし料理
「和食」

5,000           

25
野菜たっぷりヘルシーなおせち料
理

12月

22

23

25

27

28

29

17
横浜野菜で秋のおもてなし料理
「エスニック」

10月

20 26

4 5 楽しいパッチワーク「春」
5月

18



成人

10

1,500 3回

成人

10

1,000 1回

成人

10

1,000 3回

成人

20

500 1回

成人

10

1,300 1回

成人

16

600 1回

成人

10

1,000 1回

成人

10

2,000 3回

成人

20

600 1回

成人

60

1,500 1回

587,000       659,700        5,000             

38 45 第11回お楽しみカラオケ大会
3月

-                       -               -                

30
横浜野菜で冬のおもてなし料理
「韓国」

1月
9,000         10,000        9,000        10,000       

リンパマッサージで健康に！
1月

36 19,000                

32 38 冬のおとなの遠足
1月

10,000                -               10,000        5,000        5,000         

31

33

37,000                22,000        15,000        27,000       10,000       29 35

20,000       

36 42 おとなのアクセサリー作り

39 おうちで手前「味噌」
1月

25,000                12,000        13,000        10,000       15,000       

37 30,000                18,000        12,000        10,000       

34 40 第9回お楽しみ囲碁大会
1月

30,000                20,400        9,600          10,000       20,000       

37 脳トレＯＲＩＧＡＭＩ
1～2月

33,000                23,000        10,000        27,000       6,000         

20,000       70,000       

3月

43 第3回お楽しみ脳トレ麻雀大会
3月

35 41 そば打ち第3弾
2月

19,000                9,000         10,000        9,000        10,000       

27,000       25,000       52,000                32,000        20,000        

90,000                -               90,000        

合　計 1,246,700              687,000        559,700         



施設名　：

①募集対象

事業名 ②募集人数
③一人当たり参加
費

⑤回数 委託料 参加費 講師謝金 材料費 保険料

小学生

60

0 1回

小学生

20

200 1回

小学生

20

200 1回

小学生

20

200 1回

小学生

20

200 1回

小学生

20

800 1回

小学生

12

500 1回

総合計 1,474,700   877,000     597,700     685,000     789,700     5,000        

　合　計

5 14 20,000     16,000     4,000      10,000     

7 43 19,000     13,000     6,000      9,000      おひなさまのプレート作り
2月

6 15
敬老の日にプリザーブドフラ
ワーはいかが？

8月

3 12 20,000     16,000     4,000      10,000     

4 13 40,000     36,000     4,000      20,000     夏休みお楽しみこども館③
8月

1 4 70,000     70,000     
第9回こどもカーニバル＆ＤＩＹ
こども工作教室

5月
-            20,000     

2 11 40,000     36,000     4,000      20,000     

市沢地区センター

事
業
№

④実施時期
自主事業予算額

総経費
収入 支出

別紙②－５

（平成30年度）　わ　ん　ぱ　く　事　業　計　画　書(改）

夏休みお楽しみこども館①
7月

夏休みお楽しみこども館②
8月

50,000     

20,000     

10,000     

-              

10,000     

130,000     

夏休みお楽しみこども館④
8月

20,000     

10,000     

10,000     19,000     3,000      9,000      16,000     

228,000      190,000     38,000      98,000      
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平成３０年度横浜市市沢地区センター自己評価表 

 

目標設定

の 視 点 
計画内容及び運営目標 

計画内容及び運営目標 

に対する実績 

今後の取組 

（改善計画） 

自己

評価 

利用者 

サービス 

1.健康増進及び地域を知るための自主企画事業 

目標:５回開催 

2.図書コーナーの見直しと探しやすさ向上をめざす 

目標:図書貸出し冊数前年比 105％ 

 

 

 

 

  

3.利用者アンケートの実施と公表 ◆実施率目標:100%   

4. 利用者会議の実施と公表 ◆実施率目標:100%    

5. 受付カウンターでの書籍の注文販売 

実施に向けて現状を調査し計画を策定（調査・研究） 

   

業務運営 

1. 新規来館者の拡大 

◆実施率目標:100% 新しい情報発信手段を確保 

   

2. ヒヤリハット事例件数共有化 

◆実施率目標:100%実績： 

   

3. 図書コーナーの話題本コーナー設置 ◆年 3回実施    

4. 地域企業等とのコラボレーション企画の実施 

◆実施率目標:3講座以上 

   

職員育成 

1.各種研修の実施 ◆実施目標 100%  

①個人情報保護研修の実施 

②消防署との連携による、避難訓練・AED研修の実施 

③市・区主催の研修への積極的参加 ◆年 5回以上 

   

   

   

財務 

1.利用料金収入の増収 

◆利用料金収入 26年度比 102％ 

   

2.事業収入の増収 

◆事業料金収入 26年度比 105% 

   

3.経費節減 

光熱水費の削減 26年度比 90% 

   

   

その他     
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利用者等

の意見 

 

 

 

 

 

  

≪自己評価≫ 
Ａ：計画、目標を上回って実施 
Ｂ：計画、目標を保持して実施 
Ｃ：計画、目標を下回って実施 

 
※「利用者等の意見」は、計画内容及び運営目標欄に利用者等から寄せられた意見・要望を、計画内容及び運営目標に対する実績・今後の取組（改善計画）欄に意見等に対する対応を記載 
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