
イン
クル！

みにクル？あそびにクル？

わなげ

意外と難しい！

ビンゴになると高い点数に！

バッゴー

お手玉のようなバッグを投げて

穴に入れよう！

たくさんの棒を倒そう！

ぴったりの点数になるかな？

モルック

ボッチャ

11.30 (日)

ボッチャ

パラリンピックの種目！

白いボールに近づけよう！

2025.

主催：公益財団法人 横浜市スポーツ協会

共催：横浜市にぎわいスポーツ文化局

協力：NPO法人 ハマのトウダイ　横浜ラポール・ラポール上大岡　

問い合わせ：横浜市スポーツ協会 スポーツ事業課 TEL：045-640-0014(平日9～17時)

アレンジ

ビンゴをめざして投げよう！

高い点数のエリアに乗せよう！

ボッチャ

令和7年度インクルーシブスポーツ推進事業令和7年度インクルーシブスポーツ推進事業

みんなの
インクルーシブスポーツ

in旭区

みんなの
インクルーシブスポーツ

in旭区
10:00-12:00

会場：中尾町かがやき公園(中尾1-51-15)

当日受付！

参加無料！

パラスポーツで使うスポーツ用

車いすを体験してみよう！

車いすスポーツ用
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