
№ 団体名 活動地域 事業名 事業内容 SDGｓの目標

1
旭北地区連合自治
会

旭北地区
中堀川いこいの場
づくり

１　中堀川プロムナード上流部でのホタル生育環境の復活を目指す取組み
２　中堀川プロムナードギャラリー
３　地域児童への花育
４　白根通りの美化活動の推進（歩道街梁の花壇化、緑化、清掃）
５　中堀川プロムナードのPR活動（広報誌の発行、HP、ブログの開設）
６　プロムナード流域清掃

2
希望が丘
ハッピー・K

希望が丘地区
希望が丘 介護・
認知症予防事業

介護・認知症予防をみんなで楽しく行う活動
１　体を動かす（体操やダンス）
２　口腔ケア
３　検査・健康フェス
４　座学（予防について）
５　ゲームなどの知的活動
６　アロマセラピーなどを通した予防活動

3 きぼうの手
希望が丘東地
区

生活支援ボラン
ティア

１　高齢者や障害者など日常生活のお手伝いが必要な人へ有償で支援活動
２　ボランティア活動を通して高齢者の生きがいにつなげる
（簡単な庭木の剪定、草刈、買い物代行・付き添い　など）

4
県営今宿団地自治
会

今宿地区
健康団地づくり事
業

１　一人暮らしの高齢者・子どもに軽食提供
２　麻雀などを通じて団地住民の交流、お茶飲み会やおしゃべり会
３　認知症予防運動の講習や健康診断
４　ボランティアによる趣味の手作り教室
５　図書、テレビなどをおいてくつろげる場づくり
６　近隣住民ボランティアへの貸室、団地住民との交流
７　遺言や成年後見制度の講演会
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5
しらね相友さくら
会

白根地区
白根相友自治会支
え合いネットワー
ク

１　自治会との連携（防災・防犯活動、公園の清掃）
２　援護が必要な方への見守り支援活動
３　黄色いハンカチによる安否確認訓練、要援護者訪問等へのサポート
       の実施
４　子どもから大人まで誰でも集える「ふれあいサロン」で
      子育て世代との交流

6 白根東部町内会 白根地区
はくとう（白東）
次世代の架け橋

１　一時避難場所への避難参集訓練
　　①要援護者対象の安否確認　　②災害資機材体験訓練
　　③青少年ボランティア組織による炊き出し訓練
２　白根東公園環境整備、花いっぱい活動（花壇の管理など）
３　グランドゴルフ
４　家庭菜園収穫体験

7
地域サポート希望
が丘東

希望が丘東地
区

安心・安全に生活
できる地域生活環
境の実現

１　食品ロスを減らす「もったいないバザール」の主催、
     「よろず相談」の受付
２　ホームページの維持管理
３　移動スーパー、日用品宅配のための「御用聞き」
４　移動スーパーでの付き添い、買い物補助による見守り
５　コミュニティバスの実現や居場所としての「地域食堂」の立上げ支援
６　生活支援ボランティア「きぼうの手」や各種サロン活動の紹介
　　（困りごと解決の支援）
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8
ハートフル・ポー
ト

希望が丘地区
「希望が丘未来ま
ちづくりプロジェ
クト」

１　持続可能なまちづくりの推進
　　・地域の課題に向き合い、考え、行動する場をつくる
　　・自発的学びの場をつくる、まちなかに文化的創造の場をつくる
　　・ひとり親家庭へのサポートをする
　　・感染症に負けない免疫を上げる食生活を応援する
　　・まちづくりに関して広く住民の声を聞くワークショップの開催
２　家開きセミナーや勉強会等、地域に小さな居場所を増やす活動の支援
３　地球環境やＳＤＧｓに関するワークショップ等の開催
４　希望が丘在住の外国人との交流や文化に触れる企画の開催

9
若葉台二丁目南自
主防災本部

若葉台地区
若葉台二丁目南地
区自主防災活動

１　防災訓練、非常食備蓄品の展示会の実施
２　消防車進入試験の実施
３　防災本部ニュースの発行

10
若葉台東ふれあい
サロン

若葉台地区
若葉台東ふれあい
サロン

１　健康体操の実施
２　歌声サロン、カラオケ会、茶話会の実施
３　有識者による福祉関連講座の開催
４　各イベントでのコーヒーショップ、フェアトレード商品の販売・展示

11
若葉台もみじふれ
あいおたすけ隊

若葉台地区
10年先を見据えた
住民同士の助け合
い事業

１　高齢者世帯、お体の不自由な方、子育て中の方の日常生活のお手伝い
２　独居世帯の見守り
３　困りごとなどの声を拾うサロンの開催


