
続ける、広げる、見直す。
活動の「これから」を一緒に考えませんか？

市民活動の個別相談

アドバイザー
NPO法人ハートフル・ポート 代表 五味 真紀 氏

2014年 旭区内で、誰もが気軽に立ち寄り、食事をしながら交流がで
きるコミュニティカフェをオープン。
現在、カフェで開催される様々なイベントの多くが自主的な持ち込み企
画となっており、小さな「やってみたい」を日々、後押ししている。
2026年 新たな地域の拠点となる“希望が丘チャレンジベース”の運
営にも関わり、多様なパートナーと連携したまちづくりを推進している。

令和８年度 旭区市民活動支援センター「みなくる」

申込書を

下記担当へ送付

講師より

日程調整の連絡

「みなくる」で

個別相談

（１時間程度）

個別相談の流れ

旭区地域振興課地域力推進担当 電話 045-954-6028 FAX 045-955-3341
メール as-chiikiryoku@city.yokohama.lg.jp

お問い合わせ

※予算上限に達し次第終了となります。無料相談は１回のみです。

＼こんな方におすすめ／

◆活動をもう一歩広げたい
◆仲間や担い手を増やしたい
◆無理なく続けられる運営や収入の仕組みを考えたい
◆活動内容や運営体制を一度整理したい
◆次の世代への引き継ぎを考えたい
◆活動を縮小したり、一区切りつけることも考えたい
※旭区内で活動をしている方が対象です。

実践者による無料の個別相談
この個別相談では、すでに地域で活動をしている方を中心に、これまでの活動のことや今
感じている課題を伺いながら、これからの続け方、広げ方、仕組みづくり、引き継ぎ方、活
動の見直し方などを、10年以上地域で活動を続けている実践者が一緒に整理します。


