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☆どんな団体が登録できるの 

    旭区内を中心に広く、開かれた活動を行っているまたは、行う予定の団体。 

※「みなくる」の利用目的が、政治、宗教、営利目的でないこと。 

 

☆登録団体のメリット 

・研修室、貸ロッカー、貸レターケース、展示コーナーがご利用いだけます。 

・「よこむすび」にご登録いただけます。 

※「よこむすび」は、イベントやボランティア募集の情報をリアルに発信することができます。 

 ・「みなくる」が企画する団体活動スキルアップ研修や登録団体の交流会へご参加いただけます。 

 
〇登録団体、登録についてのお問い合わせは、「みなくる」までご連絡ください。 

地域に根ざした活動を行っている団体の皆様へ 

旭区市民活動支援センター 

「みなくる」登録団体について 

 

旭区市民活動支援センター「みなくる」に登録している団体は、旭区内

を中心に環境や国際協力、災害救援、まちづくり、文化活動等を行ってい

る地域団体です。（公益的な活動を行い、営利を目的としない団体） 

〇この冊子においては、活動の分野別に登録団体を記載しています。 

〇この情報は、登録している団体から提供いただいた内容を記載しています。 

※この冊子に掲載されている情報を、活動以外の目的に使用することは、ご遠慮ください。 

地域で活躍している多くの団体が「みなくる」の登録団体に登録されています。 

登録団体に登録されると、展示コーナーで活動の PR や研修室（研修会・打合せなど公

益的な活動）をご利用いただけます。 
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①　保健・医療・福祉

団体名 活動内容

1
あけぼの会
(旭区精神障がい者家族会）

精神障がい者とその家族の支援、一般市民への理解と啓蒙を目的とした
バザー、研修会等の開催

2 あさがお協力隊 認知症患者家族の支援、家族会を定期的に開催

3 旭区視覚障害者福祉協会 晴眼者との交流会・小中学校への講談など

4
旭区食生活等改善推進員会
（ヘルスメイト）

市民の生活習慣病予防料理教室、親子の食育など、食をとおしての健康
づくり活動

5 旭区生活と健康を守る会 保健、医療、福祉などにかかわる制度の紹介や相談活動

6 旭区ひまわりの会
認知症に対する正しい理解を得るための講演・講習会・寸劇等実施
アルツハイマーデーにチラシ等配布

7 旭ふれあいコール
登録された利用者に、電話訪問にて孤独・心理的不安等を解消、安定した
生活を送れるよう介助する。高齢者及びその家族の悩み、相談事等の傾聴
（電話のみ）

8
一般社団法人
神奈川健康生きがいづくり
アドバイザー協議会

中高年齢者の健康生きがいづくり啓発と支援

9
特定非営利活動法人
あんだんて

女性依存者が依存症から回復し地域社会のなかで豊かな人生を送れるよ
うにする活動

10
特定非営利活動法人
ニッポン･アクティブライフ・クラブ
ＮＡＬＣ横浜

高齢者、障がい者へのボランティアによる生活支援

11 年金者組合旭支部 介護予防体操、駅周辺のゴミ拾い、老人ホームでの童謡披露を実施

12 ぱあとなあ横浜西地区
旭・保土ケ谷・瀬谷・泉区の社会福祉士の活動に関する情報交換と
交流・研修

13 朗読録音ボランティアなみの会 視覚障がい者のための朗読・録音サービスの提供

3



団体名 活動内容

1 あさひ革新懇 講演会、講座、年２～３回の実施

2 旭・歌と読み語りの会　なごみ
地域ケアプラザや地区センター等で歌、絵本、紙芝居の読み語りなど、
レクリエーションを実施

3 旭歴遊会 文学や歴史の名残りを見廻りながらゆっくり歴史を学ぶ活動

4
一般社団法人
フードアレルギージャパン
横浜支部

子どもの食の個別相談

5 スマイル・ラボ 母親を対象とした講座の企画、運営

6 tsumugite 保険・医療・福祉、社会教育、子どもの健全育成、市民活動

7
認定NPO法人
おもしろ科学たんけん工房

小学児童（原則４年生以上）を対象に科学体験塾、および「インストラクター
養成講座」を開催。体験塾の「アイテム」は約70種

8
よこはま水環境
ガイドボランティア

水再生センターで汚れた水をきれいにする仕組みなどを案内し説明する
活動

9 読み語り「くるみな」 公共施設等で読み語りを実施

10
朗読ボランティアの会
「旭・久・恵」

旭図書館にて定期的に朗読会の開催や各施設にてボランティア活動

③　まちづくり

団体名 活動内容

1 旭ガイドボランティアの会
主に旭区民に歴史・自然等のガイドを行い人々の交流を進め、旭区のまち
づくり、ひとづくり及び健康づくりに貢献

2 旭区区民ライター編集部 旭区の魅力等配信

3 旭区まちづくりポット まちづくりのための勉強会・交流会、図書関連のイベント等を実施

4
NPO法人
横浜希望が丘コミュニティカフェ

地域の居場所づくりや、地域密着型の活動

5 大人の部活動 地域での活動をつうじて、人生がより健康で豊かになる場を提供

②　社会教育
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③　まちづくり

団体名 活動内容

6
希望が丘東地区
まちづくりネットワーク

旭区のまちづくり・まちおこしの活動

7 くらしと防災をまなぶ会
災害に対する心構えや、防災、減災について、地域住民が市民活動として
継続的に学び考え話し合う場と機会の提供

8 ココロット鶴ヶ峰 ココロット鶴ヶ峰来館者に対する利便性の向上

9 つむぎハウス 地域住民のためのイベント活動

10 どんぐりの輪 地域の「場づくり」や「つながりづくり」などまちづくり活動

11 西川島町中田町内会
住民相互の扶助及び親睦
H30年６月からカフェをオープン

12 富士見台親交会 月例会、ウォーキング、ハマロード・サポーター

13 モヤ→キラ委員会＠旭
「私らしく生きる」を応援！女性のモヤモヤをキラキラに
一歩踏み出し、キラッと輝くきっかけ作り
マルシェ・ワークショップ・座談会・講演会開催など

14
よこはま緑の推進団体
旭区連絡会

旭区の推進団体の交流をはかり、住みよい緑の地域環境の創造

団体名 活動内容

1 旭区三曲会
三曲（琴、三絃、尺八）の演奏発表会、ふれあい演奏会を通じ文化向上に寄
与

2 旭区書道家協会 旭区書道展の開催

3 旭区スポーツ協会 旭区のスポーツ活動の普及、推進を目的とした各種講習会、大会を開催

4 旭区俳句会 講演会、色紙・短冊展開催

5 旭区バドミントン協会 競技会の開催、バドミントン競技の育成振興など

6 旭区舞踊協会 日本舞踊・新舞踊・民謡舞踊の区内における文化振興の普及発表

④　文化・芸術・スポーツ
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団体名 活動内容

7 旭区民合唱祭実行委員会
毎年５月の旭区民合唱祭のための準備
各団体の代表者による自主運営で、合唱祭参加募集

8 旭区野球連盟
区民の軟式野球大会の運営及び試合の審判
野球ルールの研究会議

9 旭古文書会 古文書の解読とその歴史的背景について学習会を開催

10 旭ジャズまつり実行委員会 こども自然公園にて、ジャズライブ開催

11 あさひ茶花道協会
伝統文化である茶道華道の保存と発展を目的として、あさひ茶花道展、区
民いけばな展、区役所・駅･図書館等にいけばなを展示

12 旭美術協会 旭美展（美術の展覧会）を通して地域の文化の向上に寄与

13 旭美術友の会 スケッチ会、自主グループ展開催、旭美展参加等

14 あやめ会 旭公会堂にて舞踊の発表会開催

15 一般社団法人横浜水泳協会 年数回の競技会の開催と普及

16 えかたり～べ
先人達から語り継がれた昔話をもとに、主に旭区、保土ヶ谷区のたくさん
の民話や伝説から、紙芝居の作成と口演

17
オカリナアンサンブル
ぽこ・あ・ぽこ

演奏披露

18 おどろう会 日本舞踊の文化の継承とPR

19
カラオケ＆舞踊合同発表会
実行委員会

旭区民、高齢者の健康増進、居場所作りのため、舞踊とカラオケ大会を年
に２回実施

20 コンセール２４１ 区内での演奏活動。毎年１回のコンサートをサンハートにて開催

21 鶴ヶ峰サッカークラブ 子どもの健全なサッカー指導

22 鶴ヶ峰ジャイアンツ 野球を通じて子どもの育成、週末小学校等での練習

④　文化・芸術・スポーツ
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団体名 活動内容

23 ばるーんあーと風 風船を使って様々な形を作り出すアート

24 びぶりば 市民参加型の読書会の開催、旭区民に対して本の講義（講座）や情報提供

25 富士見なごみ会 旭区と保土ケ谷区内での文化活動

26
フラフェスティバル
プカアナオカラー実行委員会

文化・芸術活動　イベント等に出演

27 Bell　flower
ハンドベルの楽器や音色の美しさを紹介
定期演奏会・依頼演奏

28 ポレポレ 地域のサロンや放課後キッズなどでマジック披露

29 横浜菊花会
三渓園、子ども植物園、県立大船フラワーセンターに菊の出品。一般市民に
無料の講習会を実施。毎年横浜公園にて開催のスプリングフェアに参加

30 横浜市旭区「音楽のつどい」 旭区主催区民文化祭の中の「音楽のつどい」を推進、企画、実行

31 横浜市民謡協会
民謡の発展・保存・伝承を目的とした、民謡の演奏会、研究会、地域社会に
寄与できる事業などの実施

32 横浜ステージスタッフ 市内公会堂を中心に区民文化祭等の照明・音響

団体名 活動内容

1 ジャングル山の会 「鶴ケ峰ふれあいの樹林」の保護及び整備

2
水辺愛護会
帷子川はふるさとの川の会

月３回の帷子川清掃および花壇の管理等で美化活動を実施

⑤　環境

④　文化・芸術・スポーツ
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団体名 活動内容

1 あさひ無線愛好会
趣味のアマチュア無線を通じた友好の保持、横浜市アマチュア無線非常通
信協力会の支援

2
本宿小学校地域防災拠点
運営委員会

防災訓練の実施をつうじ地域住民に対する防災意識の向上させる。防災
資材及び機材の管理、点検も行なう。

3
横浜市ｱﾏﾁｭｱ無線非常通信協力会
旭区支部（JR１YWK)

各地区防災訓練参加、通信訓練実施。備蓄倉庫設備の無線機及び関連設
備の点検管理も行なう。

団体名 活動内容

1 一般財団法人　旭交通安全協会 旭区内交通安全のため、はまっ子交通安全教室の実施など

団体名 活動内容

1 旭区「九条の会」 年１回のつどいや憲法九条に関するイベントなどを開催

団体名 活動内容

1 旭・日本語ボランティア 在日外国人への日本語指導および日本語指導員の養成

2
特定非営利活動法人
WE21 ジャパン・旭

市民からの使わなくなった衣類、雑貨の寄付収益による支援活動

3 日本語ボランティア「虹の会」 外国人の日本語学習支援、文化交流と相互理解およびスタッフの研修

4 留学生と語り合う会（ＲＫＫ）
日本語指導、工場等見学会開催、中国語学習、レクリエーション、イベントを
開催

⑥　災害救援

⑦　地域安全

⑧　人権擁護・平和

⑨　国際協力
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団体名 活動内容

1 旭区ジュニア・リーダース・クラブ 子ども会等へジュニアリーダーの派遣、ジュニアリーダー育成

2 旭区 BS・GS連絡会
旭区の協賛により、区内において子ども向けイベントを開催、一般の子ど
もたちとの交流推進

3 旭区 PTA連絡協議会 旭区の各小中学校の情報交換及びＰＴＡの運営・研究・学習の開催

4 旭区子ども会育成連絡協議会
育成者研修会、班長研修・新人研修
新年子ども会、書道展等開催

5 旭保育グループ　あさがお
乳幼児をもつ保護者の地域活動、学習活動支援。公開講座、福祉保健セン
ター等の一時託児事業を行なう。

6
ガールスカウト神奈川県
第１０２団

キャンプ、ボランティア等の体験を通して、子どもたち自身で考え行動す
ることを推進

7
公益社団法人
スコーレ家庭教育振興協会

母親講座（家庭教育講座）、育児セミナー

8
鶴ヶ峰地区子ども会
育成連絡協議会

旭区子ども会育成連絡協議会への参加、青少年指導員との親交、および
地域行事への参加

9 ととけっこー♪ わらべうた遊びを伝え、学び、活動の場を提供

10 はじめのい～っぽ♪ 幼児期･学齢期の子育て支援、情報交換、学習会の開催等

11 ヒップファミリークラブ鶴ヶ峰 「多言語で世界につながろう！」プロジェクト実施

12 福島子ども・こらっせ神奈川
福島の子どもたちの招待活動と、神奈川の地元小学校との交流、及び
福島へ出向いての学習支援

13 心結 不登校の子を持つ親が気軽に集まって会話する場の提供

14 横浜にし・おやこ劇場
年に数回、生の舞台や音楽鑑賞、異年齢でのつながりを作ることを目的と
し、また地域でも文化芸術を提供

団体名 活動内容

1 旭区の未来を創造する会
旭区の情報発信と無理のないイベントの企画、多くの区民・住民の参加を
促進

2 横浜友の会　旭方面
家計簿を広めるための家事家計簿講習会、若い家庭への生活勉強会を
開催

⑩　子どもの健全育成

⑪　市民活動支援
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