
 

【問合せ・申込み】

旭区市民活動支援センター「みなくる」

TEL 045-382-1000 FAX045-382-1005

mail as-manabi@city.yokohama.lg.jp
まちの楽校HP

旭区マスコットキャラクター
「あさひくん」

日   時：1２月23日（火）18：30～20：00
場   所：旭区市民活動支援センター「みなくる」
対   象：旭区在住、在勤、在学（中学生以下は保護者同伴）
申込み：事前に氏名、年代、連絡先を電話もしくはメールでご連絡ください。

ゲストスピーカー 真鍋 敦 さん

参加無料

～お仕事帰りの出会い・つながり・学びの場～

今月のテーマ

旭区市民活動支援センターみなくるは地域活動やボランティア活動を支援する交流拠点です

『まちの楽校』は、
テーマに沿ってゲストスピーカーのお話を聞きながら、
暮らしの中に新たな出会いとつながりを作る交流の場です。
あなたも「まちの楽校」に参加しませんか。
”おしゃべりは心の栄養!!“

軽井沢でペンション経営の経験があり、2008年に今宿

地域ケアプラザの地域交流コーディネーターの職につき、

合同歌声喫茶やレコードカフェ「くつろぎカフェ」などの事

業を展開。現在は瀬谷区民活動センターに勤務し、昼どき

イベント・せやを担当している。

わくわくする生き方をみんなで見つけよう！気軽に話して、
これからの楽しみをもっと膨らませてみませんか？

コーヒーを飲みながら
人生の楽しい生き方について
語りあいませんか

『好きでつながる、私の毎日。仕事も趣味も、わくわく時間』
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