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令和元年度新あさひみらい塾受講生の推薦について（依頼） 

 

日頃より、旭区政及び旭区社協の事業の推進に御協力いただきお礼申し上げます。  

旭区では、平成29年度から地域の皆様と課題解決のプロセスを共有し、地域の課題

解決力向上や地域活動の担い手を増やすことを目的として、新あさひみらい塾を実施

しています。今年度も区役所と旭区社会福祉協議会と協働して事業を行います。  

つきましては、今年度の受講生を募集いたしますので、各地区から２名程度を上限

とし、次により御推薦くださいますようお願いいたします。 

 

１ 募集期間 

令和元年６月18日(火)～８月19日（月） 

※申込については別紙参照  

 

２ 受講者 

  (１)対象者 

  旭区内で地域活動(自治会町内会、民生委員、ボランティア等 )を行っている方で、 

地区連合自治会町内会・地区社会福祉協議会から推薦された方。  

(２)定員：地域活動者 25名（目安として、各地区１～２名程度参加できます。） 

※定員を大幅に超過した場合は、受講者を調整させていただく場合がございます。 

 

３ 内容 

  日程：令和元年９月13日(金)～令和２年1月中旬頃 全６講 

※内容の詳細は別添の事業概要書のとおり  

 

令 和 元 年 ６ 月 1 8 日  
区 連 会 資 料  
区政推進課・旭区社会福祉協議会  

担当   旭 区 役 所 区 政 推 進 課 地 域 力 推 進 担 当  

            遠藤、中島、野口、板橋 

電話 045-954-6028 FAX 045-951-3401 

社会福祉法人横浜市旭区社会福祉協議会  

                  齊藤 

電話 045-392-1123 FAX 045-392-0222 



令和元年度「新あさひみらい塾」 

事 業 概 要 
１ 目的・ねらい 

身近な困りごとや生活課題によりそい、支えあいながら住み慣れた地域で自分らし

く暮らしていくことのできる社会の実現に向けて、区民が地域活動における認識を深

め、グループワーク等を通じて学び合うとともに、近隣地区の先駆的な活動を現地見

学することで、自らの地域課題を主体的に捉え解決していくための気づきや可能性を

拡げることを目的に実施します。 

 

２ 対  象  

旭区内で地域活動（自治会町内会、民生委員、ボランティア等）を行っている方で、 

地区連合自治会町内会、地区社会福祉協議会から推薦された方 
 

３ 日程・内容 

令和元年９月 1３日(金)から 令和２年 1 月中旬頃まで、全６講。 
※詳細は「10 カリキュラム」のとおり 

 
４ 会  場 

(1) 講義・活動事例紹介等：旭区福祉保健活動拠点 ぱれっと旭 ２階 多目的研修室 
（所在地 旭区鶴ケ峰１丁目６番地 35） 
アクセス 相模鉄道線「鶴ケ峰」駅下車 徒歩７分 

(2) 視察先：大田区久が原南自治会・神奈川区内（個別に設定します） 
 
５ 定  員 

地域活動者 ２５名 
＊定員を大幅に超過した場合は、受講者を調整させていただく場合がございます。 

 
６ 受 講 料 

無料(視察にかかる交通費等を要する場合、実費自己負担) 
 
７ 申  込 

地区連合自治会町内会、または地区社会福祉協議会の会長推薦に基づき、別紙「受講
申込書」に必要事項をご記入のうえ、令和元年８月１９日(月)までに下記担当あてお送
りください。【郵送・FAX・Ｅ-mail・持込も可】 

 

 
 
 

８ そ の 他 

＊ 地域ケアプラザの生活支援コーディネーターまたは、地域交流コーディネーターの

参加協力を依頼します。 

＊ 地域支援に関わる職員(区役所、区社会福祉協議会、地域ケアプラザ)も聴講するこ

とがあります。 

９ 主  催 
旭区役所 区政推進課 地域力推進担当 
社会福祉法人横浜市旭区社会福祉協議会  
〔企画協力〕旭区福祉保健センター 福祉保健課 事業企画担当 
 

 
 
 

申込先  横浜市旭区社会福祉協議会(担当：齊藤)あて  
ＴＥＬ 045-392-1123  ＦＡＸ 045-392-0222 
〒241-0022 旭区鶴ケ峰１－６－35 
E-mail：asahi-ks@ceres.ocn.ne.jp 
 

担 当  旭区役所総務部区政推進課 地域力推進担当 
     電話 045-954-6028 FAX 045-951-3401 

社会福祉法人横浜市旭区社会福祉協議会 

                 電話 045-392-1123 FAX 045-392-0222 



 

10 カリキュラム  

テーマ「地域で安心して暮らしていくために、住民みんなが互いを気にかけ、支え合う関 

係づくりを目指して～日頃の見守り活動からみえてくること～」 

 

日 程 テーマ・主な内容 

第１講 ９月 13 日（金）

10：00 

～12：30  

 

☆開校式   

☆講義：「地域共生社会実現に向けた地域づくりと防災の取り組み 

～災害時と平常時の取り組みの連携～（仮）」 

（なぜ地域共生社会を目指すのか、防災の取り組みを有効なもの

にするために) 

☆演習  自己紹介、受講者同士のディスカッション 

【講師】渋谷 篤男氏（社会福祉法人中央共同募金会 常務理事） 

〈ねらい〉日常の見守りを通して、発災時に備えた見守りについて学びます。 

第２講 10 月８日（火） 

午前もしくは午後 

 

☆実践者から学ぶ①：東京防災隣組の事例紹介 

「久が原南自治会（大田区）」の取り組み  

（活動の概要について、自治会と民生委員の連携など） 

☆演習 

【ｹﾞｽﾄｽﾋﾟｰｶｰ】久が原南自治会 会長 池上 孝三氏（予定） 

〈ねらい〉自治会と民生委員が連携することの重要性やそのために仕組みづくり 

を学びます。 

第３講 

 

 

10月23日（水）

も し く は 24 日

（木） 

☆先駆的な活動について（視察①）「久が原南自治会（大田区）」 

・久が原南自治会の活動視察と実際の活動者の方々に話を聞く 

【場所】久が原南自治会 

 〈ねらい〉現地の街の様子などを視察しながら、実際の活動について、活動者

から話を聞きます。また、防災の取り組みを進めるための仕組みづくり

等の視点を養います。 

第３講と同日（予

定） 

☆視察の振り返り（グループワーク） 

 ・久が原南自治会の活動視察の振り返り 

【場所】ぱれっと旭 

〈ねらい〉視察で学んだ事、感じた事を話し合い、振り返りを行います。 

第４講 11 月 8 日（金） 

10:00～12:00

（予定） 

☆実践者から学ぶ②：自治会が取り組む福祉活動 

 「羽沢地区（神奈川区）の福祉活動」 

（自治会としてどのような視点で福祉活動に取り組むのか、防災と日頃の見守り、

交流活動との連携など） 

☆演習 

【ｹﾞｽﾄｽﾋﾟｰｶｰ】宮向自治会 会長 岐部文明氏 

         羽沢南町内会 会長 和田勝巳氏 

〈ねらい〉自治会町内会として福祉活動に取り組むねらいや成果を事例報

告していただくとともに、防災の取り組みへの効果について学びま

す。 



第５講 

 

 

12月19日（木） ☆先駆的な活動について（視察②）「宮向自治会（神奈川区）」 

 【内容】宮向団地自治会の活動の視察 

〈ねらい〉宮向団地で取り組むサロンの視察とともに、同日に行われている移動

販売の様子を見学し、見守り活動との連携について学びます。 

11 月中旬～12 月

頃 

☆先駆的な活動について（視察③）「羽沢南町内会（神奈川区）」 

 【内容】羽沢南町内会の活動の視察 

〈ねらい〉羽沢南町内会で取り組む防災の取り組みとそれを活かすための日頃

のサロン活動などの連携を学びます。 

第６講 1 月中旬頃 

 

☆講義：身近な地域の見守り活動/事例報告（予定） 

（これからの地域づくりと見守り活動 ~災害時に備えて平常時から~)  

☆演習・振り返り 

☆閉校式 

【講師】渋谷 篤男氏（社会福祉法人中央共同募金会 常務理事） 

〈ねらい〉講座全体を振り返り、地域の力を拡げていく活動や連携づくりについて 

認識を深め、今後の地域実践につなげていきます。 

参加自由 1 月中旬頃 

 

☆昼食会(交流会) 

講師を囲み、食事をしながら様々なテーマを気軽に話し合います。 

 

 

 

 － 講師の紹介 － 

  渋 谷 篤 男氏  

社会福祉法人中央共同募金会 常務理事(前社会福祉法人全国社会福祉協議会 常務理事)  

 

1977 年に全国社会福祉協議会（以下 全社協）に入職。地域福祉、ボランティア
活動の推進、市区町村社協、介護関係の仕事を中心に関わる。2017 年まで全社協 常
務理事。現在は社会福祉法人中央共同募金会 常務理事、日本社会福祉事業大学専門職
大学院 客員教授として兼務されている。 
 既存の制度では対応できない、さまざまな福祉・生活課題が地域に生じているなかで、
特に社会的孤立の解決のため、専門性を基盤にした福祉サービス、そして住民や市民な
ど、地域社会を基盤とした福祉サービスがいかに連携・協働して推進していくことがで
きるかを最大のテーマとして、研究・実践に取り組んでいる。 
平成 30 年度より、「新あさひみらい塾」の講師として、ご協力を頂いている。 

 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

令和元年度 新あさひみらい塾 受講申込書 

地  区  名(              ) 
会  長  名(              ) 
発信者 氏 名(              ) 
発信者連絡先(              ) 

◆１人目  

氏名（ふりがな） 年代 

 

          歳代 

性別 

 

電話番号 携帯電話（任意） 

住所 （〒      -        ） 

E メールまたは FAX 

所属団体（自治会町内会、地区社協、委嘱委員等） 活動経験年数 

◆２人目 

氏名（ふりがな） 年代 

 

          歳代 

性別 

        

電話番号 携帯電話（任意） 

住所 （〒      -        ） 

メールまたは FAX 

所属団体（自治会町内会、地区社協、委嘱委員等） 活動経験年数 

 

提出先：旭区社会福祉協議会 齊藤あて 

F A X ： ３ ９ ２ － ０ ２ ２ ２ 

※個人情報につきましては、適正に管理し、本事業以外には使用いたしません。 
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