
横浜市旭福祉保健センター　こども家庭支援課
〒241-0022 横浜市旭区鶴ケ峰1丁目4-12
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または　  232-7119（すべての電話で利用可）

▼子どもの体調についての心配

＃7119

●救急受診ガイド
パソコン・スマートフォンから

時間外診療を受付けている医療機関を
検索できます。

（携帯電話、プッシュ回線） 年中無休・24時間対応

中区相生町6-107

中区桜木町1-1　桜木町駅前　横浜市健康福祉総合センター内
●横浜市夜間急病センター 212 -3 5 3 5

8 0 6 - 0 9 21

〈診療科目〉内科・小児科・眼科・耳鼻咽喉科 ［診療時間］20：00～24：00

泉区和泉中央北5-1-5
〈診療科目〉内科・小児科 ［診療時間］20：00～24：00

●南西部夜間急病センター
夜間に急病の時は

二俣川1-88-16●旭区休日急患診療所（MAP P.27） 3 6 3 -2 0 2 0
〈診療科目〉内科・小児科 ［診療時間］10：00～16：00

日曜・祝日・年末年始(12月30日～１月３日)の急病に

●横浜市歯科保健医療センター 2 01-7 7 3 7
［受付時間］ ①毎日 19：00～22：30
 ②日曜・祝日・年末年始（12月29日～1月4日）10：00～15：30

休日・夜間の歯痛には

●横浜市救急相談センター

救急受診できる病院・診療所を知りたい
医療機関案内（１番を選択）

FAX受付後に
病院・診療所と調整の上、
返信します。

今すぐに受診すべきか、救急車を呼ぶべきか
救急電話相談 （２番を選択）

医療機関案内FAX
（聴覚障害者用）

SOS ケガ・病気の時の連絡先

　  24 2 -3 8 0 8



旭区子育てガイドブック「とことこ」は３部構成になっています。

どこにお出かけしようかなと、気ままにページをめくるもよし
　　　目次を見て必要なページをパッと開くもよし
　　　　　　緊急時の問い合わせ先は、迷わず裏表紙へ！

　「旭区子育てガイドブックとことこ」は、主に乳幼児期から未就学の
親子にお出かけ場所・相談場所をわかりやすく紹介しています。
　ぜひ、このガイドブックを片手に外に飛び出し、たくさんの人たち
との出会いや、いろいろな発見を楽しんでみてください。あなただけの
お気に入り場所が見つかるお手伝いができたら嬉しいです。

とことこに
ついて

旭区マスコットキャラクター
あさひくん

とことこの使い方

感染症が急拡大している時期は各施設や支援活動の体制が、通常と異なって
いる場合があります。開催時間など 電話やホームページなどで確認をして
からおでかけしましょうね。お出かけの際には、感染予防をしっかりして、
みんなが安全で楽しい時間を過ごせるよう、ご協力をお願いします。

「子ども・子育て応援特設サイト」では、次々と発信される情報の中で
生じる不安やストレスを少しでも軽減できるよう、楽しく過ごせるヒ
ントや相談できる窓口などを随時掲載していきます。

「ピアッザ」は防災情報・行政情報や地域情報などを安心安全に交換し
合えるSNSアプリです。「ピアッザ」と区役所は連携して地域の情報を
発信しています。

たのしく
とことこ

あさひっ子もり

PIAZZA

ガイド
マップ

おしえて
とことこ

もくじ
表紙　　　　　 旭福祉保健センターとひなたぼっこの所在地

P3 ～ P4　 　　旭区のおでかけ先
P5 ～ P8 　　   妊婦と親子のおでかけ先
　　　　　　　　　P5・6　　 地域子育て支援拠点
　　　　　　　　　P７　　　　親と子のつどいの広場・赤ちゃん教室
　　　　　　　　　P8　　　　あさひ DE あそぼ～子育て支援者会場～
P9 ～ P15 　　 親子のおでかけ先
　　　　　　　　　P９～12　 子育てひろば（保育所・認定こども園など）
　　　　　　　　　P13　　　 私立幼稚園等はまっ子広場
　　　　　　　　　P14　　　 旭区の一時保育など
　　　　　　　　　P15　　　 地域子育てサロン
P16　　　　　  地域のおでかけ先
　　　　　　　　　P16　　　 地域ケアプラザ・コミュニティハウス・
　　　　　　　　　　　　　　 地区センター

P17　　　　　  旭区全体マップ
P18 ～ P28　　エリア別マップ
　　　　　　　　　P18　　　 希望が丘エリア
　　　　　　　　　P19・20　笹野台・今宿エリア
　　　　　　　　　P21・22　白根エリア
　　　　　　　　　P23・24　若葉台・川井エリア
　　　　　　　　　P25・26　鶴ケ峰エリア
　　　　　　　　　P27・28　二俣川・左近山エリア

P29　　　　　  旭区役所の子育て相談窓口
P30　　　　　  子育て等相談機関

裏表紙　　　　 SOS ケガ・病気の時の連絡先

ガ
イ
ド
マ
ッ
プ

「
た
の
し
く
」と
こ
と
こ

「
お
し
え
て
」

と
こ
と
こ

ガイドマップのマーク一覧
…ひなたぼっこ
…ひなたぼっこイベント地
…旭区にひとつだけの施設
…地域ケアプラザ・コミュニティハウス・地区センター
…親と子のつどいの広場
…地域子育てサロン・赤ちゃん教室・支援者会場

…公園・緑地
…プール
…保育園
…幼稚園
…認定こども園
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こども自然公園

区内には、緑いっぱいで遊具のある大きな公園等もたくさんあります。
お天気のいい日は、思いっきり外あそびを楽しみましょう！

モルモットなどがいるちびっこ動物園、
バーベキュー広場、遊具などがあり、お花見
や紅 葉なども
楽しめます。
大きな池があ
り、大池公園
と呼 ば れて
います。

今川公園

野球場、テニスコート、多目的運動広場、遊具
広場及びこどもの遊び場などがあり、コンビ
ネーション遊具などの遊具も豊富です。

今川町96‐2 366-9290

たちばなの丘公園

保土ケ谷区と旭区にまたがる公園です。火
薬工場跡地であり、レンガ造りのトンネルや
トロッコの
レールなど
が保存され
ています。

よこはま動物園ズーラシア

保土ケ谷区仏向町1585-2

大池町65-1　 353-1166

世界中の希少動物を展示、飼育、繁殖させて
いる国内でも最大級の動物園です。
おでかけ前に公式サイトをご確認ください。

相鉄線二俣川駅から　20分または
四季めぐり号　「四季美台西」下車　4分

アク
セス

アク
セス

アク
セス

相鉄線和田町駅より相鉄バス
「新桜ヶ丘団地」行　「県公社住宅前」下車　５分
相鉄線二俣川駅南口より相鉄バス

「東戸塚駅西口」行　「左近山第６」下車　12分

相鉄線二俣川駅南口から　15分または
相鉄バス  「万騎が原中央」下車　3分
相鉄線南万騎が原駅から　７分

四季の森公園

旭区上白根に隣接する広大な県立公園です。
園内にはじゃぶじゃぶ池（4月末から9月初
旬頃）や遊具広場、ジャンボすべり台などが
あり、ホタルも
生息していま
す。

緑区寺山町291 931-7910

353-1166

アク
セス

相鉄線鶴ヶ峰駅より相鉄バス
「西ひかりが丘」行　終点下車　５分または
「中山駅」行　「長坂」下車　３分

相鉄線鶴ヶ峰駅・三ツ境駅より相鉄バス
または神奈中バス「よこはま動物園」行
　「よこはま動物園」

アク
セス

上白根町1175‐1 959-1000
入園料あり

旭区のおでかけ先 旭区のおでかけ先

イベントへのおもちゃやプレイマット、着ぐるみの
貸出があります（要事前登録）。また、読み聞かせ
や親子あそびなどのボランティア講師の派遣を
行っています。

その他の
公共施設
旭区市民活動支援センター「みなくる」

382-1000 382-1005
鶴ケ峰2-82-1（ココロット鶴ヶ峰４階）

木のぬくもりを感じながら、室内の遊具、読書や
お絵かきのできるコーナーなどで自由に遊べます。

こどもログハウス（おおいけらんど）

951-8127 465-6246
上白根町910-3

左近山ショッピングセンター南側広場（P28）、
中希望が丘第五公園（P18）、中沢町公園（P20）
に巡回します。日時は移動図書館「はまかぜ号」
のホームページをご覧ください。

移動図書館「はまかぜ号」
231-8299262-0050中央図書館

トレーニング室や体育館が利用できるほか、
満２歳児から参加できる親子体操なども実施
しています。利用方法、料金、実施内容等の詳
細は、施設にお問い合わせください。

旭スポーツセンター

382-8044371-6105
川島町１９８３

障害の有無にかかわらず、未就学児とその保護
者が、おもちゃや絵本で自由にあそぶことがで
きるフリースペース「おもちゃ文庫」があります。

（月～金曜10時～12時、13時～15時まで開放）

地域活動ホーム「サポートセンター連」
れん

360-9778 360-7004
柏町59-2

「親子で楽しむおはなし会」
０～３歳のお子さんとその保護者が対象です。
実施日時や詳細は旭図書館のホームページを
ご確認ください。3歳以上対象のこどもおはなし
会の実施や子育て情報コーナーなどもあります。

旭図書館

953-1166 953-1179
白根4-6-2

MAP
P26

MAP
P21

MAP
P21

MAP
P28 MAP

P25

MAP
P27

MAP
P22

MAP
P26

ボランティアによる「おもちゃ病院」が第２水・
第４土（10 ～ 15時）に開催されます。

旭区福祉保健活動拠点「ぱれっと旭」

392-0222392-1123
鶴ケ峰1-6-35

MAP
P26

プレイパークは、木登りや泥んこ遊びなど、日常
なかなかできなくなった遊びを通じて、子どもたち
の自主性や冒険心を育くみ、生き生きと成長できる
遊び場・居場所です。実施日時や詳細は「YPC
ネットワーク」のホームページをご確認ください。

あさひプレイパークみんなの基地
（白根公園P22（神田公園P28へ出張プレイパークあり※変更になる場合があります））

若葉台プレイパーク
（大貫谷公園、なのはな公園）

MAP
P21

MAP
P27

「おはなしかい」
0 ～ 2歳のお子さんとその保護者が対象です。
実施日時や詳細は「サンハート」のホームページを
ご確認ください。

「すくすくキッズプログラム0歳からOK！親子で
一緒に楽しめる！ワンコインコンサート」もあり
ます。

旭区民文化センター「サンハート」

364-3810 391-6930
二俣川1-3ジョイナステラス3 5階

MAP
P27

大貫谷公園プール
922-4153（営業期間中）

MAP
P23

夏季（７月第２土曜日から９月第１日曜日）のみ営業
大人用プールと子ども用プールがあります。
料金等詳細は、施設にお問い合わせください。

鶴ケ峰本町公園プール
954-1827（営業期間中）

MAP
P25

MAP
P23
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就学前のお子さんとその家族だけでなく、妊婦さんとその家族、子育てを応援する方も
利用できる公共の施設です。遊んだり、交流したりして自由に過ごせる場所の提供、また
子育て相談への対応や情報の提供などを行っています。また、地域で子育て支援に関わる
方のために研修会なども実施しています。

雨の日でも安心して広いお部屋で体を使って遊んだり、たくさんのおもちゃや絵本でじっくり
遊ぶこともできます！お昼と夕方の「お楽しみの時間」にはスタッフによる手遊び歌なども♪

ねんねの赤ちゃんもママもゆったり過ごせます。調乳用のお湯、体重・身長計もあります。 季節を感じて遊びましょう。新し
い体験もできて、生活リズムも整
いますよ♪
・万騎が原公園会場

・笹野台二丁目公園会場

・本村第一公園会場　　　　 …他

妊娠期の相談やお友だちづくり
のきっかけに、ひろばの見学に、

遊びにいらっしゃい
ませんか？

【妊婦さん向け】
ぷれママ・ぷれパパ講座
妊婦サロン　　　…など

【子育て親子向け】
赤ちゃんサロン
はじめてのはみがき講座
双子ちゃん・三つ子ちゃん
保育所の入り方
おしゃべり会　　…など

ちょっとしたことでも気軽に
お話ししてくださいね

旭区地域子育て支援拠点旭区地域子育て支援拠点

二俣川1-67-4
　　相鉄線二俣川駅北口 　 7分
442-3886　  442-3896

開館時間：火～土曜10：00 ～16：00
休館日：日曜、月曜、祝日、年末年始
　　　  月曜が祝日の場合は、翌日火曜が休館
利用料：無料(初回に利用登録をしてください。
　　　　　　登録は両館共通です。)

妊婦と親子のおでか
け先

みんなで
あそぼう！みんなで
あそぼう！

そとあそびそとあそび
ひなたぼっこへは少し距離のある
地域の親子のみなさん、お待ちし
ています
・左近山地域ケアプラザ会場

・笹野台地域ケアプラザ会場

・南まきが原自治会館会場

出張ひろば出張ひろば

そとあそびの一場面

地域でも居場所・あそびの場を、定期的に開催しています地域でも居場所・あそびの場を、定期的に開催しています

遊びに来てね　〔施設紹介〕遊びに来てね　〔施設紹介〕

畳を敷き詰めたお部屋です。授乳用のイスは
背もたれがグーンと高いので目隠しになります

こんな利用もできます！こんな利用もできます！

ぷれママ
・ぷれパ

パも

welcome!ぷれママ
・ぷれパ

パも

welcome!

横浜市や地域の子育て支援
の情報や、幼稚園、保育園
情報などを取り揃えていま
す。持ち帰りたいチラシな
どは、ファイルから自由に
取り出すことができます

情報がほ
しい情報がほ
しい

心配なこ
とを

相談した
い心配なこ
とを

相談した
い

プログラムや講座
いろいろプログラムや講座
いろいろ

横浜子育てパートナー
    二俣川 489-6170　鶴ヶ峰 752-8354
相談専任のスタッフにいつでも相談できます。
相談しやすい方法で気軽にどうぞ
ひろばで　電話で　オンラインで　出張相談で
専門相談員 定期的にひろばに来てくれます
・公認心理師　・管理栄養士　・助産師
・保育・教育コンシェルジュ　・保健師

本拠点
（二俣川）
本拠点
（二俣川）

MAP
P27

MAP
P27

MAP
P19

MAP
P28

MAP
P27

MAP
P19

MAP
P27

HPはコチラから

鶴ヶ峰1-7-10ライオンズプラザ鶴ヶ峰３階
　　相鉄線鶴ヶ峰駅北口 　 6分
752-8881　   752-8990

サテライト
（鶴ヶ峰）
サテライト
（鶴ヶ峰） MAP

P26

両
館
利
用
案
内

こまめな換気を行い、館内の清掃・消毒
は朝と昼にしています。おもちゃは
消毒と合わせて午前と午後で入れ替え
も行っています。
HPでひろばの混雑状況をチェックできます

    442-3038
子どもを預かってほしい人と、
子どもを預かる人にそれぞれ
会員登録をしていただき、希望に合う出会いを
つなぐお手伝いをしています

預かりもしています預かりもしています

横浜子育
て

サポート
システム横浜子育
て

サポート
システム サテライ

トの

一時預か
りサテライ
トの

一時預か
り

    752-8002
預かり専用のお
部屋があります。
お昼寝も食事も
できます

ひろばひろば

赤ちゃん

ひろば
赤ちゃん

ひろば

床暖房完備。畳コーナーもあります。
大きな窓で明るく開放的なお部屋です

お天気の日はお庭でも遊びましょう
おもい

きり

レールを
つない

で
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さちが丘
132-2

さちが丘地区
連合自治会館
万騎が原

ふれあい連合会館
万騎が原
47

左近山地域
ケアプラザ

左近山
1186‐2

二俣川
地域ケアプラザ

二俣川2-50-14
コプレ二俣川商業・業務棟６階

二俣川・
左近山

MAP P.27・28

初めて育児をするお母さん・お父さんと０歳の赤ちゃんを対象に、
育児についての学習や相談、交流会を実施しています。

南希望が丘
地域ケアプラザ

南希望が丘
72-3

親子サロン
メダカ

上白根2‐6‐4
ハイツタンポポ1階

三菱白根第２
町内会館

白根
6-19-1

若葉台地域
ケアプラザ

若葉台
4-16-1

都岡地区
センター

今宿西町
292-2

鶴ヶ峰本町
町内会館

鶴ケ峰本町
2-43-3

生活クラブ
旭センター

四季美台
19-2

エリア 所在地会場

問合せ：旭区役所こども家庭支援課（　 954-6150）
問合せ：旭区役所こども家庭支援課（　 954-6150）

希望が丘

若葉台・川井

鶴ケ峰

鶴ケ峰

MAP P.18

白根

若葉台・川井

MAP P.21・22MAP P.25・26

赤ちゃん教室

MAP P.23・24

MAP P.23・24

笹野台会館 笹野台
3-5-17

中尾町会館 中尾
1‐25‐1

春ノ木会館 東希望が丘
140

エリア 会場 開催曜日

白根
MAP P.21・22

笹野台・
今宿

MAP P.19・20

＊「サポートセンター連」はP４、そのほかの施設はＰ16に所在地を掲載
＊詳しい時間などはQRコードからホームページをご確認ください。

希望が丘地区センター
東希小コミュニティハウス
笹野台地域ケアプラザ
今宿地区センター
白根地区センター
川井地域ケアプラザ
若葉台地域ケアプラザ
都岡地区センター

万騎が原地域ケアプラザ
左近山地域ケアプラザ

地域活動ホーム「サポートセンター連」
市沢地区センター

希望が丘 MAP P.18

笹野台・今宿

二俣川・左近山

MAP P.19・20

MAP P.25・26

MAP P.27・28

木・AM
水・AM
火・AM
金・AM
木・AM
火・AM
水・AM
金・AM
火・AM
水・AM
木・AM
木・AM

エリア 所在地会場

妊婦と親子のおでかけ先
妊婦と親子のおでかけ先

プレママ・プレパパから就学前（主に
０～３歳）のお子さんとその保護者の
方を主な対象とした、つどいの場です。
遊び場としてはもちろん、子育て相談
や子育て関係の講座などもあります
ので気軽に利用してくださいね。

利用料や開催日は施設により異なり
ますので、事前にご確認ください。

身近な場所に親子で外出して、一緒に遊びませんか？
子育てで気になることも、気軽に相談できます。

◆子育て支援者からのメッセージ◆
会場には子育て経験のある先輩ママ（子育て支援
者）がいます。親子で気軽に遊びに来てください！
日頃の悩みを抱え込まず、心も体もリフレッシュ
しませんか？

親と子のつどいの広場親と子のつどいの広場

あさひ DE あ・そ・ぼあさひ DE あ・そ・ぼ
JR横浜線十日市場駅から神奈中バス、横浜市営バス、東急バス
相鉄線 三ツ境駅から相鉄バスまたは神奈中バス、
相鉄線鶴ヶ峰駅から
神奈中バス
　「若葉台中央」下車
　１分

若葉台3-5-1

対象　未就学児とその保護者、妊娠中の方

442-7987     442-7988

わかば親と子のひろば そらまめ

一時預かりを実施しています。
⇒　　  参照

いつでも、実家のように
ホッと一息できる居場所です

あそべる はなせる 
ほっとする
そんな広場で待って
ます

　 上白根2-6-4
　 ハイツタンポポ1階

955-2980
　　　  相鉄線 鶴ヶ峰駅
から相鉄バス
　「辻」下車
　2 ～ 3分

親子サロン メダカ

さちが丘189-1
ブリリアントさちが丘２階
　 520-3066

　　　    相鉄いずみ野線南万騎が原駅より　 7分
相鉄線二俣川駅または希望ヶ丘駅から相鉄バス
　「緑ヶ丘」下車
　 ２～ 3分

子育て広場 にっこにこ
メダカは
地域密着型の
アットホームな
温かい広場です

MAP
P23

MAP
P27

MAP
P21

P14

子育て支援者会場子育て支援者会場

各会場　週１回開催
～どこでも、何回でも利用可～

無料

親子で出かける機会になった。
近所の

子育て情報を
知ることが
できた。

家の近くに

お友だちが

できた。

利用者からの声

詳しくは
こちらにアクセス！

この旗が

目印♪
出入り
自由

親子の
遊び場

子育て
情報・相談
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希望が丘
MAP P.18

認 希望ヶ丘プラス保育園 中希望が丘107-31 364-7595

認 横浜あさひ中央保育園 中希望が丘141-6 442-8721 ●

認 中希望が丘保育園 中希望が丘147 363-1407 ●

小 ハニービー保育園 中希望が丘194-4 465-4196 ●

こ
認定こども園

やつはしキッズ
八ッ橋幼稚園

中希望が丘196 364-7771 ● 子育てひろば
私立常設園※

事 タドラーキッズ 中希望が丘 202 744-7468

小 スマイルビー保育園 中希望が丘 228-19 465-4705 ●

認 善部保育園 善部町 44-7 364-5111 ●

笹野台・
今宿

MAP P.19・20

小 とこちゃん☆みっつ
保育園

笹野台 1-1-43
第二廣島ビル 601 489-9372 ●

認 三ツ境たんぽぽ保育園 笹野台 2-9-28 364-5464 ● 常設以外

認 キッズビレッジ
つくし保育園 笹野台 4-11-19 360-6656 ● 常設以外

認 ひまわり愛児園 金が谷 521 954-0050 ●

こ
認定こども園

希望ケ丘幼稚園
希望ケ丘保育園

東希望が丘17 391-1250

認 コナミスポーツ保育園
希望が丘 東希望が丘107 360-7023

認 つぼみ保育園 東希望が丘188-1 360-0202 ● 常設以外

認 夢のつぼみ保育園 東希望が丘 240-4 369-7555 ● 常設以外

認 中尾保育園 中尾 1-17-3 362-1333 ● 常設以外

家 ひより保育室 中沢 1-35-11 489-9776

白根
MAP P.21・22

認 横浜市ひかりが丘保育園 上白根町 795 953-2081 ● 常設以外

認 土と愛子供の家保育所第２ 上白根町 1306-28 958-0315 ●

小 ちゃいれっく
上白根保育室

上白根 1-1-19
LM 第 7-101 744-8136

認 土と愛子供の家保育所 上白根 2-9-18 953-2779 ●

認 太陽の子鶴ケ峰保育園 白根 1-14-7 959-1570

認 太陽の子白根保育園 白根 2-3-18
パール横浜白根ビル３階 958-0285

認 グローバルキッズ
白根保育園 白根 5-13-1 952-3500 常設以外

認 星の子白根保育園 白根 7-31-3 953-1007 常設以外

※「子育てひろば私立常設園」とは、週３日以上子育てひろばを開設している園です。

誕生会、運動会や節分等
の季節のイベント、音楽に
合わせてのリズム遊び等、
園児と一緒に楽しめる行事
が1年を通してあります。

砂場や園庭の遊具で園児と一緒に遊んだり、
保護者同士の交流の場になったりします。

「近所の公園」のように、気軽に遊びに行って
みませんか。

お子さんの年齢に応じた絵本を貸
し出しています。 その場で読んだ
り、おうちでゆっく
り親子で楽しんだ
りすることができ
ます。

子育てひろば
保育所 認定こども園

室外

室内

気軽に遊びに
きてね！

子育て相談も
ぜひどうぞ！

子育て中のちょっとした悩みや気
になることを保育士に相談して、お
子さんに合う関わり方を一緒に

探してみませんか。 
事前予約が必要な
園もあります。

園児や他の参加者の方と一緒に、保
育所の給食を親子で食べることが
できます。食事の量や味付けの参考
になるほか、保育士からお子さんへ
の言葉かけに、日常のお子
さんとのやりとりのヒント
があるかもしれません。

園庭開放

育児相談

交流保育

おむつはずれ・食育・手作りおもちゃ
や季節にあわせた作品製作・わらべ
うたあそび等、園の特性を活かした
講座を開催しています。

育児講座
お子さんの成長の記
録にいかがでしょう。
保護者同士のふれあ
いで、おしゃべりもは
ずみます。

身体測定

ランチ交流(有料・要予約)

絵本の貸出

親子のおでかけ先

保育所や認定こども園では、園に通っていない
親子も気軽に利用できる子育て支援を行って
います。園庭や園舎内で遊んだり、絵本を借り
たり、お子さんの身長や体重を測ったりでき
ます。子育ての悩みを相談することもできます。
お近くの園に遊びに行ってみませんか？
内容は園によって異なります。詳細
は各園にお問い合わせください。

施設名エリア 種別 所在地 電話番号 子育てひろば一時
保育

親子のおでかけ先
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親子のおでかけ先 親子のおでかけ先

施設名エリア 種別 所在地 電話番号 子育てひろば一時
保育 施設名エリア 種別 所在地 電話番号 子育てひろば一時

保育

若葉台・
川井

MAP P.23・24

こ 認定こども園
オーセルわかば幼稚園 若葉台 1-7-1 921-2525 常設以外

認 わかばの森保育園 若葉台 2-14-1
若葉台小学校内 924-0177

こ 認定こども園
若葉台こども園 若葉台 2-20-1 921-3161 ● 常設以外

こ 川井宿幼保連携型
認定こども園 都岡町 98-1 951-2877 ● 常設以外

鶴ケ峰
MAP P.25・26

認 横浜市今宿保育園 今宿南町 2000-4 953-2306 常設以外

こ 認定こども園
二俣川幼稚園（もりのこ） 今川町 16-1 391-1238 常設以外

認 ちとせ保育園 今川町 60-2 364-6332 ●

小 あさひすまいる保育園 鶴ケ峰本町
2-46-1-202 465-4777

小 SAFARI KID 保育園 四季美台 72-1 744-8758

小 ぱぷりか保育園鶴ヶ峰 鶴ケ峰 1-2-8 489-4806

認 鶴ケ峰保育園 鶴ケ峰 1-64-1 373-6523 ●

認 ポプラ保育園 鶴ケ峰 1-25-11 382-4523 ●

認
スターチャイルド

《鶴ケ峰ナーサリー》
（R6.4 開設予定）

鶴ケ峰 2-1-11,19 276-3244
（法人連絡先）※4

認 あゆみ保育園 鶴ケ峰 2-5-23 954-1122

認 あゆみ保育園第２ 鶴ケ峰 2-6-12 461-9355

認 あゆみキッズ保育園 鶴ケ峰 2-17-26 744-9547

小 SEASON KID 保育園 鶴ケ峰 2-21-5-1F 489-9080

認 オハナ鶴ケ峰保育園 鶴ケ峰 2-30-1 372-0870 ● 常設以外

認 キッズガーデン
横浜鶴ケ峰 鶴ケ峰 2-48-7 744-7580

小 前島保育園 鶴ケ峰 2-63-10-102 442-7382

認 ポプラ第二保育園 鶴ケ峰 2-69-24 520-3418 ●

認 あっぷる保育園鶴ケ峰 鶴ケ峰 2-82-1
ココロット鶴ケ峰 3F 382-2888 ● 常設以外

認 西川島保育園 西川島町 134-11 373-0257 ● 常設以外

こ 認定こども園
上の原幼稚園 小高町 56-2 373-1124 はまっ子広場

常設園※3

認 上の原保育園 小高町 104-5 370-1152 ● 常設以外

二俣川・
左近山

MAP P.27・28

小 マミー保育園二俣川 さちが丘 3
TP ハイツ 1 階 366-5718

小 すずらん二俣川保育園 さちが丘 3-4
北上ビル1 階　　 744-5253 ●

認 旭はるかぜ保育園 さちが丘 34-13 369-8155 ● 常設以外

認 太陽の子さちが丘保育園 さちが丘 52-7
アーヴァイン山太 1 階 369-1430

認 保育園夢未来二俣川園 さちが丘138-2 744-7331

認 横浜市柏保育園 柏町 59-1 361-8887 ● 常設以外

認 のぞみ保育園 柏町 116-3 391-6739 ●

認 グローバルキッズ
南万騎が原園

柏町 127
KNOCKＳみなまきみらい 367-7771 常設以外

認 まきが原愛児園 万騎が原 3 361-0633

小 保育園スマイルキッズ
二俣川駅前

二俣川 1-2-1
ライオンズステーションプラザ

二俣川 102
459-5380 ●

認 明徳二俣川保育園 二俣川 1-6-1
二俣川北口ビル 6F 360-8544 ● 常設以外

小 旭ローズ保育園 二俣川 1-7
漆原ビル１F 369-7211

認 旭あじさい保育園 二俣川 1-7-23 744-8175

小
サフォーク

キッズランド横浜園
（R6.4 開設予定）

二俣川 1-10-7,6 03-6433-7500
（法人連絡先）※4

小 サクラフェリーチェ
保育園　二俣川

二俣川 1-41-3
二俣川第 5 ビル２階 363-0611

認 太陽の子二俣川駅保育園 二俣川 2-50-14
コプレ二俣川５階 360-0351

認 横濱あんじゅ保育園 二俣川 2-58-8 360-0611 ●

小 横浜あんじゅ
小規模保育園

二俣川 2-85-3
二俣川 NK ビル１階 744-5656

小 おれんじハウス
二俣川保育園

本村町 38-3
宮の杜パーク 106 442-4296

認 横浜小谷かなりや
保育園 南本宿町 26-5 355-3533 ● 常設以外

認 横浜市左近山保育園 左近山 1997 351-1907 ● 育児支援
センター園※1

小 保育室ひかり 市沢町 561-1-103 355-2250 ●

認 マヤ保育園 市沢町 874-4 373-4723
施設種別マーク一覧　認：認可保育所　こ：認定こども園　小：小規模保育事業　事：事業所内保育事業
　　　　　　　　　　家：家庭的保育事業
※1 「育児支援センター園」とは、地域の子育て支援の拠点となる公立保育園で、子育て支援事業専任の保育士が従事します
※2 一時保育の詳細はP14へ
※3 私立幼稚園等はまっ子広場の詳細はP13へ
※4 新設園の電話番号は法人連絡先にお問いあわせてください
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利用には事前登録が必要です。
料金や空き状況等については、各
施設にお問い合わせください。

就労や保護者の病気等により一時的に家庭
での保育が困難となる場合や、保護者のリフ
レッシュのためにお子さまを預かります。
※実施施設は一時預かりWEB予約システムにて検索できます

認可保育所

詳細はP10～P12へ　　　　　　認可保育所に在籍していない未就学児
各施設に直接電話（一時預かりWEB予約システムの登録が必要です）

対　象

対　象

申　込

申　込

所在地

一時的に子どもを預けたい
希望が丘
MAP P.18

横浜三輪幼稚園 善部町 101 391-0524 常設園

笹野台・
今宿
P.19・20

つくの幼稚園 今宿町 2673 391-6210 常設園

しみずがおか幼稚園 中沢 2-27-1 361-1798 常設園

白根
MAP P.21・22

四季の森幼稚園 上白根町 895 954-2301

上白根幼稚園 上白根 2-52-29 953-4897

白根幼稚園 中白根 1-9-19 951-1677

あたご幼稚園 白根 2-34-7 951-0156

若葉台・
川井

MAP P.23・24

プレスクール若葉幼稚園 若葉台 2-9-2 921-3223 常設園

上川井幼稚園 上川井町 1212-6 921-3324 常設園

都岡幼稚園 下川井町 272 953-1338

鶴ケ峰
MAP P.25・26

清来寺幼稚園 今宿南町 1897-2 951-0061

今宿幼稚園 今宿東町 832-2 954-0883

鶴ケ峯幼稚園 鶴ケ峰 1-17 373-6639 常設園

グリーンヒル幼稚園 鶴ケ峰 1-22-17 373-6745 常設園

二俣川・
左近山

MAP P.27・28

柏幼稚園 柏町 7 364-1154

まきが原幼稚園 万騎が原 3 365-1564

横浜昭和幼稚園 二俣川 2-7 361-1858 常設園

本宿幼稚園 本宿町 99 361-3870

左近山幼稚園 市沢町 980 351-5353

はまっ子広場
私立幼稚園等

親子のおでかけ先

幼稚園の園庭や園舎で、地 域のお子さんが保護 者と
ともに遊んで過ごせます。そのほか、育児講座や親子
教室等を開催している園もあります。詳細は、各園にお電話
いただくか、横浜市のホームページから「私立幼稚園等
はまっ子広場」で検索してご確認ください。

施設名エリア 所在地 電話番号 私立幼稚園等
はまっこ広場

親子のおでかけ先

（認定こども園、小規模保育
事業、横浜保育室）

遊び慣れた場所の中にある専用ルームで
専門スタッフがお子さまをお預かりします。

ひなたぼっこサテライト

詳細はP5 ～ P6へ。　一時預かり専用　　752-8002
認可保育所等に在籍していない生後６か月からの未就学児　　　　　
施設に直接電話または来所

所在地

一
時
保
育

地
域
子
育
て
支
援
拠
点

一
時
預
か
り

遊び慣れた場所で見慣れたスタッフがお子
さまをお預かりします。そらまめ

詳細はP７へ　　　　　生後６か月から３歳まで
施設に直接電話または来所

対　象
申　込
所在地

親
と
子
の
つ
ど
い
の

広
場
一
時
預
か
り

一時預かりスマイルキッズ リフレッシュや急なお仕事など
理由を問わずお子さまをお預
かりします。おひさまぽかぽか

一時預かりスマイルキッズ 二俣川1-2-1ライオンズステーションプラザ204　　459-5131
おひさまぽかぽか 柏町127相鉄南万騎が原第４ビル　　090-6285-6771
生後57日から就学前まで　　　　　一時預かりWEB予約システム対　象 申　込

所在地

乳
幼
児
一
時
預
か
り

病児保育室あさひ
医療機関併設で、看護師・保育士が病気中
または病気回復期のお子さまをお預かりし
ます。仕事の都合や事故、出産、冠婚葬祭など
社会的にやむをえない事情で家庭での育児
が困難な期間、一時的に保育します。

病児保育室サンクリキッズ

病児保育室あさひ 市沢町557-2横浜療育医療センター内　　444-8742
病児保育室サンクリキッズ 柏町127相鉄ライフ内　　744-7656
通常の外来で治療可能な病気（麻しん（はしか）、流行性角結膜炎（はやり
目）、新型コロナウイルス等は対象外）で生後６か月から小学校６年生まで
各施設に直接電話

対　象

申　込

所在地

病
児
保
育

利用会員（預ける人）と提供会員（預かる人）を登録し、条件の合う近隣の方
との出会いをサポートします。子育てのリフレッシュや保育園の送迎などに
ご利用いただけます。

横浜子育てサポートシステム旭区支部事務局　　442-3038
（旭区地域子育て支援拠点ひなたぼっこ内）
生後57日から小学校６年生まで　　　　　入会説明会の参加が必要。事務局に電話を対　象 申　込

お問い
合わせ

横
浜
子
育
て

サ
ポ
ー
ト
シ
ス
テ
ム

横浜市一時預かり
WEB予約システム

13 14



希望が丘
MAP P.18 南希望が丘地域ケアプラザ 南希望が丘72-3 360-5095
笹野台・

今宿
P.19・20

今宿地域ケアプラザ 今宿町2647-2 392-0309

笹野台地域ケアプラザ 笹野台2-32-1 367-2330

白根
MAP P.21・22

上白根地域ケアプラザ 上白根町112 951-3967

ひかりが丘地域ケアプラザ 上白根町807-2 953-6890

白根地域ケアプラザ 白根2-3-18パール横浜白根ビル2階 958-2571
若葉台・

川井
MAP P.23・24

川井地域ケアプラザ 川井本町57-8 955-1111

若葉台地域ケアプラザ 若葉台4-16-1 923-8831

鶴ケ峰
MAP P.25・26

鶴ケ峰地域ケアプラザ 鶴ケ峰1-38-3 382-6070

今宿西地域ケアプラザ 今宿西町410-1 958-1251

二俣川・
左近山

MAP P.27・28

万騎が原地域ケアプラザ 万騎が原4 362-1222

左近山地域ケアプラザ 左近山1186-2 353-1121

二俣川地域ケアプラザ 二俣川2-50-14コプレ二俣川商業・業務棟６階 361-1776

笹野台・今宿
P.19・20 東希小コミュニティハウス 東希望が丘155 363-2889

白根
MAP P.21・22

ひかりが丘小学校コミュニティハウス 上白根町1306-14 952-3822

上白根コミュニティハウス 上白根町233-6 954-1691
若葉台・川井
MAP P.23・24 横浜わかば学園コミュニティハウス 若葉台2-1-1 922-3221

鶴ケ峰
MAP P.25・26

鶴ケ峰コミュニティハウス 鶴ケ峰本町1-16-1 953-2313

今宿南小学校コミュニティハウス 今宿南町1879-2 951-6141
二俣川・左近山
MAP P.27・28 左近山コミュニティハウス 左近山1011 351-2686

希望が丘
MAP P.18 希望が丘地区センター 中希望が丘145-4 361-0424

笹野台・今宿
P.19・20 今宿地区センター 今宿町 2647-2 392-1500
白根

MAP P.21・22 白根地区センター 白根 4-6-1 953-4428
若葉台・川井
MAP P.23・24 若葉台地区センター 若葉台 3-4-2 921-2213

鶴ケ峰
MAP P.25・26 都岡地区センター 今宿西町 292-2 953-7211
二俣川・左近山
MAP P.27・28 市沢地区センター 市沢町 9 371-6662

地域で福祉・保健サービスを提供する施設です。子育てサロンの開
催や部屋の貸し出し、育児講座等を実施しているところもあります。地域ケアプラザ

学校などの施設を利用した施設です。
研究室や図書コーナー等の利用ができます。コミュニティハウス

乳幼児が遊べるプレイルームや、絵本が借りられる施設もあります。お子さん
向けのイベントも開催しています。詳細は各施設にお問い合わせください。地区センター

地域のおでかけ先

白根

希望が丘
MAP P.18

MAP P.21・22

二俣川・
左近山

MAP P.27・28

若葉台・
川井

鶴ケ峰
MAP P.25・26

MAP P.23・24

親子で気軽に集い、異年齢の交流が持てる場として、
地域主催で開催しています。 
問合せ：旭区地域子育て支援拠点 ひなたぼっこ（　 442-3886）

地域子育てサロン
サロン名エリア 会場・所在地 日時 会費

笹野台・
今宿

MAP P.19・20

K.K.ネットの会
みんなの茶の間

希望が丘地区センター
中希望が丘145-4

毎月第1金曜
10：00～11：30 なし

子育てサロン
“ぽっかぽか”

子育てサロン
mam-mam

中ノ原公園
中ノ原自治会館

毎月第4火曜
10：00～11：30 なし

K.K.ネットの会
K's ぷれいるーむ ぽっけ

南希望が丘地域ケアプラザ
南希望が丘72-3

毎月第4金曜
9：30～11：00 なし

なし

南希望が丘地域ケアプラザ
南希望が丘72-3

毎月第1木曜
9：30～11：00 100円

わいわいクラブ 二俣川ニュータウン連合町内会館
今宿2丁目5-12

毎月第3木曜
10：00～11：45

笹野台
子育てサロン

笹野台会館
笹野台3丁目5-17 

毎月第2水・第4月曜（1・8月、祭日は休み）
10：00～11：30 100円

親子サロン 今宿地域ケアプラザ
今宿町2647-2

毎月第4月曜
10：00～11：30（メール予約7組）

1家族
100円

親子サロン
しゃべり場

西ひかりが丘団地集会所
上白根町891-18-1

毎月第１・第２火曜
10：00～12：00

ひかりが丘地域ケアプラザ
上白根町807-2

毎月第3・第4火曜
10：00～12：00

なし

親子で遊ぼう会 上白根北中学校1階教室
上白根2丁目47-1

毎月第2木曜（8月は休み）
10：15～11：15 なし

竹っこくらぶ 上白根コミュニティハウス
上白根町713

毎月第4木曜（8月は休み）
10：15～11：15 なし

なし

ほっとステーション 白根地区センター
白根4丁目6-1

毎月第2火曜（1・8月は休み）
10:00～11：30

休止中

100円

コアラちゃん 今宿東町内会館
今宿東町713 100円

にこにこサロン 白根地域ケアプラザ
白根2丁目3-18 2F

毎月第3火曜
10：00～12：00

かみふうせん 四季美台町内会館
四季美台72　

毎月第4月曜
10：00～12：00 なし

かるがもサロン 鶴ケ峰地域ケアプラザ
鶴ケ峰1丁目38-3

毎月第1木曜（1・8月は休み）
10：00～11：15
毎月第1・第3月曜
10：30～11：30

100円

子育てひろば
ぴょんぴょん

今宿西地域ケアプラザ
今宿西町410-1 なし

サロン
みんなあつまれ!!

若葉台地域ケアプラザ
若葉台4丁目16-1

毎月第2金・第4火曜（8月は休み）
10：00～12：00 100円

川井地域ケアプラザ
川井本町57-8

毎月第1金曜
10：00～11：30

1家族
100円

竹の子・クラ 旭はるかぜ保育園
さちが丘34-13

毎月第2火曜（2・8月は休み）
10：00～11：30 なし

さちが丘
子育てサロン 笑顔

さちが丘地区連合自治会館さちが丘第2公園
さちが丘132

毎月第2木曜（1・8月は休み）
10：30～11：30 なし

なし万騎が原子育て広場
あいうえお～っ！

万騎が原地域ケアプラザ
万騎が原4

毎月第4月曜
10：30～11：30（先着5組）

なしピヨピヨクラブ 二俣川地域ケアプラザ
二俣川2-50-14

毎月第3水曜（1・8月は休み）
10：00～11：00

旭南部地区子育て
地域サロンMaMa♡Kids

本宿東部自治会館のとなり桜公園
本宿町54-5

毎月第3木曜
10：45～11：15（雨天中止） なし

市沢ふれあい広場 市沢町下町内会館など
市沢町105-15

毎月第1木曜または第2木曜（1・8月は休み）
10：00～11：15 なし

K.K.ネットの会
いっしょにあそぼ！

親子のおでかけ先

施設名エリア 所在地 電話番号

施設名エリア 所在地 電話番号

施設名エリア 所在地 電話番号
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笹野台・今宿
エリア P19・20

二
俣
川
・
左
近
山
エ
リ
ア 

P27・P28

四季の森
公園

若葉台
二丁目

上白根
二丁目

上白根
一丁目

白根
八丁目

白根
七丁目

白根
五丁目

白根六丁目

白根二丁目

鶴ケ峰
二丁目

鶴ケ峰本町
一丁目 鶴ケ峰本町

二丁目

鶴ケ峰本町
三丁目

鶴ケ峰一丁目

白根
三丁目
白根

一丁目

白根
四丁目

上白根
三丁目

中白根
四丁目中白根

二丁目

中白根
一丁目

中白根
三丁目

上白根町

川島町

川島町

三反田町

西川島町

今川町

四季美台

本村町

本宿町

小高町

大池町

南本宿町

市沢町

左近山

桐が作

今宿南町今宿
一丁目

中沢
一丁目

二俣川
一丁目

二俣川二丁目

中尾二丁目

中尾
一丁目

東希望が丘

中希望が丘

南希望が丘

善部町

柏町
万騎が原

さちが丘

今宿二丁目

笹
野
台
二
丁
目

今宿町 中沢
二丁目

中沢
三丁目

笹野台
三丁目

笹野台
四丁目

笹野台
一丁目

金が谷
一丁目

金が谷
二丁目

今宿西町

今宿東町

白根町

若葉台
三丁目

若葉台
四丁目

上川井町

下川井町
矢指町

金が谷

川井宿町

都岡町

川井本町

若
葉
台
一
丁
目

八王子街道

厚木街道

保
土
ケ
谷
バ
イ
パ
ス

保
土
ケ
谷
バ
イ
パ
ス

JR 東海道新幹線

JR 東海道新幹線

八王子街道

八
王子

街道

中原街道

中原街道

相鉄本線

相鉄本線

野境道路

野
境
道
路

厚木街道

希望ヶ丘駅

二俣川駅

鶴ヶ峰駅

旭区役所

南万騎が原駅

水
道

道
環
状
２
号

相
鉄
い
ず
み
野
線

中希望が丘

善部町

南希望が丘

よこはま動物園
ズーラシア

小規模保育事業
ハニービー保育園

★子育て支援者会場
★地域子育てサロン
　みんなの茶の間

中希望が丘第五公園
　 中希望が丘 202-18

中希望が丘第一公園
　 中希望が丘 64-116

　●認定こども園
やつはしキッズ
八ツ橋幼稚園

事業所内保育事業

タドラーキッズ

つぼみ保育園

善部保育園

南希望が丘地域ケアプラザ

★赤ちゃん教室
★地域子育てサロン mam-mam
★地域子育てサロン K’sぷれいるーむ ぽっけ

★地域子育てサロン
　いっしょにあそぼ～公園遊び～

希望ヶ丘プラス保育園

横浜あさひ
中央保育園

横浜三輪
幼稚園

中ノ原公園
　 南希望が丘 85-1 善部町南公園

　 善部町 114-8

南希の森緑地
　 南希望が丘 13-1

希望が丘
地区センター中希望が丘

保育園

スマイルビー
保育園

移動図書館
が来る（P.4）

桜がきれい

大きい子も
小さい子も
遊べる

新幹線が
見えるよ

6 月は
アジサイが
きれい

旭区全体マップ
ご紹介している公園は、

各エリアにお住いの子育て中の方から
情報を提供していただきました。

若葉台・
川井エリア

白根
エリア

鶴ケ峰
エリア

二俣川・
左近山エリア

希望が丘
エリア

笹野台・
今宿 

 エリア 

Ｐ23　24
Ｐ23　24

Ｐ19　20
Ｐ19　20

Ｐ21   22
Ｐ21   22

Ｐ27　28

Ｐ27　28

Ｐ25　26
Ｐ25　26

Ｐ18Ｐ18

希望が丘エリア
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若葉台・川井
エリア P23・24

希望が丘
エリア Ｐ18

鶴ケ峰エリア
Ｐ25・26

二俣川・左近山
エリア P27・28

今宿一丁目

中尾二丁目

中尾一丁目
東希望が丘

今宿二丁目

今宿町

中沢
二丁目

中沢
一丁目

中沢三丁目

笹野台
三丁目

笹野台
四丁目笹野台

一丁目

金が谷
一丁目

金が谷
二丁目

矢指町

金が谷

今宿消防
出張所

聖マリアンナ医科大学
横浜市西部病院

横浜富士見丘学園
中学校・高等学校

運転免許
センター

瀬谷区
親と子のつどいの広場

ひろばネスト

★子育て支援者会場

★親子サロン
今宿地域ケアプラザ今宿地域ケアプラザ

今宿地区センター今宿地区センター

今宿地域ケアプラザ
今宿地区センター

しみずがおか
幼稚園

つくの
幼稚園

●認定こども園
 希望ヶ丘幼稚園
 希望ヶ丘保育園

夢のつぼみ
保育園

三ツ境たんぽぽ保育園

小規模保育事業

とこちゃん☆みっつ保育園

つぼみ
保育園

コナミスポーツ保育園
希望が丘

横浜あさひ
中央保育園

キッズビレッジ
つくし保育園

ひまわり
愛児園

家庭的保育事業

ひより保育室

中尾
保育園

追分市民の森

矢指市民の森

笹
野
台
二
丁
目

★子育て支援者会場
　出張ひろば

★子育て支援者会場

★笹野台子育てサロン

★地域子育てサロン わいわいクラブ

★赤ちゃん教室

★赤ちゃん教室

★赤ちゃん教室

笹野台地域ケアプラザ

笹野台会館

二俣川ニュータウン連合町内会館

中尾町会館

春ノ木会館

東希小コミュニティハウス

中沢町公園
　 中沢 3-37
移動図書館（P.4）

東希望が丘神明下公園
　 東希望が丘 175-9

笹野台第三公園
　 笹野台 4-11

笹野台北公園
　 笹野台 3-6
　   そとあそび

今宿あきにれ公園
　 今宿 2-23

東希望が丘第五公園
　 東希望が丘 98-50

笹野台二丁目公園
　 笹野台 2-160-58

あさひくん
がいっぱい

住宅地にあり、
まん中に小高い
丘がある

きのこ型
遊具の中で
遊べるよ

複合遊具が
楽しい

ブランコに
乗りながら
電車が見える

高台の
住宅地の中

桜などの
木々が多い。
保育園の隣

笹野台・今宿エリア
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若葉台・川井
エリア P23・24

鶴ケ峰エリア
Ｐ25・26

笹野台・今宿
エリア P13・14

中白根
二丁目

白根
八丁目

白根
七丁目

白根
五丁目

白根二丁目

白根
三丁目

白根
一丁目

白根
四丁目

上白根
三丁目 中白根

四丁目

中白根
一丁目

中白根
三丁目

上白根町

白根町

上白根
二丁目

上白根
一丁目

八王子街道

中
原
街
道

白根六丁目

福寿荘前福寿荘前

保土ヶ谷病院

上白根北中学校

旧上白根
中学校

上白根
コミュニティハウス

ひかりが丘小学校
コミュニティハウス

こどもログハウス
（おおいけランド）

児童家庭支援センター
おおいけ

上白根
地域
ケア
プラザ

ひかりが丘地域
ケアプラザ

あたご幼稚園
白根幼稚園

上白根
幼稚園

四季の森幼稚園

土と愛子供の家
保育所第２

横浜市ひかりが丘
保育園

小規模保育事業

ちゃいれっく
上白根保育室

土と愛
子供の家

保育所

グローバルキッズ白根保育園

星の子白根
保育園

太陽の子白根保育園

太陽の子鶴ヶ峰保育園

よこはま動物園
ズーラシア

四季の森公園

帷子川親水緑道

旭プール
白根ふれあいの樹林

★子育て支援者会場
★地域子育てサロン 
　ほっとステーション

★地域子育てサロン 
　にこにこサロン

★親子サロンしゃべり場

★地域子育てサロン 親子で遊ぼう会

★地域子育てサロン 竹っこくらぶ

★赤ちゃん教室
★赤ちゃん教室

三菱白根
第２町内会館親と子のつどいの広場

親子サロン メダカ

グリーンヒル上白根集会所

上白根北中学校1階教室

旭図書館
白根地区
センター

白根地域ケアプラザ

旭台中央公園
　 中白根 3-1

あたご公園
　白根 2-33
あたご公園
　白根 2-33

上白根長坂第三公園
　 上白根 3-34

大原南公園
　 中白根 2-42

白根公園
　白根 3-26
あさひプレイパークみんなの基地（P.4）

大原西公園
　上白根 2-34

西ひかりが丘団地公団集会所
★親子サロンしゃべり場

公園内が
一目で見渡せて
安心

商業施設や
バス停近く

地区センター、
図書館すぐ近く。
桜がきれい

旭プールの
近くで
見晴らし良い

広くて
遊びやすい

たくさんの
お花が
咲いている

P3

P3

白根エリア
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白
根
エ
リ
ア 

P21・P22

鶴ケ峰エリア
Ｐ25・26

笹野台・今宿エリア P19・20

保土ケ谷バイパス

若葉台二丁目若葉台
三丁目

若葉台
四丁目

上川井町

下川井町

川井宿町

都岡町

川井本町

八王子街道

★子育て支援者会場
★子育てサロン“ ぽっかぽか”

わかば学園
コミュニティ
ハウス

川井地域ケアプラザ

都岡地区センター

若葉台地域
ケアプラザ

若葉台地区センター

都岡幼稚園

上川井幼稚園

プレスクール

若葉幼稚園

認定こども園
オーセルわかば幼稚園

わかばの森保育園
（若葉台小学校内）

大貫谷公園プール

よこはま動物園
ズーラシア

★赤ちゃん教室
★子育て支援者会場
★地域子育てサロン
　サロン　みんなあつまれ!!

★赤ちゃん教室
★子育て支援者会場

わかば親と子のひろば
そらまめ

親と子のつどいの広場

若
葉
台

一
丁
目認定こども園

若葉台こども園

なのはな公園
　 若葉台 2-19
若葉台プレイパーク（P.4）

川井本町公園
　 川井本町 13-11

都岡町公園
　 都岡町 66-1

若葉台公園
　 若葉台 3-１

たんぽぽ公園
　 若葉台 1-6

上川井堂谷公園
　 上川井町 2972

川井宿幼保連携型
認定こども園

大貫谷公園
　 若葉台 4-35
若葉台プレイパーク（P.4）

自然が
たくさん

ショッピング
センターの
すぐ近く

パンダの
複合遊具が
目印

周りに
自然が
いっぱい

見晴らしが
良い

広い芝生

ジャングルジムと
2つ並んだすべり台、
楽しそう

P3

若葉台・川井エリア
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笹野台・今宿
エリア P19・20

白根エリア
Ｐ21・22

二俣川・左近山
エリア P27・28

若
葉
台
・
川
井
エ
リ
ア 

P23・P24

鶴ケ峰
二丁目

鶴ケ峰一丁目 川島町

川島町

三反田町

西川島町

今川町

四季美台
小高町

厚
木
街
道

相鉄本線

旭区役所 旭公会堂

駅前局

旭消防署

JR
東

海
道

新
幹

線

水道道

鶴ケ峰本町
二丁目

鶴ケ峰本町
一丁目

鶴ケ峰本町
三丁目

今宿南町

今宿西町 今宿東町

保土ケ谷バイパス

キッズガーデン
横浜鶴ヶ峰

あっぷる保育園鶴ケ峰

小規模保育事業

前島保育園
ポプラ第二保育園

都岡地区センター

帷子川
親水緑道

鶴ケ峰本町
公園プール

鶴ヶ峰駅

ポプラ保育園

小規模保育事業

SAFARI KID
保育園

小規模保育事業

あさひ
すまいる保育園

西川島保育園

上の原保育園

鶴ケ峰保育園

あゆみ保育園

小規模保育事業 SEASON KID 保育園

あゆみ保育園第２

あゆみキッズ
保育園

今宿
幼稚園

清来寺幼稚園

認定こども園
二俣川
幼稚園

鶴ケ峯幼稚園

グリーンヒル幼稚園

認定こども園

上の原幼稚園

ちとせ保育園

横浜市今宿保育園

旭スポーツセンター

鶴ケ峰地域ケアプラザ

鶴ケ峰
コミュニティ

ハウス今宿南小学校
コミュニティハウス

今宿西地域ケアプラザ

★赤ちゃん教室

★子育てひろば
　ぴょんぴょん

★赤ちゃん教室
★子育て支援者会場

★地域子育てサロン
　コアラちゃん

★地域サロンかるがもサロン

旧左近山
小高小学校

★市民活動支援センター
　「みなくる」
　（ココロット鶴ケ峰）

★赤ちゃん教室

★地域子育てサロン かみふうせん

旭区福祉保健活動拠点
「ぱれっと旭」

鶴ケ峰ふれあいの樹林　今川公園

オハナ鶴ケ峰保育園

今宿東町内会館

四季美台町内会館

鶴ケ峰本町町内会館

生活クラブ旭センター

今宿西町公園
　 今宿西町 486-1

今宿東公園
　 今宿東町 942-1

四季美台第一公園
　 四季美台 84－216

西川島町公園
　 西川島町 24-3

猪子山第一公園
　 川島町 3050-146

鶴ケ峰公園
　 鶴ケ峰 2-1-1 地先

市民活動

小規模保育事業

ぱぷりか保育園

スターチャイルド
《鶴ケ峰ナーサリー》
（R6.4 開設予定）

旭区地域子育て支援拠点
ひなたぼっこ

サテライト

椚谷公園
　 川島町 1726

今宿神明
神社の隣

自然が
いっぱい
森の中

桜がきれい。
地元では
通称「鶴公」

高台で
新幹線も見える

相鉄線が
見おろせる

幅広い
年齢で
楽しめる

桜がきれい

P3

鶴ケ峰エリア

25 26



笹野台・
今宿エリア
P19・20

鶴ケ峰エリア
Ｐ25・26

希望が丘
エリア Ｐ18

本宿町

本村町

大池町

南本宿町 市沢町

左近山

桐が作

二俣川
一丁目

二俣川二丁目

万騎が原

柏町

さちが丘

旭区
休日急患診療所

二俣川
駅

病児保育室
サンクリキッズ

左近山
コミュニティハウス

左近山地域
ケアプラザ

市沢地区センター

万騎が原地域
ケアプラザ

おひさまぽかぽか

万騎が原ふれあい連合会館

さちが丘地区
連合自治会館

本宿東部自治会館

地域活動ホーム『サポートセンター 連』

よこはま西部ユースプラザ
横浜昭和幼稚園

サンハート
太陽の子二俣川駅保育園

まきが原
幼稚園

左近山
幼稚園

柏幼稚園

横浜市柏保育園

太陽の子
さちが丘
保育園

横濱
あんじゅ
保育園

小規模保育事業

横濱あんじゅ
小規模保育園

保育園
夢未来二俣川園

小規模保育事業

マミー保育園二俣川

小規模保育事業

サフォークキッズランド
横浜園（R6.4 開設予定）

小規模保育事業

保育園スマイルキッズ二俣川駅前
一時預かりスマイルキッズ

のぞみ保育園

明徳二俣川
保育園

小規模保育事業

サクラフェリーチェ
保育園　二俣川

旭はるかぜ
保育園

横浜小谷かなりや保育園 横浜市左近山保育園

マヤ保育園

まきが原
愛児園

小規模保育事業

おれんじハウス
二俣川保育園

小規模保育事業

旭ローズ
保育園

旭あじさい保育園

小規模保育事業

保育室ひかり

病児保育室
あさひ

本宿
幼稚園

こども自然公園
万騎が原ちびっこ動物園

市沢ふれあいの樹林

★地域子育てサロン
　市沢ふれあい広場

★子育て支援者会場

★子育て支援者会場

南本宿市民の森

万騎が原公園

★赤ちゃん教室
★さちが丘
　子育てサロン
　笑顔

　  出張ひろば
★赤ちゃん教室
★子育て支援者会場

二俣川地域ケアプラザ
★赤ちゃん教室
★地域子育てサロン ピヨピヨクラブ ★旭南部地区子育て地域サロン

　ＭａＭａ♡Ｋｉｄｓ

★赤ちゃん教室

★子育て支援者会場
★地域子育てサロン
　万騎が原子育て広場 あいうえお～っ！

★地域子育てサロン
　竹の子・クラ

さちが丘蔵屋敷公園
　 さちが丘 25-81

柏町丸山公園
　 柏町 94

神田公園
　 市沢町 1-1
あさひプレイパークみんなの基地（P.4）

左近山サバンナ公園
　 左近山 1-8

本宿第二公園
　 本宿町 27-10

万騎が原第五公園
　 万騎が原 38-2

二俣川二丁目公園
　 二俣川 2 丁目 32-93

本村町第一公園
　 本村町 16-1
　   そとあそび

市沢第一公園
　 市沢町 946-31

旧左近山第二小学校

左近山特別支援
学校

南本宿消防
出張所

JR
東海道新幹線

グローバルキッズ南万騎が原園

小規模保育事業

すずらん二俣川保育園

旭区地域
子育て支援拠点
～ひなたぼっこ～

親と子のつどいの広場
子育て広場
にっこにこ

たちばなの丘
公園

　 出張ひろば
南まきが原自治会館

そと
あそび

静かで
キレイな
公園

広くて
遊具も充実

グランドと
アスレチック
すべり台がある

近隣に
商業施設
あり

バス停
すぐ近く

自然豊かで
長短のすべり台
あり

通称
「新幹線公園」

2つの敷地に分かれて
いて広い。あさひくんの
遊具あり

おたまじゃくし、
ザリガニ、どんぐり
自然いっぱい

P3

P3

★左近山ショッピングセンター
　南側広場
　移動図書館（P.4）

二俣川・左近山エリア
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▼配偶者等からの暴力

18歳未満の子どもの養育・成長・発達・非行・
虐待などについての相談をお受けしています。

●横浜市西部児童相談所
3 31- 5 471

子育て期のいろいろな悩みごと、
困りごとなどについて相談者に寄
り添い、適切な支援機関を紹介し
ます。

●横浜子育てパートナー
専用ダイヤル 4 8 9 - 617 0（二俣川）
　 　  7 5 2 - 8354（鶴ヶ峰）

●よこはま子ども虐待ホットライン
012 0 - 8 0 5 -24 0（フリーダイヤル）

主に小学生以下の子どもの言葉の遅れ
や障害等についての相談に応じます。

自分自身が虐待してしまい
そうなど不安な時…

●横浜市西部地域療育センター
3 5 3 - 6 93 3

●横浜市DV相談支援センター
671- 4 2 7 5

●神奈川県配偶者暴力相談支援センター
0 4 6 6 -2 6 - 5 5 5 0

［月曜～金曜］９：30～16：30（祝日、年末年始を除く）

［月～金曜］９：00～21：00
［土・日］9：00～17：00（祝日・年末年始を除く）

8 6 5 -2 0 4 0
［月曜～金曜］９：30～20：00　［土・日、祝日］９：30～16：00
（第４木曜、年末年始を除く）

24時間365日

●かながわ子ども家庭110番相談LINE
［月曜～土曜］9：00 ～ 21：00（年末年始を除く）

配偶者等からの暴力の相談をお受けします。

女性のためのDV相談

0 4 5 - 6 6 2 - 4 5 3 0
［月～金曜］９：00～21：00（祝日・年末年始を除く）

男性被害者相談

ご家族の子育ての不安や悩み、地域で
子育てに関わる方のご相談、子ども自身
の相談など一緒に考えます。

●児童家庭支援センターおおいけ
9 51- 4 93 5

子育て等相談機関旭区役所の子育て相談窓口

こども家庭支援課 ３階33番

 　954－6160

こども家庭相談
妊娠期から思春期までのお子さんや

養育者に関する相談をお受けします。 
区こども家庭支援課の保健師・社会福

祉職・助産師などが相談をお受けします。

こども家庭支援課 ３階33番

 　954－6150

母子保健コーディネーター
安心して出産を迎え子育てに取り組

めるよう、妊娠中から出産、産後4か
月頃までの時期を中心に相談をお受
けします。

福祉保健課健康づくり係 ３階30番

 　954－6146

予防接種の相談
(新型コロナウイルスワクチン除く)

横浜市ホームページ及び福祉保健セン
ター（区役所）で配布している「協力医療
機関名簿」に掲載されている医療機関で
接種できます。
医療機関に持参するもの ： 母子健康手帳、予診票

こども家庭支援課 ３階32番

 　954－6151

妊産婦・
乳幼児歯科相談

妊産婦（妊娠中～産後１年未満）・乳幼
児（０歳～未就学児）の歯科相談・歯みが
きのアドバイスなどが受けられます。

こども家庭支援課 ３階33番

 　954－6173

保育所等の相談
保育・教育コンシェルジュが保育

サービスの利用に関する相談をお受け
します。電話または窓口でお気軽に
ご相談ください。

予約制

福祉保健課健康づくり係 ３階30番

 　954－6146

ピカピカ１歳児☆
歯みがき教室

1歳前後のお子さんの養育者に歯
科衛生士から歯みがきのコツを伝授し
ます。

　　　　　の開 催日程
の詳細は、横 浜市旭区
ホームページ や、広 報
よこはまあさひ区版にて
ご確認ください。

予約制

予約制

予約制

福祉保健課健康づくり係 ３階30番

 　954－6146

離乳食教室、
乳幼児食生活健康相談

調理実演の見学をとおして離乳食の進
め方をお話しする教室です。

食事に関する様々なお悩みを、個別に
栄養士が相談をお受けします。

予約制

市外局番の記載のない場合は、「045」が市外局番です。

29 30


