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さちが丘地区
連合自治会館

10:00 26 23 28 15 27 24 休み 26 休み 23

笹野台会館 13:30 19 16 21 15 20 15 休み 16 16

二俣川
地域ケアプラザ

10:00 13 10 1 2 7 2 27 休み 3

都岡地区センター 10:00 13 10 8 9 14 9 10 10

左近山
地域ケアプラザ

13:30 13 10 8 9 休み 11 9 10 10

中尾町会館 10:00 13 10 8 9 14 休み 9 10 10

生活クラブ
旭センター

14:00 20 17 15 16 21 18 休み 20 休み 17

万騎が原
ふれあい連合会館

10:00 20 17 15 16 21 16 17 17

親子サロンメダカ 10:30 20 17 15 16 21 16 17 17

鶴ヶ峰本町
町内会館

10:00 27 24 22 16 28 23 27 休み 24

三菱白根第２町内会館 10:30 7 4 2 3 休み 5 3 休み 4 4

わかば親と子のひろば
そらまめ

10:10 14 11 9 10 8 10 14 11

南希望が丘
地域ケアプラザ

10:00 15 19 17 18 16 18 15 19

春ノ木会館 10:00 15 19 17 18 16 18 休み 19 19

休み

金

時間・
曜日

火

休み 休み

休み

水

休み

休み

休み

休み

木

赤ちゃん教室とは・・・
０歳の一人目のお子さんとパパ・ママや
妊娠中の方が集まる場所です

育児に関するお話
授乳や産後のからだ、離乳食、お口のお手入れ
お子さんとの過ごし方・・・などなど

お子さんとのふれあい遊び

同じ０歳のお子さん・親同士の交流

対象
●原則１人目の０歳のお子さんとパパ・ママ

※ただし会場によっては第二子以降も可能

●妊娠中の方

持ち物 バスタオル、おむつ、お気に入りのおもちゃ、
ミルク（お湯やお水も持参ください）など

旭区赤ちゃん教室 検索

ご参加いただく前に、旭区ホームページをご覧ください。

注意事項

気象警報、大雪注意報が事業開始の２時間前の
時点から開始まで発令されている場合は、
お休みになります。

赤ちゃん教室は、各地域の保健活動推進員・主任児童委員・民生委員等のご協力のもと、開催させていただいております。

各会場の詳細については、
裏面もしくは旭区ホームページをご覧ください。

教室は１時間程度の開催
各会場の開始時間は右の表をご確認ください。

予約
不要

各会場の日程

マークは第二子以降も参加可能な会場です。変更の可能性がありますので最新情報はHPを参
照ください。

無料
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１2 わかば親と子のひろば
そらまめ

（若葉台3-5-1）

対象
地区

若葉台、上川井町、
川井本町

14 春ノ木会館

（東希望が丘
140）

対象
地区

東希望が丘、今宿町

６ 中尾町会館

対象
地区

中尾、中沢、二俣川
今宿町、今宿1-2丁目

（中尾
1-25-1）

13
南希望が丘
地域ケアプラザ

対象
地区

南希望が丘、中希望が丘
善部町

（南希望が丘
72-3）

３ 二俣川地域ケアプラザ

対象
地区

二俣川、本村町
南本宿町

（二俣川
2-50-14
コプレ6階）

８
万騎が原
ふれあい連合会館

対象
地区

万騎が原、柏町、南本宿町
二俣川、さちが丘

（万騎が原47）

１
さちが丘地区
連合自治会館

対象
地区

さちが丘、善部町
柏町、中希望が丘、二俣川

（さちが丘
132-2）

４ 都岡地区センター

対象
地区

今宿南・東・西町、都岡町
川井本町、川井宿町
下川井町、上川井町

（今宿西町292-2）

９ 親子サロンメダカ

対象
地区

白根5・6・8、上白根町
中白根、上白根

（上白根2-6-4
ハイツタンポポ1F）

11 三菱白根第２町内会館

対象
地区

白根１～８丁目

（白根
6-19-1）

10 鶴ヶ峰本町町内会館

対象
地区

鶴ヶ峰、鶴ヶ峰本町、
川島町、西川島町、小高町、

三反田町、今宿東町

（鶴ヶ峰本町
2-43-3）

７ 生活クラブ旭センター

対象
地区

四季美台、今川町、本宿町
本村町、鶴ヶ峰

（四季美台
19-2）

左近山地域ケアプラザ５

対象
地区

左近山、市沢町
桐が作、三反田町

（左近山1186-2）

対象
地区

笹野台、金が谷
今宿町、矢指町

２ 笹野台会館

（笹野台
3-5-17）

若葉台・川井

笹野台・今宿

希望が丘 二俣川・左近山

鶴ケ峰

白根
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