
お問合せ 旭区役所 高齢・障害支援課 高齢者支援担当
電話：045-954-6125 FAX：045-955-2675

【会場】旭公会堂（旭区役所４階）

 ※交通公共機関をご利用ください。
  駐車場は有料です。

【講演内容】

第１部 基調講演「軽度認知機能障害について」（仮題）

第２部 当事者の講演・対談
「ひと足先に認知症になった私からあなたへ」

登壇者：さとうみき氏／認知症のご本人・とうきょう認知症希望大使
三橋 良博氏／認知症の人と家族の会本部理事

令和８年度旭区認知症普及啓発講演会 第19回旭区医師会・横浜市認知症疾患医療センター・区役所が考えた勉強会

同日開催！体験コーナー 11時～14時 ※先着順

●脳体力トレーナー測定等
●オレンジ大使のワークショップ（コラージュづくり）他

【申込方法】●電子申請
●電話・FAXでのお申込み
下記問い合わせへ

【申込期間】9月14日（月）9時～10月5日（月）17時

認知症世界の歩き方版
ケアパスガイド
プレゼント

10/14（水）1４時～16時
（受付13時30分）

予約優先
（電話にて受付）

認知症とともに生きるまち
〜ひと足先に認知症になった私からあなたへ〜

▲さとうみき氏 ▲三橋良博氏

認知症普及啓発講演会



あて先：０４５－９５５－２６７５

※申込内容に確認が必要な場合のみご連絡いたします。

旭区役所高齢・障害支援課 認知症普及啓発講演会 担当

Fax

令和８年度認知症普及啓発講演会 申込書
９月１４日（月）から１0月５日（月）まで

■ お名前 （ふりがな） ※必須

■ Fax番号 ※必須

■ メールアドレス
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