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□ 区からのコメント

令和８年度 横浜市若葉台地域ケアプラザＰＤＣＡシート_公表用
（事業計画書、事業報告書、事業実績評価）

—総括表—
◆ 事業計画

□ 地域の現状と今後の方向性
後期高齢化率が36％を超えている一方で、0～18歳は10％に満たない人口構成となっている。これまでの地域
の取り組みは高齢者に関するものが主だったが、現在は子ども・子育て世帯との関わりを検討する方向に向
かっている。ケアプラザでは介護保険の申請等の個別相談が増加し続けているが、地域活動のあり方に関する
相談も増加している。地域団体の活動に於いては負担軽減の検討が進み、昨年は猛暑を避けて夏のイベントを
秋に変更した。また、若葉台で育った若い世代が集まって地域活性化に取り組むなどの変化も見えている。そう
した活動団体との関係性を築きながら、地域の状況を把握して、住民に様々な手段で必要な情報が提供できる
よう、区、区社協と連携し地域支援を行いたいと考えている。

□ 今年度の重点的な取組

◆ 事業報告・事業実績評価

□ 振り返り

—具体的な取組内容－

認知症への理解を深めるため、幅広い世代に認知症サポーター養成講座や認知症の理解を深める講
話などを開催する。同時に、チームオレンジの普及啓発活動を幅広い世代に行っていく。

事務局である区役所、区社協、地域ケアプラザの担当も新規メンバーとなっている。月１回の地区別支
援チーム会議で地域の情報や課題を共有し、地域を知りながら共通の認識を持つ。

高齢者に関わりのある関係者だけでなく、幅広い世代を交えて地域ケア会議等、情報共有ができる機
会を持つ。

地域活動や学校等との関わりの中で、「子ども地域ケア会議」「夏休み食堂（仮）」「学校地域交流日」な
ど、若年層やその保護者が地域の活動や課題について関心を深められるように働きかける。

地域の会議や活動への参加を積極的に行い、活動者の考えや感じているニーズを把握する。



１　施設の適切な運営について

取組
計画

実績

２　指定介護予防支援事業、居宅介護支援事業

目標

職員
体制

契約
者数

目標

実施
体制

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

【実施日数】
月曜日～土曜日

【提供時間】
９：１５～１６：１５

【定員】
35名

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

機能訓練や他者との交流によって
楽しく過ごす時間をもち生活に張り
ができるように支援する

利用
料金

３　通所系サービス事業

地域密着型通所介護通所介護・第１号通所介護
（介護予防）認知症対応型通所介

護

看護師(常勤)　１名
社会福祉士(常勤)　２名
主任介護支援専門員(常勤)　１名

主任介護支援専門員(常勤)　３名
主任介護支援専門員(非常勤　１名
介護支援専門員(非常勤)　１名
事務員(非常勤)　１名

令和８年度横浜市若葉台地域ケアプラザ事業計画書・報告書（施設運営、介護保険事業）

全ての利用者や事業への対応について、公正・中立
性の確保に努める。

公正・中立性の確保について コンプライアンス等への対応について
（事故報告、個人情報保護、備品管理簿）

・事故発生時には速やかに報告し対応する
・個人情報保護の研修を行い、マニュアルに沿った
　適切な対応に努める
・備品管理簿によって備品の管理を行う

指定介護予防支援事業
第１号介護予防支援事業

ケアマネジャーと地域をつなぐための支援を行い、ケ
アマネジャーが高齢者の生活全体を丸ごと(包括
的)、どのような
状態になっても切れ目なく(継続的)支えることができ
るケアネジメントを実践することができる。

【その他料金】
なし

居宅介護支援事業

支援が必要になっても住み慣れた地域でできるだけ
長く
暮らせるように支援する。

【その他料金】
なし

【サービスに係る費用】
指定介護予防支援に要する費用の額の算定に関す
る基準（厚生労働省告示第百二十九号）及び横浜市
介護予防ケアマネジメント実施要綱に基づく金額

【サービスに係る費用】
指定居宅介護支援に要する費用の額の算定に関す
る基準（厚生省告示第二十号）に基づく金額



職員
体制

契約
者数
等

【延べ利用者数】 【延べ利用者数】 【延べ利用者数】

【契約者数】 【契約者数】 【契約者数】

相談員兼介護職(常勤)　３名
介護職員(非常勤)　17名
看護師(非常勤)　５名

利用
料金

【サービスに係る費用】
指定地域密着型サービスに要する
費用の額の算定に関する基準（厚
生労働省告示第百二十六号）に基
づく金額

【その他料金】【その他料金】
食事　７６０円～（おやつ含む）
トロミ剤　10円/1日
レクリエーション代　実費

【サービスに係る費用】
指定地域密着型サービスに要する
費用の額の算定に関する基準（厚
生労働省告示第百二十六号）及び
指定地域密着型介護予防サービ
スに要する費用の額の算定に関す
る基準（厚生労働省告示第百二十
八号）に基づく金額

【その他料金】

【サービスに係る費用】
指定居宅サービスに要する費用の
額の算定に関する基準（厚生省告
示第十九号）及び横浜市介護予
防・日常生活支援総合事業実施要
綱に基づく金額



収入の部 （単位：円）

当初予算額（A） 補正額（B） 予算現額（C=A+B） 決算額（D） 差引（C-D） 説明

26,840,228 0 26,840,228 0 26,840,228

26,840,228 26,840,228 26,840,228

0

0 0

0 0 0 0 0

0 0

0 0

0 0

1,221,000 1,221,000 1,221,000

28,061,228 0 28,061,228 0 28,061,228

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

11,790,228 0 0 0
本部経費を含む

9,800,000 9,800,000 9,800,000

890,000 890,000 890,000

150,000 150,000 150,000

8,000 8,000 8,000

0 0 0

490,000 490,000 490,000

452,228 452,228 452,228

3,700,000 0 3,700,000 0 3,700,000
本部経費を含む

30,000 30,000 30,000

350,000 350,000 350,000

30,000 30,000 30,000

30,000 30,000 30,000

300,000 300,000 300,000

4,200 0 4,200 0 4,200

自販機目的外使用料（横浜市への支 4,200 4,200 4,200

その他 0 0 0

40,000 40,000 40,000

10,000 10,000 10,000

10,000 10,000 10,000

30,000 30,000 30,000

10,000 10,000 10,000

0 0 0

30,000 30,000 30,000

10,000 10,000 10,000

102,000 0 102,000 0 102,000

事業所税 0 0 0

消費税 100,000 100,000 100,000

印紙税 2,000 2,000 2,000

その他 0 0 0

2,713,800 2,713,800 2,713,800

2,946,000 0 2,946,000 0 2,946,000
本部経費を含む

2,946,000 2,946,000 2,946,000

0 0 0

9,151,000 0 9,151,000 0 9,151,000
本部経費を含む

5,000,000 5,000,000 5,000,000

800,000 800,000 800,000

350,000 350,000 350,000

1,001,000 0 1,001,000 0 1,001,000

空調衛生設備保守 450,000 450,000 450,000

消防設備保守 50,000 50,000 50,000

電気設備保守 300,000 300,000 300,000

害虫駆除清掃保守 50,000 50,000 50,000

駐車場設備保全費 0 0 0

その他保全費 151,000 151,000 151,000

0 0 0

2,000,000 2,000,000 2,000,000

474,000 474,000 474,000 予算：指定額

0 0 0

0 0

0 0 0 0 0
内

訳 0 0

28,061,228 0 28,061,228 0 28,061,228

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

2,946,000 0 2,946,000 0 2,946,000

△ 2,946,000 0 △ 2,946,000 0 △ 2,946,000

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

4,200 0 4,200 0 4,200 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

△ 4,200 0 △ 4,200 0 △ 4,200
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

自主事業　収支

管理許可・目的外使用許可に関わる収入
管理許可・目的外使用許可に関わる支出
管理許可・目的外使用許可に関わる収支

支出合計
差引

自主事業費　収入
自主事業費　支出

共益費
その他

その他

修繕費
太陽光パネル保守点検
太陽光パネル修繕（追加）

管理費

内
訳

光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

内
訳

その他

事業費

内
訳
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）
その他

内
訳

旅費
消耗品費
会議賄い費

公租公課

内
訳

地域協力費

印刷製本費
通信費
使用料及び賃借料
内
訳

備品購入費

手数料

健康診断費
勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額
その他

事務費

内
訳

本俸
社会保険料
手当計

図書購入費
施設賠償責任保険
職員等研修費
振込手数料
リース料

その他
収入合計

支出の部

科目

人件費

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）
雑入

内
訳

印刷代
自動販売機手数料
その他

令和８年度　横浜市若葉台地域ケアプラザ

収支予算書及び報告書（一般会計）＜地域活動交流＞

科目
指定管理料 横浜市より

内
訳
受領額
戻入額



収入の部 （単位：円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

35,500,710 0 35,500,710 0 35,500,710

35,500,710 35,500,710 35,500,710

0

154,000 154,000 154,000 横浜市より
100,000 100,000 100,000 横浜市より

6,394,336 0 6,394,336 0 6,394,336 横浜市より
6,394,336 6,394,336 6,394,336

0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0 0 0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

42,149,046 0 42,149,046 0 42,149,046

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

31,558,046 0 31,558,046 0 31,558,046
本部経費を含む

22,000,000 22,000,000 22,000,000

3,200,000 3,200,000 3,200,000

1,200,000 1,200,000 1,200,000

10,000 10,000 10,000

0 0 0

800,000 800,000 800,000

4,348,046 4,348,046 4,348,046

2,243,000 0 2,243,000 0 2,243,000
本部経費を含む

70,000 70,000 70,000

540,000 540,000 540,000

50,000 50,000 50,000

10,000 10,000 10,000

260,000 260,000 260,000

4,200 0 4,200 0 4,200

自販機目的外使用料（横浜市への支出） 4,200 4,200 4,200

その他 0 0 0

30,000 30,000 30,000

10,000 10,000 10,000

0 0 0

50,000 50,000 50,000

10,000 10,000 10,000

300,000 300,000 300,000

10,000 10,000 10,000

10,000 10,000 10,000

0 0 0 0 0

事業所税 0 0 0

消費税 0 0 0

印紙税 0 0 0

その他 0 0 0

888,800 888,800 888,800

4,546,000 0 4,546,000 0 4,546,000
本部経費を含む

630,000 630,000 630,000 予算：指定額

3,057,000 3,057,000 3,057,000

154,000 154,000 154,000

605,000 605,000 605,000

100,000 100,000 100,000

0 0 0

3,676,000 0 3,676,000 0 3,676,000
本部経費を含む

1,000,000 1,000,000 1,000,000

150,000 150,000 150,000

50,000 50,000 50,000

476,000 0 476,000 0 476,000

空調衛生設備保守 50,000 50,000 50,000

消防設備保守 10,000 10,000 10,000

電気設備保守 20,000 20,000 20,000

害虫駆除清掃保守 10,000 10,000 10,000

駐車場設備保全費 0 0 0

その他保全費 386,000 386,000 386,000

0 0 0

2,000,000 2,000,000 2,000,000

126,000 126,000 126,000 予算：指定額

0 0 0 0 0 本部経費を含む
内

訳 0 0

42,149,046 0 42,149,046 0 42,149,046

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

3,916,000 0 3,916,000 0 3,916,000

△ 3,916,000 0 △ 3,916,000 0 △ 3,916,000

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

4,200 0 4,200 0 4,200 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

△ 4,200 0 △ 4,200 0 △ 4,200
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

共益費
その他

内
訳

本俸
社会保険料
手当計
健康診断費
勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額
その他

地域協力費

職員等研修費

事務費

使用料及び賃借料

内
訳

旅費
消耗品費
会議賄い費
印刷製本費
通信費

備品購入費

内
訳

公租公課

図書購入費
施設賠償責任保険

令和８年度　横浜市若葉台地域ケアプラザ

収支予算書及び報告書（一般会計）＜包括等＞

科目

指定管理料【包括】

指定管理料【介護予防】

内
訳
受領額
戻入額

指定管理料【チームオレンジ】

横浜市より

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【包括】

内
訳
受領額
戻入額

指定管理料【生活支援】

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】

雑入

その他

内
訳

印刷代
自動販売機手数料

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【チームオレンジ】

その他
収入合計

支出の部

科目

人件費

事業費

内
訳

その他

振込手数料
リース料
手数料

清掃費
機械警備費
設備保全費

内
訳

協力医
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【包括】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【チームオレンジ】

その他

管理許可・目的外使用許可に関わる収入
管理許可・目的外使用許可に関わる支出
管理許可・目的外使用許可に関わる収支

その他

支出合計
差引

自主事業費　収入
自主事業費　支出
自主事業　収支

修繕費

管理費

内
訳

内
訳

光熱水費



令和８年４月１日～令和９年３月31日

（単位：千円）

予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引

15,000 15,000 22,000 22,000 68,000 68,000 4,800 4,800

0 0 0 500 0 500 6,000 0 6,000 0 0 0

事業・負担金収入 0 0 6,000 6,000 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

その他 0 500 500 0 0

15,000 0 15,000 22,500 0 22,500 74,000 0 74,000 4,800 0 4,800

0 16,000 16,000 59,000 59,000 0

0 2,000 2,000 9,300 9,300 0

0 100 100 10,000 10,000 0

0 0 0 3,400 3,400 0

12,000 0 12,000 0 0 0 0 0 0 0 0 0

利用者負担軽減額 0 0 0 0

消費税 0 0 0 0

介護予防プラン委託料 12,000 12,000 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

その他 0 0 0 0

12,000 0 12,000 18,100 0 18,100 81,700 0 81,700 0 0 0

3,000 0 3,000 4,400 0 4,400 -7,700 0 -7,700 4,800 0 4,800

※　介護予防プランを他事業者へ委託する場合の取扱は、介護報酬を一旦全額収入に計上した後、他事業者へ委託料として支払う分を支出に計上してください。

※　上記以外の事業を実施している場合は、事業ごとに列を追加して記載してください。

令和８年度　地域ケアプラザ収支予算書及び報告書＜介護保険事業分＞

収
入

科目 介護予防支援 居宅介護支援 通所介護 第１号通所介護

施設名：横浜市若葉台地域ケアプラザ

 その他

支出合計（Ｂ）

収支　（Ａ）－（Ｂ）

 介護保険収入

 その他

収入合計（Ａ）

支
出

 人件費

 事務費

 事業費

 管理費



若葉台地域ケアプラザ　けあ
ぷら体操

令和4年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

７５歳以上の高齢者が継続的に運動する
ことで体力維持･向上を目指す。

１：高齢者

・対象：若葉台地区在住で75歳以上の方
・内容：座位を基本としたストレッチ・体操
・日時：毎週月曜日　午前の部（10:30～
11:30）・
          午後の部（13:30～14:30）
（各部2グループが交互に参加）
・参加費：300円

0 0 0 0

精神障害者サロンもぐもぐ 平成25年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

心の病をもった方やその家族が安心して
集える場所の提供をする。

２：障害児・
者

７：当事者の
家族

・対象：区内在住で心の病を患っている方
・内容：懇親会、手作業レク、散策など
・日時：毎月第１火曜日13:30～15:30
・参加費：200円

0 0 0 0

よこはまシニアボランティアポ
イント登録研修会

平成27年度
５：共催（１と
３）

１：優先的に
取り組み

よこはまシニアボランティアポイント登録
に必要な研修を実施し、地域の高齢者が
生きがいを持って生活ができるよう働きか
けるとともに、活動に興味を持つ人と団体
を繋げる。

１：高齢者
・対象：横浜市民で65歳以上の方
・日時：6/17(水)、9/16(水)、12/15(火)、
3/17(水)

0 0 0 0

若葉台のんびり散歩 令和3年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

地域住民が楽しみを感じ、健康に生活で
きる。地域住民との関わりをつくる。

５：地域

・対象：若葉台近隣の住民
・内容：長津田玄海田公園へ歩いて行く
・日時：4/21（火）10:30～11：30
・定員：12名
・参加費：100円

0 0 0 0

若葉台地区センター共催　横
浜国大吹奏楽団コンサート

平成16年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

若葉台地区センターと協働して地域の方
がリフレッシュできる機会をつくる。双方の
施設利用者との関わりをつくる。

５：地域

・内容：横浜国大吹奏楽団コンサート
・日時：5/23（土）13:30～14:30
・会場：若葉台地区センター
・定員：150名

0 0 0 0

歌広場 令和6年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

地域住民が楽しみを感じ、健康に生活で
きる。地域住民との関わりをつくる。

５：地域

・内容：雨宮知子さんと一緒に歌う
・日時：6/13（土）13:30～15：00
・会場：若葉台地区センター
・定員：60名
・参加費：300円

0 0 0 0

ほっとままサロン 令和7年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

地域の子育て世帯との関わり作り
子育て支援団体との連携

３：養育者及
び乳幼児

・対象：詳細未定
・内容：未定
・日時：6/25（木）10:00～12:20
・定員：８組
 ・参加費：未定

0 0 0 0

若葉台特別支援学校パン工房
わかば　パン販売

平成26年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

若葉台特別支援学校生徒の職業実習に
協力をする。学校と地域、ケアプラザの関
係を築く。

４：子ども・青
少年

５：地域
・対象：地域住民、若葉台特別支援学校
生徒
・日時：月１程度

0 0 0 0

けあぷら編み物講座
１：優先的に
取り組み

ケアプラザと住民の関係を築き、健康増
進する。

５：地域

・対象：若葉台近隣の住民
・内容：編み物
・日時未定
・定員：未定
・参加費：未定

0 0 0 0

ジュニアボランテイア車椅子操
作講座

平成29年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

車いすを必要としている方について理解
を深め、その操作を知るとともに、アップ
ダウンや段差が多い当該地域のことや、
そのために発生する困りごとについて知
る。

４：子ども・青
少年

5:地域
対象：ジュニアボランティア、民生委員
内容：車いす操作方法講座
日時：9/19（(土)13:30～16:00

0 0 0 0

いすヨガ講座 令和6年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

地域住民の力を活用して、地域住民の健
康を増進する。

５：地域

・内容：高齢の方や初めての方が安心し
て参加できる座位のヨガ講座
・日時：10/28（水）13:30～14:30
・講師：栗原香氏　　・参加費200円
・定員：20名（抽選）

0 0 0 0

みんなで楽しもう！
けあぷら秋フェス

令和6年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

地域住民とケアプラザの関わりを深める。
地域で活動する団体と地域住民を繋ぐ。

５：地域
２．障害児・
者

・内容：貸館利用団体発表会、
            地域内障害支援団体の物販、
            活動紹介
・日時：10/3(土）13：00～16：00

0 0 0 0

ｓKatt's ＆ ウクレレおじさんズ
冬の音楽会

令和７年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

多世代の地域住民の交流の場を設けて
若い世代の家族やケアプラザとの関わり
をもつ。

４：子ども・青
少年

5:地域
・内容：地域団体によるクリスマス音楽会
・日時：12/12(日)10：30～11：30

0 0 0 0

写経で心を穏やかに 令和2年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

日頃関わりのない住民がケアプラザと関
わりを作ることが目的。

５：地域

・対象：若葉台近隣の住民
・日時：・未定
・参加費：未定
・講師：諏訪和城氏

0 0 0 0

わかばマンドリーノコンサート 平成15年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

地域ケアプラザと住民の関係を深め、相
談しやすい環境を整える。活動者の発表
の機会を作る。

５：地域

・対象：どなたでも
・内容：地域で長く活動する団体による
           コンサート
・日時：3/6（土）13:30～14：30
・出演：わかばマンドリーノ
・定員80名（抽選）

0 0 0 0

雨宮知子コンサート 平成12年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

地域住民が楽しみを感じ、健康に生活で
きる。地域住民との関わりをつくる。

５：地域

・対象：若葉台近隣の住民
・内容：童謡歌手によるコンサート
・日時：2/13（土）13:30～14:30
・定員：80名　・参加費：無料
・出演：雨宮知子氏

0 0 0 0

男性のための井戸端会議 令和5年度
７：共催（１と
２と３）

１：優先的に
取り組み

地域の男性が気軽に継続して参加できる
機会を持ち、日頃の関係づくりにつなげ
る。

１：高齢者
・対象：若葉台地区在住の男性
・日時：毎月第3火曜日13:00～14:00
・参加費：無料

0 0 0 0

合計
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令和８年度　自主事業計画書・報告書

事業内容・実施時期事業目的

■ 事業

１：地域活動交流事業 ２：地域包括支援センター運営事業

３：生活支援体制整備事業 ４：共催（１と２） ５：共催（１と３）

６：共催（２と３） ７：共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１：優先的に取り組みが求められる事業

２：福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１：高齢者 ２：障害児・者 ３：養育者及び乳幼児

４：子ども・青少年 ５：地域 ６：事業者

７：その他



合計

うち
オンライン
実施回数

うち
オンライン
参加人数

事業名
主な

対象者

従たる
対象者

(複数選択
可）

開始
年度

事業
事業の
性質 実施

回数

延べ
参加
人数

事業内容・実施時期事業目的

■ 事業

１：地域活動交流事業 ２：地域包括支援センター運営事業

３：生活支援体制整備事業 ４：共催（１と２） ５：共催（１と３）

６：共催（２と３） ７：共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１：優先的に取り組みが求められる事業

２：福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１：高齢者 ２：障害児・者 ３：養育者及び乳幼児

４：子ども・青少年 ５：地域 ６：事業者

７：その他

介護者のつどい 平成18年度

２：地域包括
支援セン
ター運営事
業

１：優先的に
取り組み

介護者への情報提供や介護者同士の情
報交換、参加者の気分転換を図る。

５：地域

・対象：家族の介護をしている方、介護経
験のある方、介護に関心のある方
・内容：懇談会、福祉・介護の情報提供
・日時：4/30(木)13:30～14:30

0 0 0 0

認知症サポーター養成講座 平成25年度

２：地域包括
支援セン
ター運営事
業

１：優先的に
取り組み

認知症についての知識を深め、実際の対
応方法を学ぶ。認知症の人を見守る地域
をつくる。

５：地域

・内容：認知症サポーター養成講座
・対象：地域住民及び学校・職域
・日時：４/2８８（火）14:00～15:30
　　　　　　　　　　　(一般住民）
・日時：6/2２(月)9:30～11:00
　　　　　　　　　（地区センター職員）

0 0 0 0

けあぷらカフェいこい 平成28年度
７：共催（１と
２と３）

１：優先的に
取り組み

認知症の方やその家族、地域の人など
どなたでも交流ができ、また気軽に専門
職に相談ができる。

５：地域

・内容：認知症カフェ
・日時：毎月第2日曜日 13:30～15:00
　　　　　（8月、１月開催なし）
・ボランティアと一緒に運営

0 0 0 0

エンディングノート活用講座
2026
「旭区版エンディングノートの
書き方」

平成29年度

２：地域包括
支援セン
ター運営事
業

１：優先的に
取り組み

旭区版エンディングノートを活用し書き方
や権利擁護(遺言・相続等)の啓発を行う。

５：地域
内容：エンディングノートの書き方、遺言・
相続等について学ぶ
日時：日時未定

0 0 0 0

エンディングノート活用講座
2026
(詳細不明)

平成29年度

２：地域包括
支援セン
ター運営事
業

１：優先的に
取り組み

旭区版エンディングノートを活用し書き方
や権利擁護(遺言・相続等)の啓発を行う。

５：地域
内容：エンディングノートの書き方、遺言・
相続等について学ぶ
日時：日時未定

0 0 0 0

旭ふれあい区民祭り
行政・PRコーナー出展

平成24年度
７：共催（１と
２と３）

１：優先的に
取り組み

地域ケアプラザについて来場者に知って
いただくための機会とする。

５：地域

・パネル展示
・地区別計画及びケアプラザ広報紙の配
布
・ミニゲーム企画
・普及啓発グッズ配布
・第5期旭区地域福祉保健計画を周知

0 0 0 0
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