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連合自治会から脱退する地域を、次の支援につなげる取り組みを継続する。居場所や移動販売等で地域が孤立
することを防ぐよう支援していく。地域ニーズと支援者の把握に努める。

行政・児相・民児協と連携した「川井子育て会議」「要保護対策地域協会議」子育て支援拠点と実施している「子育
てエリア会議」を最大限有効活用し情報共有を行う

地域福祉保健計画に関る検討の場に参加し「第5期きらっと川井プラン」目標の促進支援として、5職種連携し活動
推進を図る。

住民主体「あさひの向日葵～介護者の集い～」の後方支援を通して、認知症介護により孤立した世帯、閉じこもり
高齢者の交流の場の提供をする受け皿として発展させていくことを目指す。

□ 区からのコメント

令和８年度 横浜市川井地域ケアプラザＰＤＣＡシート_公表用 （事業計画書、事業報告書、事業実績評価）

—総括表—
◆ 事業計画

□ 地域の現状と今後の方向性

令和7年3月、川井地域の人口は13,941人、高齢者は3,892人、高齢化率27,92％となっ
ております。区域の大半は市街化調整区域で、自然土地利用が多く緑に恵まれていま
す。住民行事等で地域住民の交流は継続しています。今後は地域特性を踏まえて、地
域課題を専門的な視点でとらえて地域のテーマでもある「みんなが、地元でつながり支
えあう心豊かなまち川井」となるよう業務運営していきます。

□ 今年度の重点的な取組

◆ 事業報告・事業実績評価

□ 振り返り

—具体的な取組内容－

チームオレンジ事業にて、認知症啓発マスコット作りから、ボランティア育成に取り組み各ボランティア活動団体と
の交流会を企画する。チームオレンジ事業をきっかけに近隣学校連携強化に努める。SOSネットワーク協賛店と地
域をつなぐ事業を行う。



１　施設の適切な運営について

取組
計画

実績

２　指定介護予防支援事業、居宅介護支援事業

目標

職員
体制

契約
者数

目標

指定介護予防支援事業
第１号介護予防支援事業

利用者本人が目標を理解した上で、その達成のため
に必要なサービスを主体的に利用して、目標の達成
に取り組んでいけるような計画を作成し、実行できて
いる。

【その他料金】

居宅介護支援事業

介護保険法等の関係法令を遵守し、可能な限り居宅
において、その有する能力に応じ自立した日常生活
を営むことができるように配慮した事業ができてい
る。

【その他料金】

【サービスに係る費用】
指定介護予防支援に要する費用の額の算定に関す
る基準（厚生労働省告示第百二十九号）及び横浜市
介護予防ケアマネジメント実施要綱に基づく金額

【サービスに係る費用】
指定居宅介護支援に要する費用の額の算定に関す
る基準（厚生省告示第二十号）に基づく金額

令和８年度横浜市川井地域ケアプラザ事業計画書・報告書（施設運営、介護保険事業）

職員の言動を含め、利用者等また他の事業者からの
不信を招く事がないよう、公正・中立性を持って対応
します。また、事業者の選定の相談をした方に対し、
事業者等一覧表等を掲示する等、複数の選択肢が
ある事を相談者が知る機会を設けた上で相談者の意
思を尊重し、最終的に相談者が選定の判断ができる
ようご案内します。

公正・中立性の確保について コンプライアンス等への対応について
（事故報告、個人情報保護、備品管理簿）

事故防止マニュアルに基づき、対応フロー、連絡体
制、報告判断基準を明示しています。正確な動作を
行う事を徹底するとともに、研修等も実施します。ま
た、個人情報保護規程に従い適切な取扱いをマニュ
アルに定め研修も実施していきます。個人情報保護
チェックリストを用い年1回以上はセルフチェックを行
い注意喚起していきます。

利用
料金

３　通所系サービス事業

地域密着型通所介護通所介護・第１号通所介護
（介護予防）認知症対応型通所介

護

保健師　　　　　　　      　１名
主任介護支援専門員　　１名
社会福祉士　　　　    　　１名

管理者　１名
介護支援専門員　４名(常勤兼務１名 常勤専従３名)

・ご利用者の意向を伺いながら、多
様化するご利用者ニーズに応えて
いけるデイサービスを構築していき
ます。
・機能訓練プログラムの拡充を図
り、身体機能の維持、向上に努め
ます。

・家族会等を通じてご家族と顔の見
える関係性を築き、ご家庭で抱え
る問題を共有し、介護負担の軽減
に繋げます。
・個々のご利用者特性を把握し、可
能性を引き出せるケアを実践しま
す。



実施
体制

職員
体制

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

利用
料金

【サービスに係る費用】
指定地域密着型サービスに要する
費用の額の算定に関する基準（厚
生労働省告示第百二十六号）に基
づく金額

【その他料金】【その他料金】
食費850円・教養娯楽費・紙パン
ツ、おむつ各種100円・尿とりパット
20円・時間延長費用600円/30分

【実施日数】　364日

【提供時間】　9：35～16：35

【定員】　40名

【実施日数】　364日

【提供時間】　9：35～16：35

【定員】　12名

【サービスに係る費用】
指定地域密着型サービスに要する
費用の額の算定に関する基準（厚
生労働省告示第百二十六号）及び
指定地域密着型介護予防サービ
スに要する費用の額の算定に関す
る基準（厚生労働省告示第百二十
八号）に基づく金額

【その他料金】
食費850円・教養娯楽費・紙パン
ツ、おむつ各種100円・尿とりパット
20円・時間延長費用800円/30分

【サービスに係る費用】
指定居宅サービスに要する費用の
額の算定に関する基準（厚生省告
示第十九号）及び横浜市介護予
防・日常生活支援総合事業実施要
綱に基づく金額

契約
者数
等

【延べ利用者数】 【延べ利用者数】 【延べ利用者数】

【契約者数】 【契約者数】 【契約者数】

管理者　1名　　　 介護職員　18名
生活相談員　5名 その他　10名
看護職員(機能訓練指導員兼務)
5名

管理者　1名　　　介護職員　9名
生活相談員　4名
機能訓練指導員(看護職員兼務)
5名



収入の部 （単位：円）

当初予算額（A） 補正額（B） 予算現額（C=A+B） 決算額（D） 差引（C-D） 説明

24,075,240 0 24,075,240 0 24,075,240

24,075,240 24,075,240 24,075,240

0

0 0

0 0 0 0 0

0 0

0 0

0 0

1,776,000 1,776,000 1,776,000

25,851,240 0 25,851,240 0 25,851,240

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

15,528,240 0 15,528,240 0 15,528,240
本部経費を含まない

11,314,240 11,314,240 11,314,240

1,900,000 1,900,000 1,900,000

2,200,000 2,200,000 2,200,000

4,000 4,000 4,000

0 0 0

110,000 110,000 110,000

0 0 0

958,000 0 958,000 0 958,000
本部経費を含まない

30,000 30,000 30,000

140,440 140,440 140,440

10,000 10,000 10,000

100,000 100,000 100,000

250,000 250,000 250,000

10,560 0 10,560 0 10,560

自販機目的外使用料（横浜市への支 10,560 10,560 10,560

その他 0 0 0

50,000 50,000 50,000

0 0 0

17,000 17,000 17,000

10,000 10,000 10,000

0 0 0

140,000 140,000 140,000

0 0 0

0 0 0

0 0 0 0 0

事業所税 0 0 0

消費税 0 0 0

印紙税 0 0 0

その他 0 0 0

200,000 200,000 200,000

300,000 0 300,000 0 300,000
本部経費を含まない

300,000 300,000 300,000

0 0

8,591,000 0 8,591,000 0 8,591,000
本部経費を含まない

4,255,000 4,255,000 4,255,000

2,000,000 2,000,000 2,000,000

65,000 65,000 65,000

1,521,000 0 1,521,000 0 1,521,000

空調衛生設備保守 850,000 850,000 850,000

消防設備保守 55,000 55,000 55,000

電気設備保守 450,000 450,000 450,000

害虫駆除清掃保守 20,000 20,000 20,000

駐車場設備保全費 0 0 0

その他保全費 146,000 146,000 146,000

0 0

750,000 750,000 750,000

474,000 474,000 474,000 予算：指定額

0 0 0

0 0

0 0 0 0 0
内

訳 0 0 0

25,851,240 0 25,851,240 0 25,851,240

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

300,000 0 300,000 0 300,000

△ 300,000 0 △ 300,000 0 △ 300,000

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

10,560 0 10,560 0 10,560 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

△ 10,560 0 △ 10,560 0 △ 10,560
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

令和８年度　横浜市川井地域ケアプラザ

収支予算書及び報告書（一般会計）＜地域活動交流＞

科目
指定管理料 横浜市より

内
訳
受領額
戻入額

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）
雑入

内
訳

印刷代
自動販売機手数料
その他

その他
収入合計

支出の部

科目

人件費

手数料

健康診断費
勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額
その他

事務費

内
訳

本俸
社会保険料
手当計

図書購入費
施設賠償責任保険
職員等研修費
振込手数料
リース料

印刷製本費
通信費
使用料及び賃借料
内
訳

備品購入費

その他

事業費

内
訳
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）
その他

内
訳

旅費
消耗品費
会議賄い費

公租公課

内
訳

地域協力費

管理費

内
訳

光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

内
訳

自主事業　収支

管理許可・目的外使用許可に関わる収入
管理許可・目的外使用許可に関わる支出
管理許可・目的外使用許可に関わる収支

支出合計
差引

自主事業費　収入
自主事業費　支出

共益費
その他

その他

修繕費
太陽光パネル保守点検
太陽光パネル修繕（追加）



収入の部 （単位：円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

28,864,525 0 28,864,525 0 28,864,525

28,864,525 28,864,525 28,864,525

0

154,000 154,000 154,000 横浜市より
200,000 200,000 200,000 横浜市より

5,599,771 0 5,599,771 0 5,599,771 横浜市より
5,599,771 5,599,771 5,599,771

0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0 0 0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

34,818,296 0 34,818,296 0 34,818,296

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

29,458,296 0 29,458,296 0 29,458,296
本部経費を含む

18,741,696 18,741,696 18,741,696

3,400,000 3,400,000 3,400,000

6,800,000 6,800,000 6,800,000

16,600 16,600 16,600

0 0 0

500,000 500,000 500,000

0 0 0

1,170,000 0 1,170,000 0 1,170,000
本部経費を含まない

100,000 100,000 100,000

182,440 182,440 182,440

10,000 10,000 10,000

57,000 57,000 57,000

170,000 170,000 170,000

10,560 0 10,560 0 10,560

自販機目的外使用料（横浜市への支出） 10,560 10,560 10,560

その他 0 0 0

0 0 0

100,000 100,000 100,000

15,000 15,000 15,000

20,000 20,000 20,000

0 0 0

105,000 105,000 105,000

0 0 0

0 0 0

0 0 0 0 0

事業所税 0 0 0

消費税 0 0 0

印紙税 0 0 0

その他 0 0 0

400,000 400,000 400,000

1,584,000 0 1,584,000 0 1,584,000
本部経費を含まない

630,000 630,000 630,000 予算：指定額

300,000 300,000 300,000

154,000 154,000 154,000

300,000 300,000 300,000

200,000 200,000 200,000

0 0

2,480,000 0 2,480,000 0 2,480,000
本部経費を含まない

1,429,565 1,429,565 1,429,565

550,000 550,000 550,000

18,000 18,000 18,000

401,000 0 401,000 0 401,000

空調衛生設備保守 220,000 220,000 220,000

消防設備保守 15,000 15,000 15,000

電気設備保守 120,000 120,000 120,000

害虫駆除清掃保守 6,000 6,000 6,000

駐車場設備保全費 0 0 0

その他保全費 40,000 40,000 40,000

0 0 0

81,435 81,435 81,435

126,000 126,000 126,000 予算：指定額

0 0 0 0 0 本部経費を含まない
内

訳 0 0

34,818,296 0 34,818,296 0 34,818,296

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

954,000 0 954,000 0 954,000

△ 954,000 0 △ 954,000 0 △ 954,000

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

10,560 0 10,560 0 10,560 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

△ 10,560 0 △ 10,560 0 △ 10,560
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

管理許可・目的外使用許可に関わる収入
管理許可・目的外使用許可に関わる支出
管理許可・目的外使用許可に関わる収支

その他

支出合計
差引

自主事業費　収入
自主事業費　支出
自主事業　収支

修繕費

管理費

内
訳

内
訳

光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

内
訳

協力医
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【包括】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【チームオレンジ】

その他

事業費

内
訳

その他

振込手数料
リース料
手数料

その他
収入合計

支出の部

科目

人件費

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】

雑入

その他

内
訳

印刷代
自動販売機手数料

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【チームオレンジ】

指定管理料【チームオレンジ】

横浜市より

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【包括】

内
訳
受領額
戻入額

指定管理料【生活支援】

令和８年度　横浜市川井地域ケアプラザ

収支予算書及び報告書（一般会計）＜包括等＞

科目

指定管理料【包括】

指定管理料【介護予防】

内
訳
受領額
戻入額

使用料及び賃借料

内
訳

旅費
消耗品費
会議賄い費
印刷製本費
通信費

備品購入費

内
訳

公租公課

図書購入費
施設賠償責任保険

共益費
その他

内
訳

本俸
社会保険料
手当計
健康診断費
勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額
その他

地域協力費

職員等研修費

事務費



令和８年４月１日～令和９年３月31日

（単位：千円）

予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引

3,452 3,452 4,279 4,279 33,555 33,555 119,915 119,915 10,628 10,628 48,316 48,316

0 0 0 0 0 0 0 0 0 263 0 263 163 0 163 742 0 742

事業・負担金収入 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

その他 0 0 0 263 263 163 163 742 742

3,452 0 3,452 4,279 0 4,279 33,555 0 33,555 120,178 0 120,178 10,791 0 10,791 49,058 0 49,058

0 0 0 0 23,085 23,085 94,827 94,827 8,358 8,358 38,164 38,164

76 76 93 93 1,434 1,434 5,657 5,657 499 499 2,277 2,277

0 0 0 0 0 0 10,556 10,556 930 930 4,248 4,248

0 0 0 0 415 415 7,628 7,628 672 672 3,070 3,070

2,119 0 2,119 3,226 0 3,226 0 0 0 1,231 0 1,231 108 0 108 495 0 495

利用者負担軽減額 0 0 0 0 0 0

消費税 0 0 0 0 0 0

介護予防プラン委託料 2,119 2,119 3,226 3,226 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

その他 0 0 0 1,231 1,231 108 108 495 495

2,195 0 2,195 3,319 0 3,319 24,934 0 24,934 119,899 0 119,899 10,567 0 10,567 48,254 0 48,254

1,257 0 1,257 960 0 960 8,621 0 8,621 279 0 279 224 0 224 804 0 804

※　介護予防プランを他事業者へ委託する場合の取扱は、介護報酬を一旦全額収入に計上した後、他事業者へ委託料として支払う分を支出に計上してください。

※　上記以外の事業を実施している場合は、事業ごとに列を追加して記載してください。

 その他

支出合計（Ｂ）

収支　（Ａ）－（Ｂ）

 介護保険収入

 その他

収入合計（Ａ）

支
出

 人件費

 事務費

 事業費

 管理費

令和８年度　地域ケアプラザ収支予算書及び報告書＜介護保険事業分＞

施設名：横浜市川井地域ケアプラザ

収
入

科目 第1号介護予防支援 介護予防支援 居宅介護支援 第１号通所介護 認知症対応型通所介護通所介護



横浜市川井地域ケアプラザ

1 散歩の会 平成20年度
１：地域活動
交流事業

２：発展させ
るねらい

健康維持・増進活動・運動不足解消の一
助とし、新しい友達と交流する楽しさを
知って頂く

５：地域
旭区オープンガーデン巡り、川井地区をウ
オーキング
実施日：4/17・9月頃

0 0 0 0

2 菜園隊 平成26年度
１：地域活動
交流事業

２：発展させ
るねらい

「野菜を育てる」という活動を通して　野菜
の栄養、育て方について学び　多世代交
流、ボランティアの活動の場としていく

５：地域
野菜の植え方を学び、季節野菜を育て収
穫いく
実施日：毎週火曜日

0 0 0 0

3 かわい文化祭 令和3年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

・登録団体の日頃の活動を発表する場を
提供し、活動意欲の向上を図るり、福祉保
健活動に繋げていく
・近隣幼稚園、近隣障害施設の作品も掲
示し、新たな世代にケアプラザの周知に
努める

５：地域 1.2.3.4

物づくりの団体を中心に地域の方、近隣
施設の日頃の成果を展示、体験、障害施
設の物販
実施日：.3月頃

0 0 0 0

4 登録団体交流会 平成25年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

ケアプラザの貸館のルールを正しく理解し
てもらう
他の登録団体を知っていただく機会にして
もらう

７：その他
ケアプラザの貸館のルール、及び利用上
の注意の説明、団体同士の交流会
実施日：4/25

0 0 0 0

5 ウインターフェス 令和７年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

登録団体の日頃の活動を発表する場を提
供し、活動意欲の向上を図り福祉保健活
動につなげていく

７：その他 1.2.3
日頃の練習の成果を福祉保健活動として
ケアプラザ・デイサービスで発表する
実施日：1月頃

0 0 0 0

6 川井健康ウオーキング 令和4年度
１：地域活動
交流事業

２：発展させ
るねらい

横浜市地域福祉保健計画に基づく「川井
地区別計画」「きらっとあさひプラン」活動
支援

５：地域
健康維持・増進活動として「健康ウオーキ
ング」を開催
実施日：6/13・12/5

0 0 0 0

7 食品衛生講座 令和8年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

食事団体に対して食品衛生に関する知識
と技術を提供し、食品の安全・安心を確保
する

１：高齢者

旭区生活衛生課を講師に招き、食中毒予
防等、衛生面の観点から基礎的な話と手
洗講座（手洗いチェッカーを利用）
実施日：6/19

0 0 0 0

8 ごみと資源物 令和8年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

ゴミの分別方法や処理の仕組みを正しく
知り、SDGSの観点からゴミの消減とリサ
イクルの重要性を地域の方に知っていた
だく

５：地域

資源循環局家庭系廃棄物対策部旭事務
所を講師に招いて「ごみと資源物の出し
方、分け方」と土壌混合法を学ぶ
実施日：6/4

0 0 0 0

9 一緒にボランティア 令和8年度
１：地域活動
交流事業

２：発展させ
るねらい

・ボランティアの育成・活躍、交流の場の
提供
・団体、個人、子ども、近隣障害施設等
楽しみながら参加していただき自身の成
長や充実感を得ていただく

５：地域

自主事業の手伝い、館内でのボランティア
活動と交流
実施日：4/23　5月～12月頃

0 0 0 0

10 ピアノで歌おう 令和8年度
１：地域活動
交流事業

２：発展させ
るねらい

大きな声で歌うことにより、ストレスが発散
でき、脳の活性化、健康増進に役立てる
つながりを図る

１：高齢者
口腔体操と季節の曲を選択し、ピアノの伴
奏に合わせ歌う
実施日：毎月第3木曜日

0 0 0 0

11 ポンポン体操 令和8年度
１：地域活動
交流事業

２：発展させ
るねらい

転倒予防　身体機能の維持・向上　認知
機能の改善　社会的つながりの促進

１：高齢者
椅子に座って健康体操後、人気のチアダ
ンスのポンポンを持ってリズム体操を行う
実施日：7/1　9月～毎月第1水曜日

0 0 0 0

12
チームオレンジ
ロバ隊長くらぶ

令和8年度
４：共催（１と
２）

２：発展させ
るねらい

かわいチームオレンジ
新たな地域ボランティアの発掘・育成
・認知症サポーターの普及啓発活動と当
事者の理解・交流の場

５：地域 1

知症サポーターの普及啓発のため　認知
症キャラバンメイトマスコットキャラクター
「ロバ隊長」の作成
実施日：4/27・5/25

0 0 0 0

13 けあぷら音楽会 令和4年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

障害・疾病問わず、真に誰もが表現の場
として、また聴衆として気軽に参加できる
開かれた音楽会を提供し交流の場として
もらう

５：地域 1.2.3.4
演奏ボランティアにテーマに合わせて季節
の曲等演奏していただく
実施日：5/6・　7月11月12月1月頃　全5回

0 0 0 0

14 ビリーブ 平成29年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

放課後余暇支援事業・同年代の交流を深
め障害理解につなげる、またボランティア
の育成

２：障害児・
者

4
三ツ境支援学校と旭高校ボランティアとス
ポーツ交流と音楽交流
実施日：7/7・11/2・12/10

0 0 0 0

15 牛乳の話とバターづくり 令和8年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

小学生夏休み余暇支援、
ケアプラザの周知と食育講座

４：子ども・青
少年

出張講座としてタカナシ乳業による食育講
座バターづくり
実施日：7/30

0 0 0 0

16 ウインナー飾切り教室 令和8年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

小学生夏休み余暇支援、
ケアプラザの周知と食育講座

４：子ども・青
少年

5
出張講座として日本ハムにより食育講座
ウインナー飾り切り
実施日：8/22

0 0 0 0

17 ミラクルヒップホップ 令和6年度
１：地域活動
交流事業

２：発展させ
るねらい

子ども、働き世代にむけたケアプラザの周
知と福祉保健活動につなげ達成感を感じ
てもらう
孤立した子育てになりがちな母や子ども
達の交流の場の提供

３：養育者及
び乳幼児

4

ヒップホップダンスを完成させ、地域やケ
アプラザの事業やデイサービスで発表す
る
実施日：5月～10月　毎月第2第4　木曜日

0 0 0 0

令和８年度　自主事業計画書・報告書

No 事業内容・実施時期事業目的
開始
年度

事業
事業の
性質 実施

回数

延べ
参加
人数

事業名
主な

対象者

従たる
対象者

(複数選択
可）

合計

うち
オンライ

ン
実施回数

うち
オンライ

ン
参加人数

■ 事業

１：地域活動交流事業 ２：地域包括支援センター運営事業

３：生活支援体制整備事業 ４：共催（１と２） ５：共催（１と３）

６：共催（２と３） ７：共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１：優先的に取り組みが求められる事業

２：福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１：高齢者 ２：障害児・者 ３：養育者及び乳幼児

４：子ども・青少年 ５：地域 ６：事業者

７：その他



No 事業内容・実施時期事業目的
開始
年度

事業
事業の
性質 実施

回数

延べ
参加
人数

事業名
主な

対象者

従たる
対象者

(複数選択
可）

合計

うち
オンライ

ン
実施回数

うち
オンライ

ン
参加人数

■ 事業

１：地域活動交流事業 ２：地域包括支援センター運営事業

３：生活支援体制整備事業 ４：共催（１と２） ５：共催（１と３）

６：共催（２と３） ７：共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１：優先的に取り組みが求められる事業

２：福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１：高齢者 ２：障害児・者 ３：養育者及び乳幼児

４：子ども・青少年 ５：地域 ６：事業者

７：その他

18 川井小学校　福祉教育 令和7年度
７：共催（１と
２と３）

１：優先的に
取り組み

障害有無にかかわらず、他者理解の心を
育んでもらう。自らの声掛けひとつで活動
の幅が広がる人たちがいることを知り、共
生について体験を通して学ぶ

４：子ども・青
少年

学校の福祉プログラム内容で実施予定
実施日：4年生1/14　5年生9/10　6年生
9/15

0 0 0 0

19 上川井小学校　福祉教育 令和3年度
７：共催（１と
２と３）

１：優先的に
取り組み

障害有無にかかわらず、他者理解の心を
育んでもらう。自らの声掛けひとつで活動
の幅が広がる人たちがいることを知り、共
生について体験を通して学ぶ

４：子ども・青
少年

学校の福祉プログラム内容で実施予定
実施日：10月頃

0 0 0 0

20 都岡小学校　福祉教育 令和3年度
７：共催（１と
２と３）

１：優先的に
取り組み

障害有無にかかわらず、他者理解の心を
育んでもらう。自らの声掛けひとつで活動
の幅が広がる人たちがいることを知り、共
生について体験を通して学ぶ

４：子ども・青
少年

学校の福祉プログラム内容で実施予定
実施日：10月頃

0 0 0 0

21 都岡中学校　福祉教育 令和4年度
４：共催（１と
２）

１：優先的に
取り組み

障害有無にかかわらず、他者理解の心を
育んでもらう。自らの声掛けひとつで活動
の幅が広がる人たちがいることを知り、共
生について体験を通して学ぶ

４：子ども・青
少年

学校の福祉プログラムの内容で実施予定
実施日：8月末頃

0 0 0 0

22 つながり・つながる 令和8年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

地域との関りや孤立を防ぎ、安心できる環
境の場や情報を提供

２：障害児・
者

神奈川病院職員、利用者にむけたケアプ
ラザ見学と周知
実施日：4/20

0 0 0 0

23 ENDノート 令和4年度

２：地域包括
支援セン
ター運営事
業

１：優先的に
取り組み

旭区版エンディングノートの周知と、高齢
者の権利擁護につなげる。

５：地域 1

①「郵便局から伝えたいこと　相続のお
話」
②「今から備えるお葬式のお話」
実施日：①6/25　②10/22

0 0 0 0

24 認知症家族講座 令和７年度
７：共催（１と
２と３）

１：優先的に
取り組み

毎月実施している、「あさひの向日葵≪介
護者の集い≫」９月の回で、認知症家族
講座を企画。主催：あさひの向日葵、協
力：川井地域ケアプラザ。認知症月間事
業。

５：地域 1

介護中、介護経験者、介護について学び
たい方々の思い、悩みを語り合い、横浜
ほうゆう病院・村山由子氏をアドバイザー
として助言をもらいながら交流を深める
会。
実施日：9/3

0 0 0 0

25 認知症月間音楽会 令和6年度
７：共催（１と
２と３）

１：優先的に
取り組み

認知症理解啓発を目的に、若年性認知症
の演者による音楽会を企画。
チームオレンジ アルツハイマー月間事
業。

５：地域 1
「Thanksライブ」　演者：Thanks
実施日：9/12

0 0 0 0

26 認知症月間アロマ講座 令和８年度
７：共催（１と
２と３）

１：優先的に
取り組み

嗅覚の刺激により脳の活性化をはかり、
香りの世界を通しながら認知症予防を学
ぶ。本講座をきっかけにアロマを趣味の一
つとして取り入れてもらう。

５：地域 1

認知症による嗅覚の変化が早期兆候と言
われることを講座で触れつつ、何種類か
のアロマを用意し、アロマ実習を行う。
講師：ALSOK㈱　実施日：9/15

0 0 0 0

27 認知症月間映画上映会 令和3年度
７：共催（１と
２と３）

１：優先的に
取り組み

認知症関連の映画上映会を実施し、家族
の認知症の向き合い方を共有する。
チームオレンジ アルツハイマー月間事
業。

５：地域 1
「調査屋マオさんの恋文」上映会及び認サ
ポ（地域向）
実施日：9/26

0 0 0 0

28 出張講座（認サポ） 令和7年度

２：地域包括
支援セン
ター運営事
業

１：優先的に
取り組み

第５期川井地区別計画目標B「認知症理
解」とチームオレンジを協働で各単一自治
会町内会での認知症理解を進めていく。

５：地域 1,6
 吹上自治会（応用編）
実施日：10/4
その他自治会　実施３回予定

0 0 0 0

29 認サポ（小学校） 令和3年度
７：共催（１と
２と３）

１：優先的に
取り組み

認知症とはどのような病気なのか、どのよ
うに接したらよいかを学ぶ。
チームオレンジ事業として実施。

４：子ども・青
少年

川井小学校、都岡小学校
秋口～冬実施予定

0 0 0 0

30 川井希望の木 令和6年度
７：共催（１と
２と３）

１：優先的に
取り組み

認知症理解啓発。「認知症の人、その家
族が孤立しないために、自分はどんな言
葉がかけられるか」を認知症関連事業参
加者に、希望の木の葉っぱに思いを記述
してもらい、模造紙に貼付。関係機関で掲
示し地域で思いを共有。

５：地域 1,4,6
R8年度チームオンレジ活動参加者対象
9月～12月実施予定

0 0 0 0

31 SOS協賛店交流会 令和8年度
７：共催（１と
２と３）

１：優先的に
取り組み

旭区認知症高齢者等SOSネットワーク協
賛店の交流会を企画。「広がれ！ほっと
ちゃんの輪」マップを配布し、可視化はで
きたが、点と点を結ぶ交流会を実施するこ
とでネットワーク強化を目指す。

６：事業者 5

グループワーク（４名程、進行役はケアプ
ラザ職員）で交流を実施。認知症の方を
対応した経験、工夫、対応方法の気づき
を共有する。
実施日：1/22

0 0 0 0

32 保活との懇親会 平成24年度
７：共催（１と
２と３）

１：優先的に
取り組み

年度初めに顔合わせをし、日頃の自主事
業等の活動の連携に繋げる。

５：地域 1
R7年度活動報告と令和８年度の計画作
成、研修（老後の住まいと費用について）
実施日：6/29

0 0 0 0

33 GOGO川井 令和2年度

２：地域包括
支援セン
ター運営事
業

１：優先的に
取り組み

地域にお住いの高齢者に対し、介護予防
や元気づくりについて楽しく学ぶ機会を年
間を通じて定期的に提供し、自発的かつ
継続的に健康活動や介護予防活動に取
り組めることを目的とする。

１：高齢者 5

①4/10(運動）②5/7（フレイル）③5/29（口
腔）　　④6/19（運動）⑤7/17（口腔）⑥
8/28（運動）⑦9/18（栄養）⑧10/16（体力
測定）⑨10/30（運動）⑩11/20（口腔）⑪
12/18（運動）⑫1/15（栄養）⑬1/29（運
動）⑭2/19（運動）

0 0 0 0

34 出張講座 令和5年度

２：地域包括
支援セン
ター運営事
業

１：優先的に
取り組み

地域サロンや自主サークルの主催者・参
加者向けに運動やコグニサイズなどの内
容を指導して頂き、参加者自身が持ち
帰って自分たちで取り組めることを目的と
する。

１：高齢者 5
①６月（未定）下川井出張講座（体力測
定）②7/5吹上自治会出張講座（体力測
定）

0 0 0 0



No 事業内容・実施時期事業目的
開始
年度

事業
事業の
性質 実施

回数

延べ
参加
人数

事業名
主な

対象者

従たる
対象者

(複数選択
可）

合計

うち
オンライ

ン
実施回数

うち
オンライ

ン
参加人数

■ 事業

１：地域活動交流事業 ２：地域包括支援センター運営事業

３：生活支援体制整備事業 ４：共催（１と２） ５：共催（１と３）

６：共催（２と３） ７：共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１：優先的に取り組みが求められる事業

２：福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１：高齢者 ２：障害児・者 ３：養育者及び乳幼児

４：子ども・青少年 ５：地域 ６：事業者

７：その他

35 あおぞらガーデン 令和6年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

庭作りを通じて地域ボランティアと認知症
のデイサービス利用者との交流を図り、誰
もが役割を持って地域に参加できる場を
作る。

１：高齢者 5

道路沿いのケアプラザ用地での庭作り、
花植え、草取りを行う。
実施日：3月～6月、10月～12月の
　　　　　　第2水曜・第4火曜

0 0 0 0

36 かわいオレンジ 令和7年度
５：共催（１と
３）

２：発展させ
るねらい

オレンジの花を基調とした花壇作り、まち
の美化・緑化活動を誰もが参加できる活
動として発展させていく。チームオレンジ
事業として認知症に優しい街づくりをア
ピールすると共に、多世代の活動へと発
展する予定。

１：高齢者 4
水道みち沿いの花壇の整備・花植え
道路の美化活動
実施日：4/6.4/20、毎月15日・30日

0 0 0 0

37 水道みち花見ウォーク 令和8年度
３：生活支援
体制整備事
業

２：発展させ
るねらい

水道みち（旭区グリーンロード）短距離の
ウォーキングで健康作りと花の水やりボラ
ンティア活動・交流を行う。

１：高齢者 5
道路沿いの花壇の水やりを参加者が持参
したペットボトルで行う
実施日：5/8　月１回程度開催予定

0 0 0 0

38 川井ボッチャ交流会 令和6年度
３：生活支援
体制整備事
業

２：発展させ
るねらい

ボッチャを通じて川井地区のボッチャチー
ムと川井地区の高齢者施設利用者との交
流を図る

１：高齢者 2.6

・2施設から交流会に参加
川井デイサービス「ひだまり」
クオーレ横浜川井本町
実施日：5/17　2カ月に１度程度開催予定

0 0 0 0

39 シニアBP研修会 平成30年度
３：生活支援
体制整備事
業

１：優先的に
取り組み

65歳以上のシニアボランティア活動者を
増やし、身近なところで生きがいを持てる
場を増やす

１：高齢者
シニアボランティアポイント研修会
実施日: 毎年１～2回開催

0 0 0 0

40 ちょこボラ研修会
３：生活支援
体制整備事
業

１：優先的に
取り組み

「ちょこっとボランティアかわい」の会員が
スキルアップを目指す研修会。また、新規
会員獲得に繋がるように地域に周知する

１：高齢者
今年度のテーマは今後検討する
実施日：10月か11月の土曜日

0 0 0 0
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