
 

平成30年度 今宿地域ケアプラザ事業実績評価 

 
 平成30年度の評価 

全
事
業
共
通 

 

・横浜市基準を満たしています。 

・５職種で情報共有・連携しながら、自主事業の企画や地域の方々のサポートを行っています。 

・今後も引き続き、ケアプラザが子育て支援や障害児者支援も含め福祉の総合相談窓口であることについ

て、地域への積極的な周知をお願いします。 

 

地
域
活
動
交
流
事
業 

 

・横浜市基準を満たしています。 

・生活支援コーディネーター、地域包括支援センターと協働で開催した「今宿みらい塾」は、地域の方に

ケアプラザの機能をより深く知ってもらう良い機会となりました。また、利用者の声を元に企画した「ギ

ター教室」は、自主サークル化し、今宿サマーフェスタでの披露をとおして、参加者の地域デビューへ

と繋がりました。今後、ボランティア活動の実施等、地域の中で活躍する人材へと発展していくことを

期待しています。 

・今後も、生活支援コーディネーターと連携しながら、ケアプラザへの来所が困難な方等、課題を抱える

層へのアプローチをぜひ進めていってください。 

 

生
活
支
援
体
制
整
備
事
業 

 

・横浜市基準を満たしています。 

・地域ケアプラザ内に高齢者が気軽に集える「サロン今宿」を開設し、ボランティアと共に居心地のよい

場づくりに尽力しました。 

・移動販売導入の検討を進めている地区において、先進事例や事業者情報を提供する等して、検討が進む

よう支援しました。 

・地域包括支援センターと協働して、新たな介護予防活動の立ち上げを支援しました。 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営
事

業  

・横浜市基準を満たしています。 

・エリア内の薬局とケアマネジャー等との情報交換会から発案されたお薬手帳用シールなど、日ごろの業

務に根差した気づきが着実に実施されており評価できます。 

・個別支援から抽出した課題を地域の参加者にも分かりやすく整理してから包括レベル地域ケア会議のテ

ーマとして取り上げ、地域課題を共有することができています。 

・職員の働きかけにより、地域の人材を活かした介護予防活動を行うグループが立ち上がろうとしていま

す。体力的に虚弱な方が通うことができる貴重な地域資源となることを期待しています。 
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