
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きらっとあさひプラン 
第３期 旭区地域福祉保健計画 

平成 28 年度～32 年度 

白根地区 

 

  2 安心して自分らしい生活ができる地域づくり  3 地域の取組で元気力アップ 

Ａ－１ 地域交流サロンの充実と新規開設を図る 

 

Ａ－２ 保育園、幼稚園、小学生、学童保育所児童と高齢者の交流の場を増やす 

Ａ－３ 小学校の個別支援学級に通う障害児とその保護者、地域との 

交流事業に取り組む 

Ａ－４ まちの美化運動、公園愛護会活動への参加を促進する 

Ａ－５ 町内会自治会が中心となり、身近なところでの健康づくり活動を実施していく 

Ａ－６ 町内会自治会単位の主催による高齢者や子どもを対象とした交流行事、支援活動の取組 

人と人とのつながりを広げていこう！～ふれあい支えあうまち白根～ 

 

ふれあい交流の場を増やそう 

地区別 
計画 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安心して暮らせるまちづくりを進めよう 

  3 地域の取組で元気力アップ 

活動の担い手を広げよう 

Ｃ-１ 災害時要援護者支援の体制づくりを推進する 

Ｃ-２ 町内会自治会、各団体の連携による地域ぐるみの「見守り」活動を実施する 

Ｃ-３ あいさつ・声かけ運動を継続して推進する 

Ｃ-４ 向こう三軒両隣の「顔の見える関係づくり」を推進する 

Ｂ-１ あらゆる世代が負担を感じず、気軽に活動に参加できるきっかけづくりの場を提供する 

Ｂ-２ みらい塾受講者の地区からの積極的な推薦と受講後の地域活動 

への参加 

Ｂ-３ リタイア世代の能力（資格・特技・趣味）を活かした、地域活動ができる人材の発掘と登用 

Ｂ-４ 各団体や支援グループが独自に実施している支援事業・行事での各委員や担い手の相互交流の

機会を増やす 

Ｂ-５ 学校と連携した小･中･高校生によるボランティア活動、福祉体験活動参加を積極的に受け入れる 

  2 安心して自分らしい生活ができる地域づくり 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 地域の福祉力アップ  3 地域の取組で元気力アップ 

地域で情報を伝え合おう 

 

Ｄ－１ 地域とのつながりが薄く、情報が伝えにくい高齢者等に口コミや手渡しにより情報を伝達する 

Ｄ－２ 町内会自治会による「回覧」での情報伝達の効用見直しを図る 

Ｄ－３ 地域ケアプラザと各町内会自治会との連携による情報発信を促進する 

Ｄ－４ 地域の中に様々な情報が集まる公共の場や施設を活用する 

Ｄ－５ 地域の活動団体、ボランティア支援グループ等の活動情報について、地域全体で情報共有する 

Ｄ－６ 地域福祉保健情報誌「ふくほしらね」の誌面充実を目指す 



●ひとり暮らし高齢者支援 

「白根ふれあい昼食会」 

 

＊毎月１回開催 

 

【取り組んでいる団体】 

白根ふれあい昼食会 

（民生委員児童委員・ボランティア） 

●中途障害者支援 

「双葉会リハビリ支援」活動 

＊毎月第３火 

＊民生委員が送迎担当 

＊ジュニアボランティアと 

交流会 

【取り組んでいる団体】 

双葉会支援グループ 

（民生委員児童委員・ボランティア） 

●子育て支援 

子育てサロン活動 

＊毎月第２火 

＊地域の未就学児童と 

保護者を対象 

【取り組んでいる団体】 

白根子育てサロン「ほっとステーション」 

（民生委員児童委員・保健活動推進員・ボランティア） 

●障害児余暇支援 

「なかよし」交流活動  

＊毎月 第１土・第４水 

＊児童、保護者と地域との 

交流活動支援 

【取り組んでいる団体】 

白根地域ケアプラザ・民生委員児童委員協議会 

福寿荘・ボランティア・子ども・子育て支援部会 

●子ども育成支援 

  

＊新春子ども大会 

＊餅つき、凧作り 

＊どんど焼き：白根不動尊境内 

 

【取り組んでいる団体】 

地区町内会自治会連合会・青少年指導員・スポーツ推進

委員・地区福祉保健計画推進委員会 

子ども育成支援活動部会 

●あさひプレイパーク支援 

＊白根公園にて開催 

＊毎月 第１金 

第１土 

第３日 

*11月、１月、３月は、 

第２金開催 

【取り組んでいる団体】 

あさひプレイパーク「みんなの基地」 

（地区社会福祉協議会・民生委員児童委員） 

●防犯活動 

＊地域の防犯パトロール 

＊地区行事での「愛のパトロ 

ール」 

＊児童の登下校時の見守り、 

交通安全 

＊あいさつ声かけ運動 

【取り組んでいる団体】 

地区町内会自治会・不動の森「学援隊」 

地区民生委員児童委員・青少年指導員 

鶴ヶ峯中学校PTA 

地区福祉保健推進委員会：防犯部会 

●防災活動 

＊防災訓練(９月・２月実施) 

＊防災トライやる 

＊避難所宿泊体験 

＊災害時要援護者支援体制 

づくり 

【取り組んでいる団体】 

地区町内会自治会連合会 

地域防災拠点運営委員会・家庭防災員 

地区福祉保健計画推進委員会：防災部会 

●地域交流活動 

「小学生・中学生と地域の 

交流」 

＊地域清掃活動・実習、懇談会 

鶴ヶ峯中学校、不動丸小学校 

生徒と地域の交流 

【取り組んでいる団体】 

青少年指導員連絡協議会 

地区町内会自治会連合会 

●健康づくり活動 

「白根地区町ぐるみ健康 

づくり教室」 

＊毎月１回 

 地区センターなど 

＊健康体操、ウオーキング 

など健康づくり 

【取り組んでいる団体】 

地区福祉保健計画推進委員会：町ぐるみ健康づくり教室 

地区社会福祉協議会 
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子
ど
も 

認可保育所 

障
害
者 

障害者施設 

① 横浜市立白根保育園 □１  光の丘 

② 太陽の子白根保育園 □２  麦の丘 

③ 太陽の子鶴ヶ峰保育園 □３  社会就労センターしらね 

放課後児童クラブ □４  自立サポートセンター歩 

④ 白根学童保育所 障害児施設 

幼稚園 □５  白根学園児童寮 

⑤ あたご幼稚園 障害者地域活動ホーム 

  □６  あさひ 

   
□７  第 2あさひの家 

   
地域活動支援センター（地域作業所） 

   
□８  むくどりの家 

 
 

    

 
 

 高
齢
者 

認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 

   
◇１  横浜旭の家 

 
  

  
   

 

 

 


