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〇地域のイベントの活用 

 ○世代間交流 

  ・

  ○若い人が主役になれる場をつくる 

 

 

 

 

 

垣根のないまち／鶴ヶ峰全体の地域力ＵＰ！ 

   

 

 

鶴ヶ峰地区 

多くの人に参加してもらおう 

  3 地域の取組で元気力アップ 
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担い手を増やそう 

〇自分の趣味・特技をいかした地域参加 

  ・

  

 

 

○地域にはたくさんのボランティア活動があることを知ってもらう 

  ・

   

○若い人が主役になれる場をつくる 

  ・

 

 

  2 安心して自分らしい生活ができる地域づくり 

  3 地域の取組で元気力アップ 

〇人とつながるきっかけをつくる 

  

○障害施設と地域との連携 

  

 

  ○災害時にも支え合えるよう、防災拠点の横のつながりをつくる 

 

 

 

 

 

見守り支え合うまちづくり 
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作業所名 住　　所　／　業務内容　／　備　　考

〒241-0021　横浜市旭区鶴ヶ峰本町2丁目42-21

ビーズ製品、スエーデン刺繍、ポーチなど手芸品の販売

〒241-0015　横浜市旭区小高町155-1

一般家庭の除草、剪定、ハウスクリーニング等

〒241-0022　横浜市旭区鶴ヶ峰2-9-9　第二大幸ビル301　

喫茶「ゆいまーる」水～金曜日　11：00～17：00　クッキー・ケーキの販売

〒241-0021　横浜市旭区鶴ヶ峰本町1-39-25

買い物サポート事業を行っています

〒241-0022　横浜市旭区鶴ヶ峰2-1-16

別館を貸し出せます

〒241-0021　横浜市旭区鶴ヶ峰本町2-46-22

綿製品のステンシルと、羊毛フェルトを使った小物の製作・販売

〒241-0022　横浜市旭区鶴ヶ峰2-2-3

お弁当(1食500円)やパウンドケーキを製造販売　

〒241-0022　旭区鶴ヶ峰1-30-9

喫茶店　月～土　10：30～16：45(オーダーストップ 16：30) クッキー・パウンドケーキ等販売

〒241-0022　旭区鶴ヶ峰2-75-29

お弁当の注文を承り、配達をします(日時、場所、数等はご相談に応じます)

〒241-0011　横浜市旭区川島町1577-5

喫茶店　月～金　10：30～16：00(オーダーストップ 15：30)

〒241-0015　横浜市旭区小高町59-2

クッキー・ミニパウンドケーキ等の焼き菓子の販売

おだか

ミコミコ
カンパニー

ほわほわ

もみの木
第２作業所

NPO法人活動ホームふたまたがわ

シュガーポット

マインド葦

まどか工房Ⅱ

まどか工房Ⅲ

ほっとぽっと

木楽舎

天
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271百人

267百人
264百人

259百人

251百人

11.9% 11.6% 11.1% 10.5% 9.7%

23.1%
25.6%

28.4%
30.2%

32.5%

10.7%
13.1%

15.9%

18.2%

19.9%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

35.0%

240百人

245百人

250百人

255百人

260百人

265百人

270百人

275百人

2010年 2015年 2020年 2025年 2030年

地区人口 14歳以下

65歳以上 75歳以上
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子
ど
も 

認可保育所 

子
ど
も 

幼稚園 

障
害
者 

地域活動支援センター（地域作業所） 

① あっぷる保育園鶴ヶ峰 ⑮ 上の原幼稚園 □５  おだか 

② あっぷるキッズつるがみね ⑯ グリーンヒル幼稚園 □６  第２おだか 

③ オハナ鶴ヶ峰保育園 ⑰ 鶴ヶ峯幼稚園 □７  ほわほわ 

④ ポプラ保育園 親と子のつどいの広場 □８  まどか工房Ⅲ 

⑤ 鶴ケ峰保育園 ⑱ 旭区子育て広場ぽけっと □９  もみの木第２作業所 

⑥ 西川島保育園  
   

□10  ミコミコカンパニー 

⑦ 上の原保育園 

障
害
者 

障害者施設 □11  天 

⑧ あゆみ保育園 □１  旭区地域生活支援拠点 

ほっとぽっと 

□12  木楽舎 

⑨ あゆみキッズ保育園 
 

□13  マインド葦 

⑩ ポプラ第二保育園 □２  社会就労センターのぞみ 
   

小規模保育事業 □３  まどか工房Ⅱ 

高
齢
者 

小規模多機能居宅介護 

⑪ あさひすまいる保育園 □４  シュガーポット ◇１  ラウレア 

家庭的保育事業 
   

認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 

⑫ 前島保育室 
   

◇２  三幸の園 

放課後児童クラブ 
   

◇３  神田園 

⑬ わんぱくハウス 
   

◇４  遊宴西川島 

⑭ あい・しらね 
   

◇５  愛の郷  

      
◇６  シャローム・ミルトスの木鶴ヶ峰本町 

      
◇７  かわしまの里 

    
  ◇８  ニチイケアセンター横浜鶴ヶ峰 

 

 



56 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白根地区 

 

  2 安心して自分らしい生活ができる地域づくり  3 地域の取組で元気力アップ 

Ａ－１ 地域交流サロンの充実と新規開設を図る 

 

Ａ－２ 保育園、幼稚園、小学生、学童保育所児童と高齢者の交流の場を増やす 

Ａ－３ 小学校の個別支援学級に通う障害児とその保護者、地域との 

交流事業に取り組む 

Ａ－４ まちの美化運動、公園愛護会活動への参加を促進する 

Ａ－５ 町内会自治会が中心となり、身近なところでの健康づくり活動を実施していく 

Ａ－６ 町内会自治会単位の主催による高齢者や子どもを対象とした交流行事、支援活動の取組 

人と人とのつながりを広げていこう！～ふれあい支えあうまち白根～ 

ふれあい交流の場を増やそう 
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安心して暮らせるまちづくりを進めよう 

  3 地域の取組で元気力アップ 

活動の担い手を広げよう 

Ｃ-１ 災害時要援護者支援の体制づくりを推進する 

Ｃ-２ 町内会自治会、各団体の連携による地域ぐるみの「見守り」活動を実施する 

Ｃ-３ あいさつ・声かけ運動を継続して推進する 

Ｃ-４ 向こう三軒両隣の「顔の見える関係づくり」を推進する 

Ｂ-１ あらゆる世代が負担を感じず、気軽に活動に参加できるきっかけづくりの場を提供する 

Ｂ-２ みらい塾受講者の地区からの積極的な推薦と受講後の地域活動 

への参加 

Ｂ-３ リタイア世代の能力（資格・特技・趣味）を活かした、地域活動ができる人材の発掘と登用 

Ｂ-４ 各団体や支援グループが独自に実施している支援事業・行事での各委員や担い手の相互交流の

機会を増やす 

Ｂ-５ 学校と連携した小･中･高校生によるボランティア活動、福祉体験活動参加を積極的に受け入れる 

  2 安心して自分らしい生活ができる地域づくり 
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1 地域の福祉力アップ  3 地域の取組で元気力アップ 

地域で情報を伝え合おう 

 

Ｄ－１ 地域とのつながりが薄く、情報が伝えにくい高齢者等に口コミや手渡しにより情報を伝達する 

Ｄ－２ 町内会自治会による「回覧」での情報伝達の効用見直しを図る 

Ｄ－３ 地域ケアプラザと各町内会自治会との連携による情報発信を促進する 

Ｄ－４ 地域の中に様々な情報が集まる公共の場や施設を活用する 

Ｄ－５ 地域の活動団体、ボランティア支援グループ等の活動情報について、地域全体で情報共有する 

Ｄ－６ 地域福祉保健情報誌「ふくほしらね」の誌面充実を目指す 
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●ひとり暮らし高齢者支援 

「白根ふれあい昼食会」 

 

＊毎月１回開催 

 

【取り組んでいる団体】 

白根ふれあい昼食会 

（民生委員児童委員・ボランティア） 

●中途障害者支援 

「双葉会リハビリ支援」活動 

＊毎月第３火 

＊民生委員が送迎担当 

＊ジュニアボランティアと 

交流会 

【取り組んでいる団体】 

双葉会支援グループ 

（民生委員児童委員・ボランティア） 

●子育て支援 

子育てサロン活動 

＊毎月第２火 

＊地域の未就学児童と 

保護者を対象 

【取り組んでいる団体】 

白根子育てサロン「ほっとステーション」 

（民生委員児童委員・保健活動推進員・ボランティア） 

●障害児余暇支援 

「なかよし」交流活動  

＊毎月 第１土・第４水 

＊児童、保護者と地域との 

交流活動支援 

【取り組んでいる団体】 

白根地域ケアプラザ・民生委員児童委員協議会 

福寿荘・ボランティア・子ども・子育て支援部会 

●子ども育成支援 

  

＊新春子ども大会 

＊餅つき、凧作り 

＊どんど焼き：白根不動尊境内 

 

【取り組んでいる団体】 

地区町内会自治会連合会・青少年指導員・スポーツ推進

委員・地区福祉保健計画推進委員会 

子ども育成支援活動部会 

●あさひプレイパーク支援 

＊白根公園にて開催 

＊毎月 第１金 

第１土 

第３日 

*11 月、１月、３月は、 

第２金開催 

【取り組んでいる団体】 

あさひプレイパーク「みんなの基地」 

（地区社会福祉協議会・民生委員児童委員） 

●防犯活動 

＊地域の防犯パトロール 

＊地区行事での「愛のパトロ 

ール」 

＊児童の登下校時の見守り、 

交通安全 

＊あいさつ声かけ運動 

【取り組んでいる団体】 

地区町内会自治会・不動の森「学援隊」 

地区民生委員児童委員・青少年指導員 

鶴ヶ峯中学校 PTA 

地区福祉保健推進委員会：防犯部会 

●防災活動 

＊防災訓練(９月・２月実施) 

＊防災トライやる 

＊避難所宿泊体験 

＊災害時要援護者支援体制 

づくり 

【取り組んでいる団体】 

地区町内会自治会連合会 

地域防災拠点運営委員会・家庭防災員 

地区福祉保健計画推進委員会：防災部会 

●地域交流活動 

「小学生・中学生と地域の 

交流」 

＊地域清掃活動・実習、懇談会 

鶴ヶ峯中学校、不動丸小学校 

生徒と地域の交流 

【取り組んでいる団体】 

青少年指導員連絡協議会 

地区町内会自治会連合会 

●健康づくり活動 

「白根地区町ぐるみ健康 

づくり教室」 

＊毎月１回 

 地区センターなど 

＊健康体操、ウオーキング 

など健康づくり 

【取り組んでいる団体】 

地区福祉保健計画推進委員会：町ぐるみ健康づくり教室 

地区社会福祉協議会 
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160百人

156百人

156百人
154百人

151百人14.0%
12.6%

11.0% 9.9% 9.7%

18.9%

23.2%

26.7%
28.9%

31.7%

7.9%

10.5%

13.4%

16.8%

19.2%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

35.0%

144百人

146百人

148百人

150百人

152百人

154百人

156百人

158百人

160百人

162百人

2010年 2015年 2020年 2025年 2030年

地区人口 14歳以下

65歳以上 75歳以上
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子
ど
も 

認可保育所 

障
害
者 

障害者施設 

① 横浜市立白根保育園 □１  光の丘 

② 太陽の子白根保育園 □２  麦の丘 

③ 太陽の子鶴ヶ峰保育園 □３  社会就労センターしらね 

放課後児童クラブ □４  自立サポートセンター歩 

④ 白根学童保育所 障害児施設 

幼稚園 □５  白根学園児童寮 

⑤ あたご幼稚園 障害者地域活動ホーム 

  □６  あさひ 

   
□７  第 2あさひの家 

   
地域活動支援センター（地域作業所） 

   
□８  むくどりの家 

 
 

    

 
 

 高
齢
者 

認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 

   
◇１  横浜旭の家 
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都会の中のふる里づくり 

～少子高齢化の進行が顕著な旭北地区～ 

 ～２期からの継続の４つのテーマ（部会）に加えて～ 

 

  1 地域の福祉力アップ 

←中堀川清掃活動 

 
まちぐるみ福祉推進会議 

 

旭北地区 

 

花と緑でイメージ

アップ→   

 

              

    

   

                         

 

 

次世代後継者の発掘・育成 

ま
ち
ぐ
る
み
活
動
の
周
知 

地
域
ケ
ア
プ
ラ
ザ
と
の
連
携 

地域活動のネットワークづくり（共通） 

地域活動のネットワークづくり 

  1 地域の福祉力アップ 
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ふれあい昼食会 

 

 
安心して子育てができるまちづくり 

  2 安心して自分らしい生活ができる地域づくり  3 地域の取組で元気力アップ 

 
小学校校庭（様子） 

安全・安心な防犯防災対策の進んだまちづくり 

  2 安心して自分らしい生活ができる地域づくり 

虐待防止研修会 

                                   

 

 

 

                                    

竹っこくらぶ／親子で遊ぼう会 

 

白根小・学童見守り 

 

上白根小・学童見守り 

 

防災訓練 

 

健康教室→ 

 

ふれあいサロン 

 

高齢者・障がい者を地域全体で支えるまちづくり 

ラジオ体操↑ 

 

むつみ会 

 

 
  2 安心して自分らしい生活ができる地域づくり  3 地域の取組で元気力アップ 
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188百人

191百人
189百人

186百人

180百人14.0% 13.4%

11.7%
10.3% 9.4%

23.4%

27.2%
29.8%

30.9%

32.1%

8.1%
11.9%

16.9%

20.1%

21.3%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

35.0%

174百人

176百人

178百人

180百人

182百人

184百人

186百人

188百人

190百人

192百人

2010年 2015年 2020年 2025年 2030年

地区人口 14歳以下

65歳以上 75歳以上
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子
ど
も 

認可保育所 

高
齢
者 

小規模多機能居宅介護 

① 土と愛子供の家保育所 ◇１  ふれあいの里 たちばな 

② グローバルキッズ白根保育園 認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 

小規模保育事業 ◇２  みんなの家 横浜上白根 

③ ちゃいれっく上白根保育室 ◇３  サン･フローラ上白根 

幼稚園 ◇４  シャローム・ミルトスの木 

④ 上白根幼稚園 軽費老人ホーム 

⑤ 白根幼稚園 ◇５  上白根園 

親と子のつどい 介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

⑥ 親子サロン メダカ  ◇６  サンライズヒル横浜 

   
◇７  椿寿 

障
害
者 

障害者施設 ◇８  グリーンライフ 

□１  偕恵 ◇９  ヴィラ横浜 

□２  しらねの里 ◇10  ヴィラ 桜ヶ丘 

□３  辻のあかり 介護老人保健施設 

□４  偕恵シグナル ◇11  四季の森 

□５  咲顔の詩 ◇12  リハセンターさわやか 

   
◇13  ケアホーム横浜 
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 仲間づくり、多世代交流の機会を増やし、健康づくりを進める 

  1 地域の福祉力アップ 

災害に備える 

 

上白根地区 

○誰もが生き生きと安心して住み続けられるまち 

○みんなが声をかけ合い、助け合うまち 

  1 地域の福祉力アップ 
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（毎年 11 月第 3 日曜開催）                           2003 年 11 月～ 

高齢者・障害者・子どもの見守り、地域のつながり 

助け合いの仕組みづくり 

  1 地域の福祉力アップ 

 

  

     

  2 安心して自分らしい生活ができる地域づくり 

 

  

実行委員団体：旭児童ホーム・偕恵（シグナル・辻のあかり）・カプカプ 

上白根地区社会福祉協議会・サークルそらまめ・薬膳料理の会・ひかりが丘学童保育所 

白根学園（社会就労センターのぞみ・しらねの里げんき・麦の丘）  

協力団体：サンライズヒル横浜・椿寿・ケアホーム横浜・みんなの家・老健四季の森 

ヴィラ横浜・ヴィラ桜ヶ丘・保健活動推進員・ＣＦＳコーポレーション・ヤクルト  

ボランティア：神輿同好會・神奈川県立横浜旭陵高等学校 

 

 

地域福祉に関わる団体の繋がりを豊かにするためのお祭り 
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0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

35.0%

40.0%

45.0%

80百人

85百人

90百人

95百人

100百人

105百人

2010年 2015年 2020年 2025年 2030年

地区人口 14歳以下

65歳以上 75歳以上

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



69 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子
ど
も 

認可保育所 

① 横浜市立ひかりが丘保育園 

② 土と愛子供の家保育所第２ 

放課後児童クラブ 

③ ひかりが丘学童保育所 

幼稚園 

④ 四季の森幼稚園 

児童養護施設 

⑤ 旭児童ホーム 

   

障
害
者 

障害者施設 

□１  しらねの里・げんき 

地域活動支援センター(地域作業所） 

□２  カプカプ 
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