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重点取組項目（柱２－ア） 見守り体制の充実、孤立予防 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９ 日頃から顔の見える関係づくりの推進 
 日頃から顔の見える関係づくりを進めることが孤立を予防することにつながります。

高齢者の趣味や特技を活かせる場・機会の創出、子育てグループ等が集える機会の創出、

多世代交流の促進など、地域でのつながりのきっかけづくりを支援します。 

（１）≪地域自立支援協議会≫ 
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重点取組項目（柱２－ア） 見守り体制の充実、孤立予防 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 個別訪問による見守りの状況把握と支援 
 要援護者への定期訪問、個別訪問時における見守りを通じて個々の状況を把握し、漏

れがなく、地域で孤立しない仕組みを構築します。 

（２）≪地域における見守り訪問≫ 
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重点取組項目（柱２－ア） 見守り体制の充実、孤立予防 

 

 

 

 

11 見守り支援体制とネットワークの構築 
 地域での見守り活動に携わっている関係者や業務で居宅を訪問するライフライン事業

者、宅配等事業者等がいざというときに連絡を取り合えるように連携しながら地域全体

で見守るネットワークを構築します。 
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重点取組項目（柱２－イ） 認知症をみんなで支えるまちづくり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１２ 認知症を正しく理解するための取組 
 認知症を正しく理解し、本人や家族が住みなれた地域で安心して生活できるような取

組を行います。 

（１）≪認知症とは≫ 
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（第 6 期 横浜市高齢者保健福祉計画・
介護保険事業計画より引用） 

重点取組項目（柱２－イ） 認知症をみんなで支えるまちづくり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１３ 認知症の人をまちぐるみで支える取組 
 地域ケアプラザ、商店、駅、交番などとも連携し、認知症の人をまちぐるみで支援す

る取組を進めます。 

（１）≪認知症の人を支える仕組み≫ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）≪ＳＯＳネットワークシステム≫ 
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重点取組項目（柱２－ウ） 権利擁護事業の推進 

 

 

 

 

 

１４ 権利が侵されやすい人々への権利擁護の推進 
 障がいのある方や認知症の人など、権利擁護が必要な人々が地域で暮らしていること

を意識し合い、地域での見守りとともに専門性のある権利擁護事業の推進が必要になっ

ています。 



32 

 

重点取組項目（柱２－エ） 災害時における要援護者の支援体制の充実 

 

 

 
 

１５ 平常時の取組 
 災害時に備え、福祉施設や学校など地域にある社会資源の活用を図るとともに、平常

時から地域で助け合う関係づくりを進めます。 
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重点取組項目（柱２－エ） 災害時における要援護者の支援体制の充実 
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１６ 災害時の取組 
 災害時には、自治会町内会をはじめとした自主防災組織等が中心になって、いざとい

う時に地域防災拠点の学校、特別避難場所となる福祉施設、物資提供の協定を結んだ企

業・施設・団体と連携し、災害を乗り越える体制をつくります。 

（１）≪災害ボランティアセンター≫ 
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重点取組項目（柱２－オ） 生活に困難を抱える方々への支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１７ 困難を抱える青少年の支援 
 生活に困難を抱える青少年に対して学習支援や就労支援を行い、将来にわたって自立

した生活を営む力を育みます。 

（１）≪あさひ教室≫ 
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重点取組項目（柱２－オ） 生活に困難を抱える方々への支援 

 

 

 

 

  

 

1８ 生活に困難を抱える方に対する支援の充実 
 複合的な課題を抱え、生活に困難を抱える方を就労につなげる等、自立した生活を営

めるような支援を充実します。 


	推進の柱２



