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青葉区区民活動支援センター情報紙 

２０２４年 3月 

第 60号 

☆TOP     
・第８回横浜トリエンナーレ×まち活パートナーズ作品展        

・“まち活”トークセッションを開催しました 

・活動Ｒｅｐｏｒｔ～青葉スマホ・サポーター～  ・今後の予定 

・まち活おしゃべりタイム 

TOPICS 

☆3月のまち活ギャラリー☆             
（開庁日、初日 13：00～最終日 16：00まで） 

 

3月 4日（月）～3月１5日（金） 
あおばく・川を楽しむ会 

 

3月 18日（月）～3月 29日（金） 
支援センター：年間振り返り                

☆FMサルースなしかちゃんコーナー☆ 

3月 28日(木) 11：05頃～ 

活動団体【東京第四友の会あざみ野方面】 

第８回横浜トリエンナーレ×まち活パートナーズ作品展  
～草・花・いのちの輝き～ 

「知識や技術、経験を活かしたい」「ま

ちづくりに貢献したい」個人や団体

が、『まち活パートナーズ』としてボラ

ンティア登録をしています。 

今回は【美術・手芸・工芸】ジャンルに

ご登録の皆様による作品展示です。 

３月 11日（月）～15日（金）は 

横浜トリエンナーレの PR展示を 

行います。 

 

 

〒225-0024青葉区市ケ尾町 31-4(青葉区役所 1F)  

TEL：045-978-3327  FAX：045-972-6311      

E-mail：ao-machikatsu@city.yokohama.jp       

ホームページ 青葉区区民活動支援センター 検索 

〈開所時間〉 月曜～金曜 8:45～17:00 

第 2・4土曜 9:00～12:00 

〈 休 所 日 〉 第 2･4土曜以外の土曜、日・祝日、 

         年末年始（12/29～1/3） 

参加まち活パートナーズ一覧 （まち活パートナーズガイド掲載順） 

 【手作り絵本・カード】 桑原妙子  【盆栽創作と飾りを楽しむ】 木村浩子    

 【ペン字・毛筆】 知楽          【ボタニーペインティング】 髙岡智江   

 【フラワークラフト】 松田敦子    【大人のぬり絵】 樋口忠之  

 【キラキラクラフト】 KAZUMI   【和紙ちぎり絵】 丸山晶子    【絵手紙】 鈴木愛子 

   

トリエンナーレの 

詳細はこちら 

 

 



 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

★まち活カフェ+（プラス）★                                            

これまでの『まち活カフェ』と『まち活おしゃべりタイム』をミックスし、リニューアルします。        

学び+（プラス）交流、これまでの活動に+（プラス）できる、そんな内容を目指し、 

様々なテーマで年間 8回開催予定です。 

テーマ「コーヒーボランティア」 （全 2回）                                       

～コーヒーを通じてボランティアをしながら、自分らしく地域とつながりませんか～  

① ４月 25日（木）：ボランティア活動の基礎知識とコーヒーの淹れ方講座 

② 5月 9日 （木）：実際にコーヒーを淹れてみよう。 いずれも 10：00～12：00 

★スマホ相談会★ 5月 11日（土） 11：00～11：30 個別相談会 

★市民活動支援講座★                                                                          

  テーマ「SNS入門～インスタグラムで活動の魅力を伝えよう！～」 （全２回） 

① ５月 16日（木）：基礎編  ② 5月 23日（木）：実践編 いずれも 10：00～12：00 
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『“まち活”トークセッション』を開催しました 

2月 10日（土）午前、荏田コミュニティハウスで、『シニアの

ためのスマホレッスン＆個別相談会』が開催されました。定員

6名×2回（各 60分）で、日頃のお悩みをご相談いただきまし

た。“イベントのWEB応募がうまくできない”“電気代の明細を

WEBで確認したい”“LINEで写真を送りたい”など、スマホ

を使って生活する中でのお悩みは尽きません。青葉スマホ・サ

ポーターのメンバーは、相談者さんとコミュニケーションを取り

つつ、問題を解決していきます。相談者さんも、サポーターさん

とすぐに打ち解けて、おしゃべりを楽しんでいらっしゃいました。 

今後は区内区民利用施設を中心に相談会を開催予定です。 

なお、青葉区区民活動支援センターでは、5月 11日（土）を予

定しています。 

活動 Report～青葉スマホ・サポーター～ 

 

2月 15日（木）午後、青葉区役所 4階会議室で、令和 5年度まち活フォーラム『“まち活”トーク

セッション』を開催しました。ゲストスピーカーに秋本創さん（NPO法人埼玉情報センター）と宇都

宮南海子さん（認定NPO法人森ノオト）にお越しいただき、おふたりが地域活動 

に携わったきっかけ等のお話しをじっくりと伺いました。 

第 1部のシナリオのないトークセッションでは、“地域活動あるある” 

“地域活動やれやれ（課題）””地域活動それそれ！（醍醐味）”の   

3つのテーマで、活動ジャンルを超えた幅広い展開のお話し 

をしていただきました。 

第 2部では、参加者同士がグループで話し合い、 

“まち活”に大切だと思うことについてキーワードを 

探しました。【つながり】【まち活情報の活用】【楽し 

い・楽になる】などのキーワードを導き出していただ 

きました。                                                                                                               

今後の予定＠青葉区区民活動支援センター 

 

詳細は HPで   

チェックしてね！ 
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