
「あなたの好き！を見つけよう。」 

日本の文化「和菓子」の魅力 

セカンドステージで見つけた私らしい地域参加を

しているゲストスピーカーのお話しを聞き、参加者の

皆さんで情報交換しましょう。 

6 月15 日(木)

10:00～12:00 （開場 9:45）

会場 ： 青葉区区民活動支援センター 定員：24 人

参加 
無料
 

6/14 
(水) 
締切 

<ゲストスピーカー> ＮＰＯ法人 はんなり和菓子ラボ 

理事長 南條
なんじょう

 敦子
あ つ こ

さん 
５０歳を過ぎてから「第二の人生は和菓子とともに生きたい」

と真剣に願い、京都と東京で同時に和菓子の修行を始める。 

製菓衛生師の国家資格を取得。 

自宅サロン活動を続けたのち、２０２３年１月 N P O 法人として

新たな活動をスタートさせた。 

社会貢献活動、慈善活動に力を注ぎ、日本の食文化の魅力を

次世代、外国の人に伝える活動も行っている。 

『はんなり、まったり、たおやか、な和菓子に魅せられて』 

「まち活カフェ」は、テーマに沿って地域で活動しているゲストスピーカーのお話を聞きながら学び、交流する場です。 

● 申込方法 氏名・電話番号を直接またはメールでお申込みください。 

● 申込先・問合せ 青葉区区民活動支援センター（区役所 1 階）

TEL :978-3327 E-mail： ao-machikatsu@city.yokohama.jp

mailto:ao-machikatsu@city.yokohama.jp

